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1992-96 egyetemi docens, Pécsi Orvostudományi Egyetem, Gyógyszertani Intézet 
1996-99 egyetemi tanár, Pécsi Orvostudományi Egyetem Gyógyszertani Intézet 
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 Farmakológiai és Farmakoterápiai Intézet, Toxikológia Tanszék 
 
Külföldön 
 
1978, 79 meghívott kutató, Institut für Pharmakologie und Toxikologie, 
 (2+1 hó) Friedrich-Schiller Universitat, Jena, N.D.K. 
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1994- A POTE, majd a PTE ÁOK Doktori Tanácsának tagja 
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2002- A PTE ÁOK Habilitációs Tanácsának póttagja 
2003- A PTE ÁOK Tudományos Bizottságának tagja 
2003 Dékáni pályamunkát értékelő zsűri elnöke 
2011 Dékáni pályamunkát értékelő zsűri elnöke 
 
 
REGIONÁLIS ÉS ORSZÁGOS MEGBÍZATÁSOK 
 
1994-97 Az OTKA Kórtani Tudományok Bíráló Bizottságának tagja 
1996- A Pécsi Akadémiai Bizottság Biológiai Tudományok Szakbizottságának tagja 
1999-02 Az OTKA Élettudományi Kollégiumának tagja 
2002-06 Az MTA II. sz. Doktori Bizottságának tagja 
2002-06 Az MTA Elméleti Orvostudományi Tudományos Bizottságának tagja 
2003-06 Az OTKA Kórtani Tudományok Bíráló Bizottságának tagja 
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2008- Az MTA Elméleti Orvostudományi Tudományos Bizottságának tagja 
2008-11 Az OTKA Kísérletes Orvostudományok Bíráló Bizottságának tagja 
2008-12 Az ETT Klinikai és Kísérletes Farmakológia, Kábítószer és Gyógyszerfüggőség 
 Bizottságának tagja 
2012 Toxikológia Szakvizsgabizottság elnöke 
2013- Szakvizsgáztató (Farmakológia, farmakoterápia, nem klinikai és klinikai 
 gyógyszerkutatás) 
2013- Szakvizsgáztató (Toxikológia) 
 
 
NEMZETKÖZI MEGBÍZATÁSOK 
 
Folyóirat szerkesztőbizottsági tag: Toxicological Sciences, 2004- 
 
A következő tudományos folyóiratok számára készített szakmai bírálatot felkérésre (zárójelben a 
bírálatok száma): 
American Journal of Physiology (1), Applied Industrial Hygiene (1), Biochemical 
Pharmacology (7), Biochimie (3), British Journal of Pharmacology (1), Chemical Research in 
Toxicology (7), Chemico-Biological Interactions (2), Chemosphere (2), Environmental 
Pharmacology and Toxicology (1), Environmental Chemistry (1), Environmental Health 
Perspectives (1), Environmental Research (2), Journal of Pharmaceutical Sciences (1), Journal 
of Pharmacology and Experimental Therapeutics (18), Life Sciences (2), Toxicology and 
Applied Pharmacology (12), Toxicological Sciences (22). 
 
Az International Union of Toxicology által szervezett "IUTOX Training Course on Basic 
Toxicology" (Budapest, 1997. július 7-17) előadója. Az előadások címe: 1. Toxication, 
detoxication (3 óra), 2. Acute liver injury (3 óra). 
 
The 8th International Symposium on Metal Ions in Biology and Medicine megnevezésű 
konferencia (Budapest, 2004. május 18-22) szervező bizottságának tagja. 
 
The 16th International Symposium on Microsomes and Drug Oxidations megnevezésű 
konferencia (Budapest, 2006. szeptember 3-7) szervező bizottságának tagja, a Young 
Investigators Workshop bíráló bizottságának társelnöke. 
 
The Second International Congress As 2008 “Arsenic in the environment: Arsenic from nature 
to humans” megnevezésű konferencia (Valencia, 2008. május 21-23) tudományos szervező 
bizottságának tagja, konferencia „Mechanisms and effects of As metabolism I” c. 
szekcióülésének elnöke és a „What determines the individual susceptibility to chronic arsenic 
toxicity” c. kerekasztal-megbeszélés társelnöke. 
 
Guest Editor of a special issue of Environmental Research entitled The Second International 
Congress As 2008 Arsenic in the environment: Arsenic from nature to humans (eds. Styblo, M., 
Gregus, Z., Devesa, V., and Velez, D.). Preface in Environ. Res. 100(5): 411-412, 2010. 
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1975- Magyar Kísérletes és Klinikai Farmakológiai Társaság 
1975- Magyar Élettani Társaság 
1975- Magyar Toxikológusok Társasága (vez. tag. 1998-, tud. titkár 2001-2007) 
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1982- Society of Toxicology (U.S.A.) 
1991- International Society for the Study of Xenobiotics (ISSX) 
 
KUTATÁSI TÁMOGATÁS 
 

1988-91 A májmitokondriumok szerepe testidegen vegyületek 
 biotranszformációjában. - Módszerkeresés mitokondriumtoxikus hatások 
 in vivo kimutatására. OTKA, No. 120, 400.000 Ft, témavezető. 
 
1991-94 A glicinnel való konjugáció toxikológiai szerepe. U.S.-Hungarian Joint 
 Fund, J.F. No. 017/90, 42.200 US $ és 2.213.000 Ft, témavezető. 
 
1991-94 Arzén és rokon elemek hatása a glutation háztartásra és a glutation- 
 függő méregtelenítési folyamatokra. OTKA, No. 286, 1.200.000 Ft, témavezető. 
 
1991-94 Toxikus fémek epével való kiválasztódása - az endogén tiolok szerepe és 
 a fémkelátorok hatása. Népjóléti Minisztérium ETT, No. T-564/90, 600.000 Ft, 
 témavezető. 
 
1992-96 A koenzim A szerepe a gyógyszermetabolizmusban és a testidegen 
 vegyületek májkárosító hatásában. OTKA, No. T-5370, 2.240.000 Ft, témavezető. 
 
1993 "A kísérleti állatok védelmében". Népjóléti Minisztérium TKT, 150.000 Ft, 
 témavezető. 
 
1994-96 A glicin-konjugáció jelentősége gyógyszerek és környezetszennyező vegyületek 
 eliminációjában és detoxikálásában. Népjóléti Minisztérium ETT, No. T-733/93, 
 1.200.000 Ft, témavezető. 
 
1994-97 A glicin-konjugáció szerepe a méregtelenítésben. U.S.-Hungarian Joint Fund, J.F. 
 No. 371,  31.900 US $ és 3.000.000 Ft, témavezető. 
 
1995-98 Az arzén és a szelén biotranszformációja és eliminációja. OTKA, No. T-016542, 
 4.810.000 Ft, témavezető. 
 
1997-99 A szelén-metabolitok reakciója a szervezetbe jutó elektrofil xenobiotikumokkal, 
 mint a szelén védő hatásának lehetséges mechanizmusa, ETT, No.371/1996, 
 1.500.000 Ft, témavezető. 
 
1998-99 Esszenciális és toxikus félfémek és fémek sorsa a szervezetben. Akadémiai 
 Kutatási Pályázat, 97-69 3,2., 2.000.000 Ft, témavezető. 
 
1999-02 A szelén és az arzén sorsa a szervezetben, interakciójuk egymással és 
 gyógyszerekkel. OTKA, No. T-029549, 6.500.000 Ft, témavezető. 
 
2000-02 Toxikus metabolitok képződése az arzén biotranszformációja során – a toxikálási 
 reakciók jellemzése, befolyásolhatósága és jelentősége a mérgező hatásban. ETT, 
 No. 03-339/2000, 3.000.000 Ft, témavezető. 
 
2001 Műszerpályázat. OTKA, No. M36343, 4.200.000 Ft, témavezető. 
 



 6

2003-06 Az arzén toxicitás metabolikus háttere. OTKA, No. 042974, 19.400.000 Ft, 
 témavezető. 
 
2003-05 Toxikus háromvegyértékű arzénmetabolitok képződése és sorsa a szervezetben. 
 ETT, No. 454/K0/03, 2.700.000 Ft, témavezető. 
 
2005 Műszerpályázat. GVOP-3.2.1.-2004-04-0183/3.0, 3.940.000 Ft. 
 
2006-08 A környezetben domináns, valamint a szervezetben képződő pentavalens arzén 
 vegyületek toxikálásáért felelős reduktív metabolizmus mechanizmusai. 
 ETT, No. 308/2006, 3.000.000 Ft, témavezető. 
 
2008-14 Az arzenát toxicitását befolyásoló transzport és redukciós folyamatok. 
 OTKA, No. K73228, 19.830.000 Ft, témavezető. 
 
2009-11 A környezeti szennyező arzenát és dimetilált metabolitjának biotranszformációja 
 sokkal mérgezőbb trivalens alakokká – toxikálási mechanizmusok feltárása. 
 ETT, No. 070/2009, 4.800.000 Ft, témavezető. 
 
 
MEGHÍVOTT ELŐADÓ 
 

1981. november 17. Kansas Univ., Med. Ctr., Kansas City, Kansas, U.S.A. 
1983. április 12. Symposium on Developm. Pharmacol., Reinhardsbrunn, N.D.K. 
1987. április 24. Indiana Univ., School of Med., Bloomington, Indiana, U.S.A. 
1987. április 26. University of Groningen, Groningen, Hollandia 
1987. április 28. Medical University, Lübeck, Németország 
1988. május 3. University of Kuopio, Finnország 
1988. május 4. University of Oulu, Finnország 
1988. május 5. University of Helsinki, Finnország 
1988. május 6. Symposium of the Finnish Society of Toxicology, Vuoranta, Finnország 
1989. október 10. Symposium on Drug Metabolizing Enzyme Systems, Várna, Bulgária 
1993. június 5. 2nd International Workshop on Sulfation of Xenobiotics and 
 Endogenous Compounds, Ardmore, Oklahoma, U.S.A. 
1997. július 9. "IUTOX Training Course on Basic Toxicology", Budapest 
2002. július 12. 5th International Conference on Arsenic Exposure and Health Effects, 
 San Diego, CA, U.S.A. 
2008. május 22. The Second International Congress As 2008 “Arsenic in the environment: 
 Arsenic from nature to humans” Valencia, Spanyolország 
 
 
SCIENTOMETRIÁS ADATOK 
 

Megjelent és közlésre elfogadott közlemények száma: 
 

összesen: 118 
összefoglaló közlemények, könyvfejezetek: 18 
tudományos cikkek: 100 
 

Megjelent és közlésre elfogadott közlemények össz-impakt fatora: 203,2 (2015. január) 
 

Citációk száma (önidézetek nélkül): 2132 (kutatva: 2015. január 14.) 



 7

KÖZLEMÉNYEK JEGYZÉKE 
 
I. ÖSSZEFOGLALÓ KÖZLEMÉNYEK, KÖNYVFEJEZETEK 
 
1. Klaassen, C.D., Dills, R.L., Gregus, Z., Hazelton, G.A., Hjelle, J.J., Siegers, C.P., 

Watkins, J.B.: Chemical influences on UDP-glucuronic acid concentrations. In: Matern, 
S., Bock, K.W., Gerok, W. (eds.): Advances in glucuronide conjugation: proceedings of 
the 40th Falk Symposium held at Titisee, West Germany, May 31st to June 2nd, 1984. 
Lancester: MTP Press, pp. 161-164, 1985. 

2. Gregus, Z., Klaassen, C.D.: Enterohepatic circulation of toxicants. In: Rozman, K. and 
Hanninen, O. (eds.): Gastrointestinal Toxicology, Elsevier/North Holland Publishing Co., 
Amsterdam, pp. 57-118, 1986. 

3. Gregus, Z., Klaassen, C.D.: Biliary excretion. J. Clin. Pharmacol. 27: 537-541, 1987. 
(IF=1.273) 

4. Klaassen, C.D., Gregus, Z.: Biliary excretion of thiols and their role in elimination of 
methylmercury. In: Petzinger, E., Sies, H. and Kinne, R. (eds): Hepatic Transport of 
Organic Substances. Springer Verlag, Heidelberg, pp. 141-153, 1989. 

5. Gregus, Z.: Ontogenic development of biliary excretory function. In: Prog. Pharmacol. 
Clin. Pharmacol. Vol. 8, Watkins, J.B. and Siegers, C.-P. (eds.): Biliary Excretion of 
Drugs and Other Chemicals. G. Fischer Verlag, Stuttgart. pp. 401-415, 1991. 

6. Gregus, Z., Klaassen, C.D.: Hepatic disposition of xenobiotics during prenatal and early 
postnatal development. In: Polin, R.A. and Fox, W.W. (eds.): Fetal and Neonatal 
Physiology. W.B. Saunders Co., New York, NY. pp. 1103-1122, 1992. 

7. Klaassen, C.D., Gregus, Z.: The sulfation pathway. In: Crommelin, D.J.A. and Midha, 
K.K. (eds.): Topics in Pharmaceutical Sciences 1991. Medpharm Scientific Publishers, 
Stuttgart, pp. 517-531, 1992. 

8. Gregus, Z., Klaassen, C.D.: Excretion of metal ions: Mechanisms and influencing factors. 
In: Berthon, G. (ed.): Handbook on Metal-Ligand Interactions in Biological Fluids. Vol. I. 
Marcel Dekker, New York, pp. 445-460, 1995. 

9. Gregus, Z., Klaassen, C.D.: Mechanisms of toxicity. In: Klaassen, C.D. (ed.): Casarett and 
Doull's Toxicology. The Basic Science of Poisons. Fifth Edition. McGraw-Hill, Inc., New 
York, NY. pp. 35-74, 1996. (Rövid formában megjelent: Klaassen, C.D., Watkins, J.B., 
eds., Companion Handbook to Casarett & Doull’s Toxicology: The Basic Science of 
Poisons, Fifth ed., McGraw-Hill, New York, NY, 1999.) 

10. Gregus, Z., Klaassen, C.D.: Hepatic disposition of xenobiotics during prenatal and early 
postnatal development. In: Polin, R.A. and Fox, W.W. (eds.): Fetal and Neonatal 
Physiology. 2nd edition. W.B. Saunders Co., New York, NY. pp. 1472-1493, 1998. 

11. Gregus, Z.: Általános méregtan. In: Fürst Zsuzsanna (szerk.): Gyógyszertan. Medicina 
Könyvkiadó, Budapest, 1027-1043, 1998. In: Fürst Zsuzsanna (szerk.): Farmakológia, 
Medicina, Budapest, 1094-1109, 2001. 

12. Gregus, Z.: Fémek okozta mérgezések. In: Fürst Zsuzsanna (szerk.): Gyógyszertan. 
Medicina Könyvkiadó, Budapest, 1044-1060, 1998. In: Fürst Zsuzsanna (szerk.): 
Farmakológia, Medicina, Budapest, 1110-1126, 2001. 

13. Vereczkey, L., Jemnicz, K., Gregus, Z.: Human gyógyszermetabolizáló enzimek. II. 
Konjugációs enzimek. Acta Pharm. Hung. 68: 284-288, 1998. 

14. Gregus, Z., Klaassen, C.D.: Mechanisms of toxicity. In: Klaassen, C.D. (ed.): Casarett and 
Doull's Toxicology. The Basic Science of Poisons. Sixth Edition. McGraw-Hill, Inc., New 
York, NY. pp. 35-81, 2001. (Rövid formában megjelent: Klaassen, C.D. and Watkins, 
J.B., eds.: Casarett & Doull’s Essentials in Toxicology. McGraw-Hill, Inc., New York, 
NY. 2003. pp. 21-45.) 
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15. Gregus, Z.: Általános méregtan. In: Gyires Klára és Fürst Zsuzsanna (szerk.): 
Farmakológia és farmakoterápia, Medicina, Budapest, 987-1003, 2007. In: Gyires Klára 
és Fürst Zsuzsanna (szerk.): A farmakológia alapjai, Medicina, Budapest, 997-1013, 2011. 

16. Gregus, Z.: Fémek okozta mérgezések. In: Gyires Klára és Fürst Zsuzsanna (szerk.): 
Farmakológia és farmakoterápia, Medicina, Budapest, 1004-1020, 2007. In: Gyires Klára 
és Fürst Zsuzsanna (szerk.): A farmakológia alapjai, Medicina, Budapest, 1014-1030, 
2011. 

17. Gregus, Z.: Mechanisms of toxicity. In: Klaassen, C.D. (ed.): Casarett and Doull's 
Toxicology. The Basic Science of Poisons. Seventh Edition. McGraw-Hill, Inc., New 
York, NY. pp. 45-106, 2008. (Rövid formában megjelent: Klaassen, C.D. and Watkins, 
J.B., eds.: Casarett & Doull’s Essentials in Toxicology. McGraw-Hill, Inc., New York, 
NY. 2010. pp. 21-46.) 

18. Gregus, Z.: Mechanisms of toxicity. In: Klaassen, C.D. (ed.): Casarett and Doull's 
Toxicology. The Basic Science of Poisons. Eighth Edition. McGraw-Hill, Inc., New York, 
NY. pp. 49-122, 2013. 

 
II. CIKKEK 
 
1. Losonczy, H., Nagy, I., Gregus, Z.: Effect of prostaglandins and drotaverine on ADP-

induced platelet aggregation. Acta Med. Acad. Sci Hung. 31: 157-163, 1974. (IF=0.056) 
2. Nagy, I., Losonczy, H., Gregus, Z.: The effect of spasmolytics on ADP- and collagen-

induced platelet aggregation. Ther. Hung. 22: 156-157, 1974. 
3. Losonczy, H., Nagy, I., Gregus, Z., Sax, I.: The effect of bencyclan and theophyllin on the 

ADP-induced platelet aggregation. Thrombos. Diathes. Haemorrh. (Stuttgart) 34: 336-
339, 1975. (IF=1.064) 

4. Gregus, Z., Horváth, L. Gógl, Á., Fischer, E.: A fenobarbitál indukció hatása a iodoxamát 
(Endobil) biliáris exkréciójára patkányban. Kisérl. Orvostud. 29: 424-429, 1977. 

5. Gregus, Z., Fischer, E., Varga, F.: Inhibition by bromsulphthalein of the biliary excretion 
of its glutathione conjugate. Biochem. Pharmacol. 26: 1951-1952, 1977. (IF=2.454) 

6. Fischer, E., Gregus, Z., Gógl, Á.: Hepatic transport of sulphobromophthalein and 
sulphobromophthalein-glutathione conjugate in control and phenobarbital-pretreated rats. 
Acta Physiol. Acad. Sci. Hung. 51: 61-66, 1978. (IF=0.173) 

7. Fischer, E., Varga, F., Gregus, Z., Gógl, Á.: Bile flow and biliary excretion rate of some 
organic anions in phenobarbital-pretreated rats. Digestion 17: 211-220, 1978. (IF=1.628) 

8. Kleeberg, U., Fischer, E., Gregus, Z., Klinger, W., Varga, F.: Effect of 3-
methylcholanthrene on the biliary excretion of bromsulphthalein and eosine in newborn 
rats. Acta Physiol. Acad. Sci. Hung. 53: 363-367, 1979. (IF=0.378) 

9. Gregus, Z., Fischer, E., Varga, F.: Effect of sodium taurocholate on the hepatic transport of 
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