Sebek, sebellatas



Seb:

e egyszeri behatasra létrejott korulirt
szovetkarosodas anyaghiany,
folytonossagmegszakadas gyakorlatban a bor
athatold sérilései

* Ha testlreg nyilik meg, penetrald, ha Greges
szerv: perforald



1: horzsolas, vulnus abrasum

Tompa targgyal, feltlettel valo érintkezés kozbeni felllettel
parhuzamos elmozdulassal létrejové hamhiany

ha vonalas a hamsérulés akkor karcolas/ excoriatio, ha
kiterjedt de csak a ham hianyzik: abrasio, ha az irha is
érintett, vulnus abrasum

Fontos, hogy ha nagy a felllete konnyen elfert6z6dik, ha
mélyebb, tehat nagyobb er6behatasra jon létre, kialakulhat
bérelhalas a késGbbiekben

Gyakran csak tarssértlés, torés mtéti ellatasat
akadalyozhatja mély ill nem friss esetben, ekkor m(tét
sebgyogyulas utan

Ellatas: fert6tlenités, nagyobb ill mélyebb esetben Inadine,
Bactigras stb



2 Metszett seb: Vulnus scissum

Eles eszkdz altal, a bérfeliilet sikjaval parhuzamosan
torténd elmozdulas:

Tipuseszkoz Gilette

Jellemzb: babérlevél alak, athidalé elem (ér, in ideg)
nincs, sebszélek élesek, sebzugok helyesekm innen
kifutasi barazda, sebalap fele sz(kul

Magyarorszagon leginkabb haztartasi, munkahelyi
baleset, ritha az idegenkezliség, onartalom

Gondolni ra: ha kodds a torténet, parhuzamos
probalkozasi nyomok, elhelyezkedés pl alkaron, nyakon,
kézen védekezési sértlések

J6 gyogyhajlam, nem szennyezett esetben zarhato



3 Vagott seb: Vulnhus caesum

* Eles eszkdz altal a bérfeliilet sikjara
merdlegesen torténd elmozdulas

* Tipusos eszkdz balta bard

e Jell szintén babéralak sebszélek egyenes
vonaluakm de nem annyira élesek, a sebzuk
tompabb, esetleg belble apré repedések
indulnak. Kifutasi barazda nincs athidalo
elemek nincsenek, kornyezd lagyrészeken és
borfeltleten zuzodas



4: ZUzott seb Vulnus contusum

 Tompa er6behatasra jon |étre a sebszél
egyenetlen,roncsolt
folytonossagmegszakadassal, bérhiannyal nem
feltetlendl jar, ha van folytonossagmegszakadas,
akkor is lehetnek athidalé elemek

* Gyogyhajlama rosszabb, karosodhat a bor
vérellatasa, bérelhalas alakul ki, esetleg
mélységében kimetszhetd és zarhato, vagy
feltletes debridement, okoskottszer és
felsarjasztas, hamositas heggel



5: repesztett seb: vulnus ruptum

 Tompa erGbehetasra lapos csontfelszinnek
nyomva (pl koponya), a bér hasadasi
vonalainak megfelel6en keletkezik, athidalo
elemek lehetnek, lehet vonalas, Y vagy
csillagalaku



6: szakitott seb Vulnus lacerum

e Hirtelen er6s huzoer6 hatasara keletkezik

* A sebszél egyenetlen, athidalo szoévetelemek
lehetnek, gyakran a bdOr szakad el utoljara a
rugalmassaga miatt, ha a b6ron
folytonossagmegszakadas nincs is, akkor
decollement



7 harapott seb: Vulhus morsum

 allati, emberi harapas MINDIG
SZENNYEZETTKENT KEZELENDO

* Leggyakrabban kutya, macska, f6két kézen,
labszaron

* macskaharapas, pontszerd, apré hegyes fogak,
meélyen behatol a szennyezédeés, az apro sebek
gyorsan bezarodnak, retencio, kdnnyen
gennyed, gyakran késve jonnek ellatasra



Kutyaharapas

* Ezek gyakran csak jelzés értékilek a kutya
részérdl, de gyakran van szakitott komponens

iS.

* mindig keresni a parjat, ezek legtobbszor
egymasba is nyilnak a bor alatt, bor alatti
tasakok képzdédnek a szakitasos jelleg miatt,
ezeket meg kell keresni

* A sebeket kimetszeni, atobliteni, drenalni,
nyitva kezelni



 Emberharapas: legkdnnyebben gennyed,
legtobb baktérium patogén.

e Szandékosan ritka, leginkabb mint
fogserulés” jelentkezik az MP izuletek felett

szajbaltas kapcsan
e falbaltotteknél” gondolni ra, keresni



8: Szurt seb: Vulnus punctum

Hegyes eszkoz a bdrfellletre merdlegesen
Eszkoz: kés, szog, Uveg

_eggyakrabban szogbelépés, tuske, egyeb
naleset

ROntgen hogy van-e visszamaradt idegentest



Késszuras:

Jellemz6 a kés pengéjére, vonalas vagy babér, egyik sebzug hegyes
az él fel6l, az ellenoldal tompa, esetleg repedések indulhatnak

fecskefarok ha szuras kozben csavaras, vagy nem teljesen huzzak ki
és ujraszurnak

ha kup alaku, akkor is lehet vonalas, a b6r hasadasi iranyanak
megfelel6en Langer Vonalak

lehet mélyebb mint a pengehossz, hiszen a lagyrészek
benyomddnak, lehet vagott/metszett komponense, egy sebbdl tobb
szurcsatorna is indulhat

Mindig pontosan dokumentalni a seb allasat, méretét cm-ben, a
talptol mért tavolsagat, a szurcsatorna iranyat , keresni a védekezési
séruléseket

szurcsatornat mindig fel kell tarni, nem szabad szondazni mert
vérzeés indulhat, debridement, drain, nyitott kezelés
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Mellkasi szuras

Tisztazni hogy athatolo-e, mRtg, CT, esetleg lokalban
feltarni, mindezt a beteg allapotatol fliggben persze

Szov lehet htx, ptx, feszulb ptx, ér, sziv, trachea,
nyel6csbsérulés

Centralis zona: sziv, nagyerek subclavia fel kell tarni

periférias zona: becsovezni, ha egyszerre tobb mint 800ml
vér vagy oranként tobb mint 400ml akkor feltarni

A tid6ben minden megvan ami a vérzés elallasahoz kell,
feltaraskor leggyakrabban elég atypusos resectio

Szivsériléssel is be lehet érni a korhazba

Szivtamponad: E-FAST, pulsus paradoxus pericardiocentesis
nem feltétlenil elég hiszen lehet alvadt



Hasi szuras

* Diagnosztika CT ha athatol6 Laparotomia

* Median laparotomia, teljes hosszon el6szor le a
peritoneumig, utana megnyitni, mert ugyis kell a teljes
hossz és a tavozo vérzés miatt innen mar gyorsan kell a
teljes hosszon megnyitni, hiszen megszinik a
tamponald hatas

* Packing minden quadransba 3 dsszecsavart nagytorlg,
tamponal, és sokkal gyorsabban szivja fel a vért mint a
szivo. Ezutan szisztematikusan korbe haladva
eltavolitani kezdve a legkevésbé valoszin( vérzési
hellyel, atnézni a szerveket, beleket



Vacpack




7: Lott sérulés: Vulnus sclopetarium

e |gazsagugyi leiras fontos (csblebélyegzés,
robbanasos tasak, égésnyomok) nem mindig
lehet tudni melyik a kimenet és a bemenet

* Lehet kisenergiaju és nagyenergiaju Az
energiaatadas fugg a lovedék kialakitasato, a

szovetek slrlisegetdl. ha a kimeneti sebesség
szinte ugyanakkora, az atadott energia kicsi

* Puskalovedék nagyobb sebesség, atfordul,
eltorik, a masodlagos |6csatorna ott a
legszélesebb ahol merdblegesen all a I6vedék



Pisztolylovedék

Nem sziikséges a nagy
tavolsagra pontos célzas

A célpont kozel van ezért a
nagy stophatas fontos
Minden energiajat testen
belll leadhatja
deformalodik szétterdl
akar2cm atmérdjlre is







Puskalovedék

Nagyobb tavolsagra pontos lovések ezért

nagyobb sebesség, mas a kialakitas

Szovetek kozott atfordul, eltorik, a masodlagos I6csatorna ott a legszélesebb ahol
merélegesen all a Iovedék
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Sorétes:

* sok apro6 lovedék, kiilon kuldn kicsi energia de
egyUtt nagy az atadas, az 6sszes energiat a
szovetekben adja le, nagyobb tavolsaghbol sem
feltétlen nagy a szoras de az energia kisebb
lehet az utkdzben leadott miatt

B alamy stock photo



Rontgen az egész testrdl kell, lehetnek
|ovedékembolusok

Nem feltétlen kell minden lovedéket eltavolitani,
de ha ezt tesszliik ne fémes eszkodzzel, hogy a
huzagnyomok ne séruljenek

Nagyenergia esetén a I6csatorna vakuumja a be
és kimeneti nyilason is besziv minden
szennyezddeést Fontos debridement, rengeteg
oblités

Masodlagos |6csatorna sosem lehet tudni
mekkora: Second look



Sebellatas

Friedrich 1898

Tisztitas

Erzéstelenités
Kimetszés/debridement (kiv kéz, arc)

Sebzaras kivéve szurt |6tt harapott roncsolt,
inveteralt



Sebzaras ideje

Primer sebzaras 6 oran belil, antibiotikum
adasa mellett 12 oran belll

A kéz, arc sebei a jo vérellatas miatt 24 ora

Primer halasztott: 3-5 napon beliul, még a
sarjszovet képzddése elbtt

Korai szekunder: két héten belll, hegképzédeés
elott

Késoi szekunder 4-8 hét, ahegképzddés utan



