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1 A MUNKAUTASITAS CELJA

Megfeleld mennyiségli és mindségli vérminta nyerése a kért vizsgalatok korrekt és
biztonsagos elvégzése érdekében.

2 A MUNKAUTASITAS ERVENYESSEGI TERULETE

A Laboratériumi Medicina Intézet vérvételi laboratériumai.

3 AZILLETEKESSEG ES FELELOSSEG MEGHATAROZASA

A munkautasitas kidolgozasaért felelés:  apolasszakmai intézetigazgat6-helyettes

- A munkautasitds jovahagyasaért felelés:  intézetigazgatd

- A munkautasitas alkalmazasaért felelsek: gallamenn}d’ a mintavétellel megbizott
olgozd

apolasszakmai intézetigazgato-helyettes
ellendrzéséért felelds:

4 A MUNKAUTASITAS LETRASA

Beteg elGkészitése a vizsgalatot kéré feladata és felel8ssége. A laboratérium a vizsgalatait
befolyasolé koriilményekrél altalanosan, illetve egyes specialis esetekben az elékészités
kivanalmairdl részletesen tajékoztatja a vizsgélatot igénylét a ,,Felhasznaléi Kézikényv”-ben.
(étkezés, gydgyszerszedés ne befolyasolja a vizsgalatok eredményét) A , Felhasznalo
Kézikonyv” elérheté a honlapon, www.aok.pte.hu / Laboratériumi Medicina Intézet
/Dokumentumtar. (https://aok.pte.hu/hu/dokumentum/6979)

A vizsgélatkérés torténhet elektronikusan vagy az Intézet honlapjarél letslthetd
vizsgalatkérélapokon. A papir alapu vizsgalatkérdlapot pontosan, nyomtatott nagybetiivel
kell kit6lteni.

Elektronikus vizsgalatkérés kapcsan, az eMedSol rendszerben torténé regisztralas soran a
beteg biztositasi jogviszonyanak érvényessége is ellenérzésre keriil. Erre vonatkozéan a 3.
Mellékletben leirtak érvényesek

4.1 MINTAVETEL
A paciens tajékoztatdsa a vérvételrol és a vizsgalat céljardl.
A mintavétel soran fokozottan Kkell tigyelni az alabbiakra:
e vérvétel higiénidjara a beteg, a személyzet és a kdrnyezet védelme érdekében
e abeteg személyiségi jogainak (intimitas) érvényesitésére
e az adatvédelmi és adatbiztonsagi el6irdsok betartisira

vizsgalati eredmények megbizhatésdga szempontjdbél a vizsgalat altal
megkovetelt mennyiségi és mindségi kdvetelmények betartasara
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4.1.1 A paciens egyértelmii azonositasa:

Vizsgalatra jelentkezéskor: A péciens személyének és adatainak azonositisa fényképes
hivatalos dokumentummal és TAJ kartyaval

Vérvétel elott kozvetlentil: név ellenérzése egyenes kérdéssel.

4.1.2 Vénas vérminta vétele

Amennyiben a beteg a mintavétel idején infuzios kezelést kap, TILOS az infaziés
karboél / oldalrél a mintat venni!

Az Intézet a Becton - Dickinson vacutaineres vérvételi rendszert hasznalja. A rendszer
megfelel a biztonsagos vérvétel kovetelményeinek

Vérvétel menete:

o akért vizsgalatoknak megfelelé vacutaineres csévek kivalasztasa, 1d. 1. szamu
melléklet

e acsovek jelolése:

Vonalkodos azonositas esetén: vonalkod, paciens neve és TAJ szdma (annak
hidnyaban sziiletési datum)

Mas esetben: paciens neve, TAJ szama, (egyéb megjegyzés pl.: vérvétel ideje)
a beteg elhelyezése a specialis flebotomias széken vagy fekvé testhelyzetben
a beteg mindkét karjanak megtekintése,

vérvételi td kivalasztasa (véna fiiggvénye),

strangulalds, amelyet a kiszemelt punkcids helytél 7,5-10 cm-re felfelé kell
felhelyezni

mutatd ujjal a véna kitapintasa,

a kar illetve a véna feletti bor fertdtlenitése, a Klinikai Kézpont higiénikus
féorvosa 4ltal mindenkor elfogadott és a gydgyszertdr 4altal kiadott
bérfertétlenitd oldattal vagy spray-vel,

A fertitlenitett teriiletet érinteni, letorolni tilos!
egy mozdulattal kell a t{it a vénaba helyezni,

a harangot fecskend6ként haszndlva, lehetleg a karral kb. 15 fokos szdget
képezzen, a harang belsejébe helyezni a kivalasztott csovet,

a vér megjelenésekor a stranguldlast meg kell sziintetni, a csdvekben levd
vakuum szivéhatast gyakorol. A vérvételi ti egyik vége a véndba hatol, a
masik végét szelep zarja le, segitségével — egyetlen szurdssal — t6bb minta
vehetd. Minden egyes mintavétel utdn meg kell gy6z6dni arr6l, hogy a nyert
minta a vizsgalathoz megfelel6 mennyiségii-e.

o vérvételnél a csovek sorrendje a kdvetkez6:
1. specidlis tartaly hemokultara vizsgalathoz

2. Na-citratot tartalmazé cs6, alvadasi vizsgalatokhoz
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. vérsejtsiillyedés cs6

. szérum cs6

. gélszeparatoros szérum csd

. Tovabbi, adalékanyagot tartalmazo csdvek
A csiveket az eléirasnak megfeleléen atkeverni, 1asd: 4. melléklet

. az utols6 cs6 megtelte és a tlir6l vald levétele utan, egyetlen mozdulattal kell
kihtizni a vénabdl a tiit,

. a szurds helyére nyomé “ko6tés” helyezése Pur-Zellin celluléz acetat

tamponnal, vagy azzal egyenértékli mas eszkdzzel. A beteget tajékoztatjuk a
nyomo kotés helyben tartaséanak idejérél és médjardl

. Egyszer hasznalatos harang alkalmazésa esetén a tiit a haranggal egyiitt az erre
a célra kijelolt veszélyes hulladék gytjtéedénybe eldobni

t.n. gyorsharang hasznélata esetén a harangot a veszélyes hulladék gytijto
folott aktivalva a tli a gyljtdedénybe kertil.

Amennyiben a vénapunkcié eredménytelen volt, azt lehetdség szerint masik vénabol, Gj
vérvételi eszk6zokkel kell megismételni a lefrt modon.

Az egy betegtol levett vérmintdkat a levétel sorrendjében az éallvanyban egymdas mogé
helyezve kell rendezni. A vizsgalatkérd lapok az dllvanyban 1év6 betegek sorrendjét
kovessék. Ezt a logikus elrendezést a tovabbi eljaras gyorsitasa érdekében a minta
laboratoriumi atadasaig fenn kell tartani.

A levett vérmintdkat a laboratriumi vizsgalatkérd lappal egyiitt a laboratériumba kell
eljuttatni, illetve a laboratérium altal rendszeresitett szallité szolgalatnak 4tadni.

A vérvételi csovek egyszer hasznalatosak! Az egyszer hasznélatos vérvételi eszkozok
kidobdsa és megsemmisitése tekintetében liasd az MU KF 03 Hulladékkezelés
munkautasitast.

4.1.3 Kapillaris vérminta vétele - ujjbegybdl
A beteg tdjékoztatasa a vérvételrdl és a vizsgalat céljarol.
e A kapillaris egyik végén 1év6 dugd eltavolitasa, a masik meglazitasa

* A beteg ujjbegyének fertétlenitése a Klinikai K6zpont higiénikus féorvosa altal
mindenkor elfogadott és a gydgyszertar dltal kiadott bérfertétlenitd oldattal vagy
spray-vel.

Hatarozott mozdulattal az ujjbegy oldalsé részének (kevésbé beidegzett teriilet)
megszirasa az erre a célra dedikalt eszkdzzel

Az els6 csepp vér letérlése szalmentes steril térlével

A kapillarist kb. 45 fokos szdgben a vércsepp kozepében tartva a cs6vet
buborékmentesen megtélteni

A dugdkat visszahelyezni
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o A kapillaris kiils6 falan 6tszor végighuzott magnes segitségével a benne 1évé fém
tiiske Osszekeveri a vért a cs6ben 1évo alvadas gatloval
4.1.4 Vérvételt végzo azonositisa

Az Intézet vérvételi laboratériumaiban a vérvételt végzd asszisztens kézjegyével latja el a
vizsgalatkérd lapot, amely alapjan a vérvételt elvégezte.

A klinikéknak és szakrendeléseknek a sajat szabalyozasuk alapjan kell a vérvételt személy
azonosithatdsagat biztositani.
5 OVO RENDSZABALYOK:

Minden vizsgélati anyagot feltehetden fert6zoként kell kezelni. Vérvételnél kesztydi,
védbészemiiveg és védokotény hasznalata kotelezd. Lasd az MU KF 03 Hulladékkezelés és
az MU KF 05 Munka és balesetvédelem munkautasitast.

6 HIVATKOZASOK

Felhasznal6i Kézikonyv

M 03 vizsgalatok jegyzéke

MU KF 03 Hulladékkezelés

MU KF 05 Munka és balesetvédelem
7 MELLEKLETEK

1. A mintavételi eljarasokhoz sziikséges eszk6zok listaja

. A beteg elOkészitése mintavételhez

2
3. A beteg tarsadalombiztositasi jogviszonyanak ellenérzése
4

. A vérvétel sorrendje tobb vérvételi csé hasznalata esetén
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1.8ZAMU MELLEKLET

Vérvételi csovek:

Térfogat
Katalé6gus szam * Szin / megnevezés (ml) Adalék

367896 piros / nativ 10 silica
368492 piros / nativ 2 silica
367953 sarga / szérum 8,5 silica / gél
367955 sarga / szérum 5 silica / gél
367957 sarga / szérum 3,5 silica / gél
368856 lila / vérkép 3 K2EDTA
363079 kék / alvadas 2,7 Na-citrat
363097 kék / alvadas 1,8 Na-citrat
366674 fekete / stllyedés 5 Na-citrat
366676 fekete / sullyedés 1,8 Na-citrat
367526 z6Id 10 Li-heparin
367374 z6ld / géles 3 Li-heparin
368920 szirke / vércukor 2 Na-fluorid / K-oxalat

Vérvételi tik:
1. 367284* kék szarnyastii ( 0,619 mm 23 G 3/4”)
. 367282* zo6ld szarnyas 0,8*19 mm (21G %)
. 360211* fekete 0,7*38 mm (22G 1/5>)
. 360210* fekete roviditett 0,7*25 mm (22G 1)
360213* zold 0,8*38 mm (21G 1/5”)
. 360215* sarga 0,9*38 mm ( 20G 4/5”)

* BD Diagnostics katalégus szim

Papirvatta torlo:
1. Pur-Zellin 4x5 cm No.143 212/3
2. Pagasling hurkolt mulltupfer No. 481 274/1
3. Pagasling hurkolt mulltupfer No. 481 294/7

Dokumentum kédja: MU MV 01/ 01 Oldall/2
File neve: MU MV 01 Minta vétele vér vizsgélatahoz 4-1 valt .docx Valtozat: 4-1
Ervénybelépés ideje: 2020.11.01.




PTE ‘ MINTA VETELE VER VIZSGALATAHOZ
LABORATORIUMI MEDICINA INTEZET 1. MELLEKLET

Borfertotlenito szerek:
1. KODANR Forte tinktara Ch.-B. 1072986
. Descoderm Ch. 401.15.0311
. CutaseptR F Ch.-B. 230824
. CutaseptR G Ch.-B. 213366
. SkinseptR color SC10/F/310100/HU

Egyéb eszkozok:

1. Vacutainer Brand vérvételi harang
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2._szémL'1 melléklet

A BETEG ELOKESZITESE MINTAVETELHEZ

A klinikai kémiai, hematolégiai, és immunolégiai mintakat 8-14" kozott vesszik. A mintik

bekiildésére és fogadasara vonatkozo részletes informécidkat 1d. Felhasznaléi kézikonyv.
1. ABETEG ELOKESZITESE:

Mintavétel el6tt a pacienst id6ben fel kell vilagositani a tervezett vizsgalatokrol, és meg
kell értetni, hogy miért sziikséges a vizsgalat, melyek a sikeres kivitelezéshez betartand6
elirasok. Csak ezek ismeretében szdmithatunk a beteg bizalmara és egyiittmitksdésére.

Terjedelemi  korlatok miatt a testfolyadékokbol mérhetd valamennyi analit
meghatarozasat befolydsolo tényezéket nem soroljuk fel. Néhany példan keresztiil
szeretnénk szemléltetni, azokat a tényezéket melyekre ligyelni és betartasukat ellen6rizni
sziikséges.

1.1. Etrendi eldirasok, étkezési szokasok:

A vérbdl torténd vizsgilat esetén alapkdvetelmény, hogy a mintavétel éhgyomorra
torténjek. étkezést kovetéen sok paraméter értéke fiziolégidsan eltér az éhgyomri
értéktdl. A beteget mar a vizsgalat el6jegyzésekor tajékoztatni kell.

Gliikozterhelés: Ahhoz, hogy a Langerhans-szigetek inzulinszekrécidja reprodukalhaté
legyen, lényeges, hogy gliikozterhelés el6tt 3 napig napi 250 g szénhidratot tartalmazzon
az étrend.

Szérum hugysav koncentracié meghatarozasakor 3 napig purinszegény diéta javasolt
(vagyis nem szabad hiivelyeseket, di6t, mogyordt, belséséget fogyasztani), 12 6rés
taplalékmegvonas sziikséges.

Zsiranyagcsere vizsgilata el6tt tobb napon keresztiil vegyes étrend sziikséges és
lényeges a teststly allandosaga.

Vizelet S-hidroxi-indolecetsav meghatdrozasat zavarja pl. az elézéleg elfogyasztott
bandn, paradicsom, €s did, mivel szerotonint tartalmaznak.

Szérum karbamid koncentréaciot befolyéasolja a taplalék fehérje tartalma.

Gliikéz, triglicerid, koleszterin, karbamid és hugysav, vas és anorganikus foszfat
meghatarozasa eldtt legalabb 12 drds tdpldlék megvonds sziikséges.

Tartés €hezés ugyancsak j6 néhany paraméter valtozasat okozhatja (pl. bilirubin
emelkedhet akar 200 %-kal is, gliikoz cs6kken, triglicerid emelkedik).

Természetesen nem minden esetben torténik a vérvétel elore tervezheté koriilmények
kozott, ebben az esetben az eltérést a kérélapon jelezni kell.

Fizikai aktivitas:
Er6s fizikai terhelést kovetden fokozott mennyiségben kertilnek a vérbe pl.:
e sejtes elemek: leukocytak

jonok: Na", K*, Ca™
Dokumentum kédja: MU MV 01/ 02 Oldall/2
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e metabolitok: laktat, piruvat, kreatinin, hugysav, karbamid
e enzimek: CK, ASAT (GOT), LDH
Csokkend paraméterek:
pH
o gliikoz

Az el6zéekben felsorolt kritikus paraméterek rendelése esetén rdkérdezni, kérSlapon
jel6lni.

1.3. Gyogyszerek hatasa:

A gyogyszerek hatdsanak driasi az irodalma. Az aldbbiakban csak a leglényegesebb
szempontok kdvetkeznek. A befolyasolé mechanizmus kétféle lehet:

e in vivo hatdsa a gyogyszernek, vagy metabolitjdnak a meghatarozandd analitra (pl.
fehérjekotésbol leszoritva, vagy a szintézis indukcidjaval a koncentracié névekedését
idézheti el§)

«in vitro a meghatéarozas soran 1étrejovo fizikai vagy kémiai zavar6 hatas révén (pl. az
aszkorbinsav zavar6 hatasa a glikkéz meghatirozds GOD-POD moédszerére), vagy ha

maga a gyogyszer tartalmazza a mérendd analitot (pl. per os vasterapia). Az
interferencidkat részletesen tartalmazzak a metodikai lefrasok.
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3.szamu melléklet

A BETEG TARSADALMI BIZ’l:OSiTASI JOGVISZONYANAK
ELLENORZESE

A mintavételre megjelent beteg eMedSol rendszerben tortént regisztricidja ill. a
vizsgalatkérések bevitele kapcsin a TAJ szdm ellendrzése és a biztositasi jogviszony
ellenrzése is megtorténik. Amennyiben ellenérzési hiba, jogosultsig hidnya,
érvénytelen TAJ szdm stb. figyelmeztetd hibaiizenet lathaté a képernyén, akkor a
kovetkez6 mddon kell eljarni.

-

e e e

= ————

@ Beteg adatainak modositésa: Teszt Tibiné - e-MedSolution ISR IS FItels

[ & https://vemedappl.kk pte.hu;9444/pte/703 do?dummypar= W2_FHO 1447416181736

Biztos benne, hogy a képemny6n 1évo adatokkal végrehajtja 8 mddositast?

A sziikséges mddositas elfogadasa és a vizsgalat kérések, minta barkédok bevitele utin a
»Munkahelyeim” meniiben (kivalasztva a megfelel6t) elékeressiik az adott pacienst a
beteglistabol, bekérve a KBA adatat.
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A megjelend teljesités jobb oldali képerny6 részletén a fels6 sorban talalhatd

,Betegkapcsolat adatok™ ikonra rakattintunk.

) e

Ekkor megjelenik a ,Betegkapcsolt adatok listdja”, melyen majd kivalasztjuk a
KKxxNOEP, Nyilatkozat (Nem OEP jogosult) tételt. KKxx a megfelelé munkahelyet
jelenti, pl. KK11, KK30 stb.
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A sorra rakattintva felugrik a BKA lista (betegkapcsolt adatok listdja), itt a
»Betegkapcsolt riport” buborékra kattintva felugré meniiben lathatdva valik az
,.Ertesités”

Ezt az A4 méretii két példanyos, az adott beteg TAJ szamét tartalmazé nyomtatvanyt a
beteggel ala kell iratni, egyik példanyat atadjuk a betegnek, masik példanyat iktatjuk.
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ERTESITES
TAJ-szam: 228-855-660

Ezuton értesitem, hogy On nem szerepel az egészségbiztositds eqgészségligyi szolgaltatasaira
jogosultként az OEP nyilvantartésaban.

Felhivem figyelmét, hogy amennyiben tudomdsa szerint On mégis rendelkezik jogviszonnyal,
haladéktalanul ker=sse fel a lakdhelye szerint illetékes Megyei Egészségbiztositasi Pénztéarat.
A jogosultak kérérél, illetve a bizonyitdsra alkalmas okiratokrdl a kifiiggesztett tajékoztatodn
értesilhet.

Tovabbi informaciodkat az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztdr honlapjan (www.oep.hu) olvashat.

Tajékoztatom, hogy amennyiben nem kezdi meg jogviszonya rendezését, 2008. januar 1.-t8l az
OEP atadja az On adatait az Ado és Pénzlgyi Ellendrzési Hivatalnak, amely szerv vizsgdlatot
kezdeményezhet, és az eléviilési iddre visszamendleg behajthatja az elmaradt jarulékokat.

Datum: 2015.11.13

ellatast igénybevevd személy helyett az
1997. év LXXXIII. tv. 18. pa. (12) bek.
szerint a beteg képviseletére jogosult személy

ERTESITES
TAJ-szam: 228-855-660

Ezaton értesitem, hogy On nem szerepel az egészségbiztositds egészséglgyl szolgaltatasaira
jogosultként az OEP nyilvantartéaséban.

Felhivom figyelmét, hogy amennyiben tudomasa szerint On mégis rendelkezik jogviszonnyal,
haladéktalanul keresse fel a lakdhelye szerint illetékes Megyei Egészségbiztositasi Pénztarat.
A jogosultak korérsl, illetve a bizonyitasra alkalmas okiratokrél a kifiiggesztett tajékoztatén
értesiilhet.

Tovabbi informécidkat az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztdr honlapjan (www.oep.hu) olvashat.

Tajékoztatom, hogy amennyiben nem kezdi meg jogviszonya rendezését, 2008. januar 1.-tél az
OEP atadja az On adatait az AdS és Pénziigyi Ellendrzési Hivatalnak, amely szerv vizsgalatot
kezdeményezhet, és az eléviilési iddre visszamendleg behajthatja az elmaradt jarulékokat.

Datum: 2015.11.13

ellatast igénybevevd személy helyett az
1997. évi LXXXIII. tv. 18. par. (12) bek.
szerint a beteg képviseletére jogosult személy
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