In memoriam dr. Kajtar Pal

Mély megrendiiléssel tudatjuk, hogy 2025. januar 17-€én, életének 82. évében elhunyt dr.
Kajtar Pal emeritus professzor, a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont
Gyermekgyogyaszati Klinika Onkohematologia Osztalyanak korabbi vezetdje.

Dr. Kajtar Pal 1967-ben szerzett diplomat a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetemen. Bar
gyermekorvosnak késziilt, a kozponti allaselosztas
révén a Kaposvari Megyei Korhaz
belgyogyaszatara keriilt, és csak két év utan
sikertilt eredeti terveinek megfelelden, a Pécsi
Gyermekklinikan allast kapnia. Belgyogyaszati
képzése alatt fél évet az alapellatasban is dolgozott,
falusi korzetben, helyettesként, illetve a pécsi évek
kezdetén szintén fél évet a Komloi Varosi
Koérhéazban.

1969 oktoberétdl a 2025. januar 17-én bekdvetkezett halalaig a PTE KK Gyermekgydgyaszati
Klinikajan dolgozott, 2008 majusatol emeritus professzorként. 1972-ben szerzett csecsemo- €s
gyermekgyogyaszati szakképesitést.1973-74-ben egy évet tanulmanyi 6sztondijasként Lausanne-
ban toltott tanarsegédként.

1975-ben a Pécsi Gyermekklinika altalanos belgydgyaszati osztalyanak vezetésére kapott
megbizast, 1977-t6] az osztaly onkohematoldgiai részleggé alakult, és az Orszagos
Gyermekonkologiai Halozat Dél-Dunanttli Regionalis Gyermekhematologiai és
Gyermekonkologiai Kozpontjaként miikodott. Szakmai tevékenységét, gydgyito, oktatd és kutatasi
munkdjat elsésorban ezen a szakteriileten végezte. 1991-ben az orvostudomany kandidatusa lett,
1998-ban habilitalt, majd 2000-ben egyetemi tanarra nevezték ki.

A Magyar Gyermekonkologiai Haldzatban tevékenyen részt vett: a gyermekkori vesedaganatok
ellatasaért felelt, a vezetdség kiemelkedd tagja volt, valamint 1998 és 2006 kozott két cikluson
keresztiil, dr. Schuler Dezs6 professzor utddjaként, a szakmai kozdsség elndke. Mddja volt kiterjedt
nemzetk6zi kapcsolatokban is tevékenykedni a gyermekonkoldgia teriiletén.

Magas szintii szakmai tudasat folyamatosan fejlesztette, egy-egy beteg kapcsan éjszakékba menden
kutatta a szakirodalmat. Levelezést folytatott évtizedeken keresztiil postai uton, majd elektronikus
levelezés formajaban nemzetkozi szaktekintélyekkel, akik koziil szdmossal barati kapcsolatot apolt.
Munkassaganak koszonhetden a gyermekkori malignitasok talélési esélye a Dél-Dunantulon is
gyokeresen megvaltozott: a 75-80%-os halalozasi aranybol 75%-os talélés kovetkezett be.

A kezdetekben kilatastalannak tin6 kiizdelemhez hittel, er6vel, onbizalommal és alazattal allt neki,
¢s tartott ki ebben a munkaban tobb mint 30 éven keresztiil. A kemoterapia bevezetése, majd
folyamatos szélesitése a leukémidk és szolid tumorok esetében rendszeres utdnaolvasast igényelt. A
gyogyszerek sokszor bonyolult, nehézkes beszerzésétol és elszamolasatol kezdve, a beadas
mikéntjének elokészitésén keresztiil, a mellékhatasokra valo felkésziilésen at a szupportiv
kezelésekig, apro részletekre terjedden végezte munkajat.

A malignitasok kezelése jelenleg centralizalt modon zajlik, ehhez azonban szamos korhaz
gyermekgyogyaszati, gyermeksebészeti szakembereinek meggydzése volt sziikséges. Ehhez és a
tarsszakmakkal (pl. szemészet, idegsebészet, ortopédia, képalkotod diagnosztika, sugarterapia, stb.)
valo ko6zos fejlddéshez diplomaciai érzéke kivalo volt. Az evidenciakon alapuld véleményét
hatarozottan, mégis udvariasan, megfeleld pillanatokban, kell6 humorral fiiszerezve képviselte.

Altalanos gyermekgyogyaszati tudasa a gyermekonkoldgia szakteriiletén kiviil is igen széles volt.



Az ligyeletben biztos hattér volt, szinte sohasem aludt, a ra jellemz6 alapossaggal latta el a
betegeket. A klinika mas osztalyain (példaul az intenziv osztalyon) el6fordul6 diagnosztikai,
terapias nehézséget jelentd betegeinek is utanaolvasott, szakmai véleménye szdmtalan esetben
perdontének bizonyult. Ha sziikséges volt, EEG-t elemzett, talélési gorbekészitéshez szamitogépes
programot irt, rendszeresen szemfenék-vizsgalatokat, a csontveld-vizsgalatok mellett
majbiopszidkat, €s egy€b, igen szertedgazo tevékenységet végzett. Munkabirasa, szaktudasa,
szervezési képessége, diplomaciai készsége mellett emberi tulajdonsagai miatt is altalanos
tiszteletnek orvendett. A 1atogatési id6 teljes napra torténd kiszélesitése, a jatszoszoba
létrehozasaval egy baratsagosabb kornyezet kialakitasa, a pedagdgusok, gyogytorndszok,
pszichologusok, dnkéntesek bevonasa csak néhany példa arra, ahogy az adott idészakban, korat
megel6z6 mddon tdmogatta a beteg gyermekeket és csaladjaikat.

Pszichologiai érzéke, magas érzelmi és altaldnos intelligencidja segitette, hogy a sziilokkel és a
gyermekekkel (életkoruknak, értelmi szinvonaluknak megfeleléen) hétk6znapi hasonlatokat
hasznalva, mélységes empatiaval beszélgessen. A - kiilondsen kezdetben - sokszor tragikus
kimenetelli betegségek arnyékaban is megorizte bolcsességét, higgadt nyugalmat, deriijét.

Ugyanez jellemezte a munkatarsakkal vald viszonyéban is. Az id6sebb kollégék felé a tiszteletet
megtartva képviselte véleményét. A vele egyiddsekkel jo egytittmiikddéseket alakitott ki, illetve
barati kapcsolatokat 4polt. A fiatalabb kollégak véleményét meghallgatta, ket batoritotta. Minden
munkatarsi viszonyat a szakmaisag mellett az emberség és a humor szétte at.

Munkatarsai, tanitvanyai fajo szivvel bucstuznak Téle.

A Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont Gyermekgyogyaszati Klinikdja nevében:
Dr. Ottoffy Gabor egyetemi docens, az Onkologiai, Hematologiai és Palliativ Tanszék vezetdje



