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1. Bevezetés

A mugyanta-bazisu kompozitok a legelterjedtebb tomdanyagok a
mai fogorvosi gyakorlatban. Ezen tdmdanyagokkal kapcsolatban
szamos kutatas folyik napjainkban, melyek a kompozit gyakorlati
felhasznalasat és  tartossagat igyekeznek  tesztelni  és
tokéletesiteni. A miigyanta-bazisu kompozitok felszini szerkezete
nagyon kiilonbozik a fogzomanc, a szabadda valt dentin vagy a
cement felszinétél. A tomdanyag tulajdonsagai szajiiregi
koriilmények kozott tobbek kozott fliggenek az anyag
Osszetételétol, a monomer-polimer atalakulas fokatol, a polirozasi
folyamattél és a profilaktikus levegé-abrazids kezelések
alkalmazasatol.! A professziondlis szajapolas elterjedt eszkdze a
levegb-abrazids tisztitas, mely sordn nagynyomadssal, eltérd
mindségli és szemcseméretli porokat fijunk a fogfelszinre,
eltavolitva ezzel a fogak felszinére erdsen tapadd fogkdvet,
lepedéket és elszinez6dést. Ez a modern technika lehetévé teszi a
hatékony és gyors kezelést, mikozben a nehezen hozzaférhetd
fogfelszinek tisztitasat is megkonnyiti. Szamos levegd-abrazios
rendszer all rendelkezésre a fogorvosi gyakorlatban a szupra- és
szubgingivalis fogfelszinr6l torténd lerakddas eltavolitasara.

Alkalmazasi teriilete kiterjedt, magaba foglalja a fogszabalyozé



késziilékek, ivek, implantitumok felszineinek tisztitdsat is. A
profilaktikus levegd-abrazids porok koziil a natrium-bikarbonat
volt az elsd, amelyet forgalomba hoztak, 250 um-es porszemcse
mérettel. Ez a hagyomanyos tipus rendkiviil abraziv, kérositja és
durvava teszi a restauraciok felszinét, valamint a fogzomancon is
maradandd karokat okoz.? A negativ hatisok kikiiszobolése
érdekében a glicin, a kalcium-karbonat, a kisebb részecske
méretll natrium-bikarbonat ¢és az eritrol-alapu profilaktikus
porokat vezették be a 2000-es évek elején.>* Ezen porok
hasznalataval mar kielégité eredményeket érhetiink el az abraziv

hatas csokkenése mellett.

A tisztitdAs sordn a porszemcsék azonban elérik a
kompozittomések feliiletét is, melyek keménysége nem éri el az
€p zomancét, igy nyomot, apré bemélyedéseket hagyhat rajta. A
felérdesitett felszin pedig tovabbi biofilm képzddésre ad
lehetSséget, rontva igy a szajhigiéné fenntarthatosagat’ A
fogakon ¢és a tomések mentén jelenlévé dentalis biofilm a
szekunder kériesz és a periodontalis betegségek f6 kivaltd oka,
igy elengedhetetlen a megfeleld, nem plakk retentiv felszinek
kialakitdsa a restauraciok mentén.® A leveg8-abrazids modszerek

viszonylag kis irodalmi hattere miatt kevés informacionk van



arrol, hogy az egyes profilaktikus kezeléseket kovetden milyen
moddon érdemes helyreallitani az érdessé valt felszini struktirat.’
Bar mar tobb tanulmény kimutatta a levegd-abrazié negativ
hatasat, egyetlen ajanlast sem taldltunk a fogzomanc vagy a
kompozit tomdanyag optimalis utdpolirozasi moédjarol, mely
biztositana a felszin megfeleld helyreallitasat, igy eldsegitené az
esztétikailag kedvezd megjelenést, illetve a kariologiai ¢és
parodontalis egészséget. A megfeleld polirozas a kompozitok
hosszt tavu talélésének egyik sarokkove, szamos mddja ismert,
lehet egy, illetve tobblépcsds a polirozasi sor. Vizsgalatunkban
egy egylépéses szilicium-dioxiddal impregnalt polirozo kefe és
egy kétlépéses polirozo gumi készlet homokfuivas utani polirozé
hatékonysagat  hasonlitottuk  dssze  kiilonb6zé  tipust

kompozitokon.

A fentiekben taglalt negativumként megjelend érdesitd hatéds akar
a javunkra is fordithaté meghibasodott kompozit tomések javitasa
esetében. Mivel a friss javitokompozit kotése gyenge a szdjban
hossztl 1d6t eltoltott javitandd tomés feliiletéhez, ezért utdbbi
mechanikai érdesitésére van sziikség. Annak ellenére, hogy a
miigyanta-bazisu kompozit toméanyagok talélési ratdja magas,

88-98% kozotti, erdsen technika szenzitiv anyagok, illetve a



szdjban jelenlévé mechanikai, kémiai ¢&s fizikai stressz
hatasoknak  koszonhetéen  eléfordulhat  kisebb-nagyobb
meghibdsodas az anyagon beliil vagy a tomdanyag ¢és a
fogzoménc hatéran szekunder kariesz formajaban.” Az anyagon
beliili kisebb torések, lepattanasok esetén, azok javitdsa az
elsddleges cél, a felesleges foganyag veszteség elkeriilése
érdekében.® Ezen javitasi folyamat soran ajanlott modszer lehet a
levegb-abrazids felszini érdesités, az 1) javitdé kompozit
rétegzését megelézéen. Mivel a javitando tomés a szajban mar
hosszabb id0 o6ta jelen van, igy szerkezeti, kémiai és fizikai
valtozasok torténnek az anyagon beliil, ezt 6regedési folyamatnak
hivjuk. Az idedlis kotés két kompozit réteg kozott kémiai, mely a
rezin monomerek ¢és a matrix vagy a szabaddd valt
toltdanyagszemcsék kotésén alapul, de gyakorlatban a régi és az
U javitd kompozit réteg kozotti  kapcsolat leginkabb
mikromechanikai uton torténik, az 1j monomerek behatolasa és
kotése révén, a régi kompozit felszini egyenetlenségeibe. Ezen
egyenetlen felszin kialakitasat segithetik eld leveg6-abrazids
késziilékek.’ Kiterjedtebb az irodalmi hattere az aluminium-oxid,
illetve szilikaval bevont porszemcsés levegd-abrazids kezelés
hatasdnak a régi ¢és a javitd kompozit kozti megfeleld

mikrotenzios  kotés  vizsgalatanak, azonban a klinikai



gyakorlatban leggyakrabban a profilaktikus, natrium-bikarbonat
porszemcsés gépek vannak hasznélatban.!” Ennek ellenére nem
taladltunk olyan irodalmi hivatkozast, mely a natrium-
bikarbonatos levegd-abrazios modszer 4altal kifejtett hatast
vizsgalna, a régi és 0 kompozit kozotti mikrotenzids kotés
erésségre. Az egyes levegd-abrazids kezelések kovetkeztében a
felszini struktira nagyban valtozik, de emellett porszemcsék is
visszamaradhatnak a felszinbe agyazodva, befolyasolva a kémiai
és fizikai kapcsolat kialakulasat a javité kompozittal, igy sziikség
lehet a levegd-abrazios kezelést kovetden, valamilyen
feltilettisztitasi eljarast alkalmazni, mint foszforsavas vagy
EDTA-val val6 lemosés. A feliileti tulajdonsagok mellett fontos
befolydsold tényezd lehet az adheziv bond anyag hasznélata az
egyes kompozit rétegek kozott, igy ennek jelenléte vagy hianya,
illetve  tipusa nagyban befolyasolja a  mikrotenzios

szakitoszilardsagot. 1!



I1. Célkituzések

II.1. A levegé6-abrazios kezelés és a kiillonboz6 utopolirozasi
modszerek hatasa a nanofill és mikrohibrid miigyanta-bazisu

kompozitok feliileti érdességére
Vizsgalataink elsé fazisa a levegdabrazios késziilékek érdesitd
hatdsat vizsgalja kiilonbozé tipusa fogaszati kompozitok

felszinén atomi eré mikroszkdppal.
Vizsgalatunk célkitlizései:

(1) a kalcium-karbonat alapti profilaktikus levegd-abrazios
madszer hatdsanak vizsgéalata nanofill és mikrohibrid fogaszati

kompozit (RBC) tomdanyagokon, valamint a fogzomancon;

(2) a kezelt mintak feliileti érdességében bekdvetkezett

valtozasok Osszehasonlitasa atomi erd mikroszkdp segitségével;

(3) egy- és kétlépéses utopolirozasi modszerek hatékonysaganak

vizsgalata a feliileti simasag helyreallitasaban.



Vizsgéalatunk nullhipotézisei a kovetkezOk voltak: (1) nincs
kiilonbség a miigyanta-bazisu kompozitok és a nativ zomanc
feliileti érdessége kozott a kalcium-karbonattal torténd levego-
abrazids polirozas eldtt és utan; (2) nincs kiilonbség a feliileti
érdességben az eltéré méretii toltdanyagot tartalmazo kompozitok
kozott a kalcium-karbonattal torténd leveg6-abrazids polirozas
utan; (3) nincs kiilonbség a feliileti érdességben a kompozitok
kozott és a zomanc felszinen a kiilonb6z6 utdpolirozasi eljarasok

utan.

I1.2. A fogaszati miigyanta kompozit javito kotéserosségének
osszehasonlito  értékelése natrium-bikarbonatos vagy

aluminium-oxidos levegé-abrazids kezelés utan

Kutatasunk kovetkezd fazisdban egy viselés kozben sériilt
kompozit tomés javitasat szimulaltuk egy javitdé kompozitréteg
alkalmazaséaval. A kiilonb6zo tipust €s szemcseméretli abraziv
vagy profilaktikus porokkal kezelt, valamint termociklusos
oregitésnek alavetett régi kompozitmintdk és a friss javitd
kompozit kozotti kotderot mikrotenzios biaxialis

szakitoszilardsag-mérd berendezéssel vizsgaltuk.

A tanulmany célja volt, hogy:



(1) 6sszehasonlitsa a natrium-bikarbonatos levegd-abrazios és az
altalanosan ajanlott aluminium-oxid levegd-abrazids felszini

elOkeészités hatasat a mikrotenzids szakitoszilardsagra;

(2) megvizsgalja a foszforsav, mint erds sav, illetve az etilén-
diamin-tetraecetsav (EDTA), mint kelatképzo tisztitd hatasat,
valamint adheziv bond anyag jelenlétének és tipusanak

jelentdségét a mikrotenzids szakitdszilardsag szempontjabol a

felszin kezelése esetén.

Vizsgalatunk nullhipotézisei a kdvetkezok voltak: (1) A levego-
abrazios porok tipusa (natrium-bikarbonat vs. aluminium-oxid)
nincs hatdssal a mikrotenziés biaxidlis szakitoszilardsagra
kompozitok javitasa sordn; (2) nincs hatdsa a foszforsavas vagy
EDTA oldatos feliilettisztitasi modszer alkalmazasanak a javitasi
mikrotenzios biaxidlis szakitdszilardsagra; (3) nincs tovabbi
hatasa az alkalmazott bond tipusanak a javitasi mikrotenzios

biaxialis szakitdszilardsagra.



III. Anyagok és modszerek

ITI.1. A leveg6-abrazios kezelés és a kiilonboz6 utépolirozasi
modszerek hatasa a nanofill és mikrohibrid miigyanta-bazisu

kompozitok feliileti érdességére

A vizsgélathoz sziikséges, 2 mm vastag, 8§ x 5 mm-es zomanc
szeleteket orthodonciai okbol extrahdlt bolcsességfogak
felhasznalasaval preparaltuk. Dezinfekciot kdvetden 0,9%-os
fiziologias sdoldatban taroltuk a mintékat a kiszaradas elkeriilése
érdekében. A nanofill (FiltekUltimate, 3M ESPE, St.Paul, MN,
USA) ¢és mikrohibrid (Enamel Plus HRi, Micerium, Avegno,
Olaszorszag) miigyanta-bazisi kompozit mintdkat egy 6 mm
atmér6jli és 2 mm magas sablon segitségével készitettiik, a
gyartdi eldirasnak megfeleléen. Az elkésziilt mintakat
véletlenszerien 5 csoportba osztottuk (n=5x5). A kezeletlen
mintak alkottak a kontroll csoportot (1. csoport). A 2. csoportba
tartoz6 mintakat levegd-abrazios késziilékkel poliroztuk (Prophy-
Mate Neo, NSK-Nakanishi Co., Kanuma, Tochigi, Japan) 54 um
szemcseméretli kalcium-karbonat profilaktikus porral (Mohs
Keménységi index: 3) (Prophy-Mate Profilactic Powder, NSK-
Nakanishi Co., Kanuma, Tochigi, Japan) 5 masodpercig 20 fokos

szOgben, 5 mm tavolsagbol. A 3. csoport mintdit 10 masodpercig



levegb-abrazios  késziilékkel poliroztuk ugyanazokkal a
paraméterekkel. A 4. és 5. csoportba tartozé mintakat levego-
abrazids kezelés utdn utdpoliroztuk: a 4. csoportban kétlépéses
gumipolirozo szettel (finomszemcseméret-8-32 um, 10 s, Kenda
Nobilis, Kenda AG, Vaduz, Liechtenstein; majd extra
finomszemcseméret-4-8 um,10 s, Kenda Unicus, Kenda AG,
Vaduz, Liechtenstein) poliroztuk. Az 5. csoportba tartozo
mintakat 10 masodpercig egylépéses, szilicium-oxiddal
impregnalt polirozokefével (Occlubrush cup, KerrHawe SA,

Bioggio, Svéjc) utopoliroztuk.

A mintakat elézetes vizsgalatként pasztazo
elektronmikroszképos (JSM-6300 JEOL, Toki6, Japan)
vizsgalattal elemeztilk. Minden, a kezeletlen mintdkhoz
viszonyitott  destruktiv  felszini  elvaltozast  klinikailag

szignifikans eltérésnek tekintettlink.

A mintékat kvantitativ moédon atomi eré mikroszkoppal (Asylium
Research, Santa Barbara, CA, USA) Olympus epifluoreszcens
mikroszkoppal (Olympus, Tokid, Japan) szinkronizadlva
elemeztiik. Ily modon informacidhoz juthatunk a pontos feliileti
topografiardl, valamint az irreguléris felszin atlagos magassagi

értékek, azaz a feliileti érdesség valtozasairol. Az atlagos



magassagi értékeket Gauss-gorbe alapjan hatdroztuk meg.
Minden egyes mintarol 30 um x 30 pm méreti teriiletet
szkenneltiink be, harom véletlenszeriien kivalasztott teriiletrol,
512 x 512 pixel felbontassal. Az atlagos feliileti érdességet (Ra)
¢s a 3 dimenzidos képeket az atomi erd mikroszkopba épitett
szoftver (Igor Pro 6, Wave Metrics Inc., Lake Oswego, OR, USA)

algoritmusaval elemeztiik.

Az adatok elemzéséhez ANOVA, Tukey-féle post-hoc tesztet,
tobbvaltozos elemzést és hatdsnagysag statisztikat hasznaltunk

(p<0,05) SPSS v. 26.0 programban (SPSS, Chicago, IL, USA).

IT1.2. A fogaszati miigyanta kompozit javito kotéserdsségének
osszehasonlito  értékelése natrium-bikarbonatos vagy

aluminium-oxidos levegé-abrazids kezelés utan

A mintaelokészités elsd 1épéseként kompozit (Filtek 2250, 3M
ESPE, St.Paul, MN, USA) blokkokat készitettiink (n=16), melyek
a javitandorestauraciot szimulaltdk. Ezt kovetéen a tomboket
Oregitési eljarasnak, majd a kiilonb6zé tipust feliilet
kondicionalasanak vetettik ald, mielétt a friss, "javito"
kompozittal javitottuk volna. Egy egyedi készitésli 1ézervagott,

atlatszo6, termoplasztikus  poli(metil-metakrilat)  (Perspex,



Chelmsford, Egyesiilt Kirdlysag) sablont - amelynek belsé mérete
8 mm magas, 8 mm széles €¢s 20 mm hosszl - hasznaltunk a
mintak el6készités¢hez. Az elkésziilt javitand6 kompozit blokkok
termociklusos Oregitési eljarason mentek keresztiil (8 hét,
ioncserélt vizben, Cultura inkubator, Ivoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein), kivéve a pozitiv kontrollként szolgaldé csoport
mintait, ahol a javitdo kompozitot egybdl rétegeztiik. A kompozit
blokkokat 16 csoportra osztottuk. A javitandd, ,,0reg” kompozit
minta a sablon felét toltotte ki, mig masik felét addig egy 10 mm
hosszl poli(metil metakrilat) blokkal zartuk. A feliiletkezelési
eljarasokat kovetden (1-16 csoport) a mintak visszakeriiltek a
sablonba és a blokk eltavolitasat kovetden keriilt rétegzésre a

javito, friss kompozit.

1. csoport: Levegd-abrazids polirozassal nem kezelt, oregités és
feliilleti kondicionalds nélkiili prébatestek szolgaltak pozitiv

kontrollként.

2. csoport: Leveg0O-abrazids polirozassal nem kezelt, oregitési
eljarason atesett, feliileti kondicionalas nélkiili probatestek

szolgéltak negativkontrollként.



3. csoport: 53 pm-es aluminium-oxid (Al203, Aqua Abrasion,
Velopex  International, London, Egyesiilt Kirdlysag)
részecskékkel torténd levegd-abrazioval (Aquacare Twin,
Velopex International, London, UK) polirozott és Oregitett

mintak feliileti kondicionalas nélkiil.

4. csoport: A 3. csoportban leirt modon kezelt mintdk feliiletét
35%-o0s foszforsavval (H3POas) kondicionaltuk 15 masodpercig,

majd alaposan ledblitettiik, szaritottuk.

5. csoport: A 4.csoportban leirt eljarast kovetden vékony réteg
kétlépéses, teljes savazasos (,,etch and rinse”) adheziv bondot

(Adper Single Bond 2) vittiink fel a javitand6 kompozit felszinre.

6. csoport: A 4. csoportban leirt eljarast kovetéen vékony réteg
univerzalis bondot (Scotchbond Universal Plus Adhesive) vittiink

fel a javitand6 kompozit felszinre.

7. csoport: A 3. csoportndl leirtak szerint kezelt mintak feliiletét
15%-0s EDTA-val tisztitottuk 1 percig, majd alaposan
ledblitettiik, szaritottuk.



8. csoport: A 7.csoportban leirt eljarast kovetéen vékony réteg
kétlépéses bondot (Adper Single Bond 2) vittiink fel a javitando

kompozit felszinre.

9. csoport: A 7. csoportban leirt eljarast kovetden vékony réteg
univerzalis bondot (Scotchbond Universal Plus Adhesive) vittiink

fel a javitand6 kompozit felszinre.

10. csoport: 65 pum-es natrium-bikarbonat (NaHCOs, Aqua
Polishing, Velopex International, London, Egyesiilt Kiralysag)
részecskékkel torténd profilaktikus levegd-abrazioval (Aquacare
Twin, Velopex International, London, Egyesiilt Kiralysag)

polirozott és oregitett mintak feliileti kondicionalas nélkiil.

11. csoport. A 10. csoportnal leirt moédon kezelt mintak feliiletét
35%-0s H3POs—val kondicionaltuk 15 masodpercig, majd

alaposan ledblitettiik, szaritottuk.

12. csoport. A 11.csoportban leirt eljarast kovetden vékony réteg
kétlépéses bondot (Adper Single Bond 2) vittiink fel a javitando

kompozit felszinre.



13. csoport. A 11. csoportban leirt eljarast kovetden vékony réteg
univerzalis bondot (Scotchbond Universal Plus Adhesive) vittiink

fel a javitand6 kompozit felszinre.

14. csoport. A 10. csoportnal leirtak szerint kezelt mintak feliiletét
15%-0s EDTA-val tisztitottuk 1 percig, majd alaposan

leoblitettiik, szaritottuk.

15. csoport: A 14.csoportban leirt eljarast kovetden vékony réteg
kétlépéses bondot (Adper Single Bond 2) vittiink fel a javitando

kompozit felszinre.

16. csoport: A 14. csoportban leirt eljarast kovetden vékony réteg
univerzalis bondot (Scotchbond Universal Plus Adhesive) vittiink

fel a javitand6 kompozit felszinre.

A feliiletkezelt ¢€s javitott kompozit blokkok fesziilési
szakitoszilardsagat mértiik. Az eljarashoz az elkésziilt blokkokat
hosszédban Imm x Imm x 20 mm palcékra szeleteltiik (SIEG SX3,
Shanghai SIEG Machinery Co., Shanghai, Kina). Minden
kompozit palcat egyenként ragasztottuk (Super Bond, Henkel
Loctite, Diisseldorf, Németorszag) egy egyedi gyartast
mikrotenzios szakitoszilardsagi probatesthez. A probatestek 3D

nyomtatassal késziiltek (Markforged X7, Montreal, QC, Kanada)



Markforged Onyxbol (MartkorgedX7, Montreal, Quebec,
Kanada). A prébatestet egy biaxialis szakitoszilardsdgot mérd
gépen 5 kN-os terhelésnek vetettiik ala (Zwick/Roell Z5.0, Zwick
Roell, Ulm, Németorszag). Az alkalmazott terhelési erd (N) és a
ragasztasi felszin (mm?) hanyadosa adta meg a mikrotenzids

szakitoszilardsagot (MPa).

Ezt kovetden a szakitasi felszint pasztazo elektronmikroszkdpos
vizsgalatnak vetettiik ala elemezve a szakitasi tipust: adheziv (a
javitasi felszinek kozotti), koheziv (anyagon beliili), vegyes

(javitasi felszini és anyagon beliili).

A felszini struktira tovabbi pasztazo elektronmikroszkdpos
(JEOL JSM-IT500HR, JEOL, Tokid, Japan) elemzéséhez ijabb
kompozit mintdk késziiltek a fent emlitett 2, 3, 4, 7, 10, 11, 14
csoportban leirt modszerek szerint, azzal az eltéréssel, hogy a
mintdk felét egy fémcsikkal takartuk le, ezzel meglrizve az
eredeti felszini struktarat. Ilyen modon objektiv dsszehasonlitast
kapunk a kezelések okozta felszini valtozasrol. Ezen feliil
energia-diszperziv rontgenspektroszkopiaval (FEG-SEM-EDS;
JEOL JSM-IT500HR, JEOL, Toki6, Japan) a vizsgalt felszin
elemi Osszetevoirdl kaptunk informaciot, igy lehetdové téve a

felszin kémiai karakterizacigjat.



IV. Uj eredmények osszefoglalja

IV.1. A levego-abrazios kezelés és a kiilonbozo utopolirozasi

modszerek hatasa a nanofill és mikrohibrid miigyanta-bazisa

kompozitok feliileti érdességére

Els6, in vitro vizsgalatunk limitacidja mellett az alabbi

kovetkeztetések vonhatok le:

A kélcium-karbonat profilaktikus porral torténd levegd-
abrazi6 a zomdanc feliiletén koptaté hatassal birhat és
novelheti mind a nanofill, mind a mikrohibrid RBC-ok
feltileti érdességét.

A hosszabb ideji (10 s) leveg6-abrazios polirozas
destruktiv hatdsa jelentdsebb a zoméncra az 5 s-os levego-
abraziohoz képest; ez a tényezd azonban nem befolyasolta
a RBC-ok feliileti érdességét.

Hataserdsség vizsgalat alapjan az Anyag (rezin-bazisu
kompozit tipusa) és Kezelés (levegO-abrazios kezelés és
utopolirozas) faktoroknak a feliileti érdességre gyakorolt
hatésa nagy.

Az utopolirozds gumipolirozd sorozattal jelentds

mértékben csokkentheti a feliileti érdességet RBC-ok



leveg6-abrazids polirozdsa utdn; ezért a kompozitok
utdpolirozdsa gumipolirozd sorozattal ajanlott levegd-
abrazids polirozast kovetden.

e A gumipolirozokkal torténé utdpolirozdsnak nincs
kifejezett hatasa a zomancra levegd-abraziot kdvetden; az
impregnalt polirozd kefével torténd polirozas pedig
negativ hatassal van a kezelt zomanc feliiletére, jelentdsen

megnovelve annak feliileti érdességét.

Klinikai jelentéség: a leveg6-abrazié ronthatja a zomanc €s a
RBC restauraciok feliileti simasagat; azonban a kétlépéses
gumipolirozokkal toérténd utopolirozés helyredllithatja a feliileti
simasdgot, igy elkeriilheté a fokozott mértékli biofilm

felhalmozodas és az elszinez6dés.

IV.2. A fogaszati miigyanta kompozit javito kotéserdsségének
osszehasonlitd  értékelése  natrium-bikarbonatos vagy

aluminium-oxidos levegé-abrazios kezelés utan
Masodik, in vitro vizsgéalatunk limitacidéi mellett, az Oregitett
RBC javitasi folyamatat befolyasolo kiilonboz0 feliilet kezelések

elemzése alapjan az aldbbi kovetkeztetések vonhatok le:



e Az alkalmazott feliiletelokészités, a tisztitasi modszer €és a
koztes ragasztoréteg jelenlétének kiilonbozo
kombinacidja jelentdsen befolydsolja az elért kotés
szakitoszilardsagat sériilt kompozitok javitasa sordn.

e A széles korben elérhetd és rutinszeriien alkalmazott
profilaktikus tisztitdsi modszer, nevezetesen a natrium-
bikarbonatos leveg6-abrazidés polirozas, majd EDTA-
tisztitas €s univerzalis bond alkalmazasa, hasonl6 javitasi
kotésszilardsagot biztosithat, mint az altalanosan elterjedt
kompozit javitasra ajanlott aluminium-oxidos levegd-
abrazi6  foszforsavas tisztitassal  és/vagy  bond

hasznélataval vagy a nélkdil.

Klinikai jelentéség: a natrium-bikarbonatos levegd-abrazios
polirozéds, amelyet EDTA-tisztitdis ¢és univerzalis bond
alkalmazasa kovet, ¢életképes alternativa lehet a kompozitok

javitasi protokolljaként.
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