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KÖSZÖNTŐ

Szeretettel és tisztelettel üdvözlök minden kedves Kollégát a Pécsi 
Tudományegyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinikája és Gyer-
mek-és Ifjúságpszichiátriai Tanszéke szervezésében megrendezésre 
kerülő XXV. jubileumi konferencián. A rendezvény lehetőséget kíván 
biztosítani arra, hogy a pszichiátriai ellátórendszer különböző terü-
letein dolgozó szakdolgozók bemutathassák munkájukat, eredmé-
nyeiket, innovatív – a mindennapi betegellátás területein kialakított – 
gyakorlatukat. Ha áttekintjük az összeállított színes és gazdag 
programot örömmel láthatjuk, hogy osztályos és ambuláns ellátás, 
gyermekpszichiátriai és felnőtt pszichiátriai tevékenység, az egész-
ségügyi és a szociális ellátás területei kerülnek bemutatásra medi-
terrán hangulatú városunk nagy hagyományú egyetemének újonnan 
épült falai között. Biztos vagyok benne, hogy a gazdag szakmai prog-
ram mellett lehetőség lesz tartalmas találkozásokra, közös élmé-
nyekre és kötetlen beszélgetésekre is, az általunk nagy lelkesedéssel 
szervezett konferencia keretei között. Hálásan köszönöm az előadók 
munkáját, tapasztalataik megosztását, s köszönetet mondok támo-
gatóinknak, valamint a Pécsi Tudományegyetem Általános Orvos-
tudományi Karának, amely vendégül látja jubileumi konferenciánkat. 

Prof. Dr. Tényi Tamás	
egyetemi tanár, klinikaigazgató                   
a konferencia elnöke
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Kongresszus védnökei 
Dr. Nyitrai Miklós 
egyetemi tanár, PTE ÁOK, dékán
Dr. Sebestyén Andor 
egyetemi docens, PTE Klinikai 
Központ, elnök
Dr. Balogh Zoltán 
Magyar Egészségügyi 
Szakdolgozói Kamara, elnök
Herceg Attila 
Magyar, Egészségügyi 
Szakdolgozói Kamara
Pszichiátriai Szakmai Tagozat, 
tagozatvezető helyettes

A konferencia elnöke 
Prof. Dr. Tényi Tamás 
egyetemi tanár, klinikaigazgató, 
PTE KK Pszichiátriai és 
Pszichoterápiás Klinika

Tudományos bizottság
elnök: 
Prof. Dr. Csábi Györgyi 
egyetemi tanár, PTE KK 
Gyermekgyógyászati Klinika, 
Gyermek - és Ifjúságpszichiátriai 
Tanszék, tanszékvezető 
tagok: 
Dr. Osváth Péter 
egyetemi docens,
PTE KK Pszichiátriai 
és Pszichoterápiás Klinika
Dr. Hajnal András 
egyetemi adjunktus,
PTE KK Pszichiátriai és 
Pszichoterápiás Klinika

Technikai szervező
JuridEco Zrt. 
    Pécsi Tudományegyetem

 7633 Pécs, Szántó Kovács 
    János u. 1/b

 www.jurideco.hu 
 pszok2026@easyreg.hu  

    +36 30 153 1554

Szervező bizottság
elnök: 
Krászné Bareith Bettina
PTE KK Pszichiátriai és 
Pszichoterápiás Klinika, 
ápolásszakmai igazgató-helyettes
tagok: 
Koroknai Tímea
PTE KK Pszichiátriai és 
Pszichoterápiás Klinika,
diplomás ápoló,
egészségügyi tanár
Schrämpf Ágnes
PTE KK Pszichiátriai és 
Pszichoterápiás Klinika,
diplomás ápoló
Ott Péter
PTE KK Pszichiátriai
és Pszichoterápiás Klinika, 
informatikus mérnök

A konferencia fő témái 
 Ifjúsági és gyermekpszichiátriai 	

	 ellátás kihívásai
 Szociális ellátórendszerek szerepe  

	 a pszichiátriai ellátásban
 Szenvedélybetegek kezelése 

	 és rehabilitációja
 Pszichiátriai gondozás, közösségi  

	 pszichiátria szerepe a betegek   
   ellátásában
 Az ápolási hivatás perspektívái
 Művészetek és a zene szerepe a  

	 pszichiátriai betegek ellátásában
 Akut pszichiátriai ellátás
 Sürgősségi pszichiátria, 	  

	 pszichiátriai sürgősség. 	  
	 Intervenciók az ellátásban.
 Szakdolgozó és orvos/ 

	 pszichológus
	 együttműködés  
	 kérdései

www.pszok2026.hu

A KONFERENCIA TÁMOGATÓI

PLATINA FOKOZATÚ TÁMOGATÓ

ARANY FOKOZATÚ TÁMOGATÓ

EZÜST FOKOZATÚ TÁMOGATÓ

TÁMOGATÓ

http://www.jurideco.hu
http://www.pszok2026.hu
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ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

2026. június 18- 20.

Pécsi Tudományegyetem 
Általános Orvostudományi 
Kar, Dr. Grastyán Endre 
elméleti tömbje
7624 Pécs, Szigeti út 12.

  Regisztráció

Az Általános Orvostudományi Kar 
Dr. Grastyán Endre elméleti tömb 
aulájában, a porta mellett található.  

Nyitvatartási idő:
2026. június 18., csütörtök	
12:00 – 17:00
2026. június 19., péntek	
08:30 – 17:00
2026. június 20., szombat	
08:30 – 12:00

A regisztrációnál történik a név- 
kitűző, a konferencia csomag, és 
a programfüzet átvétele. A re-
gisztrációkor kapott névkártyát 
kérjük, hogy a rendezvény teljes 
ideje alatt viselje, hogy a regiszt-
rációban foglalt szolgáltatásokat 
igénybe tudja venni. 
  
  WiFi

SSID: PTE-CONFERENCE
hálózat: PSZOK
jelszó: Pszok2026

Az előadások helyszíne:
SIOT 0032-es előadóterem
A kiállítás és a kávészünetek 
helyszíne: központi aula, földszint

  Parkolás

A Tüzér u. és a Lovarda u. között 
található, ún. Lovarda-tömb te-
rületén, a szabad helyek függ-
vényében lehetséges. A parko-
lót déli irányból a 6-os sz. főútról 
(Athinay u.), keleti irányból a Lo-
varda u. felől lehet megközelíteni. 
(ld. térkép a füzet végén)

További parkolási lehetőség köz-
területen, a díjköteles parkolóhe-
lyeken van, de a férőhelyek korlá-
tozott száma miatt ajánljuk, hogy 
gyalogosan vagy taxival érkezzen 
a helyszínre. 

Volán taxi: 72/333 333 
A közterületi parkoláshoz 
szükséges telefonszám és kód:
06 20/30/70 763 7202

  Társasági programok

Vacsora
2026. június 18. csütörtök 
18:30-21:00 
Helyszín: PTE ÁOK, 
Dr. Romhányi György aula 

A vacsorán való részvételt
a regisztrációs díj tartalmazza. 
Névkitűző felmutatása szükséges.

  Ruhatár

A rendezvény ideje alatt díjmen-
tesen használható ruhatárat biz-
tosítunk a résztvevőknek.
A ruhatárban értékmegőrzésre 
nincs lehetőség!
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Záróvacsora
2026. június 19., péntek 
18:30 – 22:30
Élőzene: Depo Band
Helyszín: PTE ÁOK, 
Dr. Romhányi György aula 

A záróvacsorán való részvételt 
a regisztrációs díj tartalmazza. 
Névkitűző felmutatása szükséges.

Ebéd
2026. június 19, péntek 
12:05 – 13:30 

Az ebéden való részvételt
a regisztrációs díj tartalmazza.
Névkitűző felmutatása szükséges.

  Akkreditáció

A Konferencia szabadon választ-
ható továbbképzésként kerül akk-
reditálásra, mely folyamatban van 
Szaftex és Oftex nyilvántartásban is.

  Előadások időtartama

Plenáris előadások: 30 perc
Szóbeli előadások: 
12 perc prezentáció + 3 perc
diszkusszió

  Biztosítás

A nagygyűlés részvételi és egyéb 
díjai nem tartalmaznak baleset-, 
betegség-, poggyász- és fele-
lősségbiztosítási díjat. Így baleset, 
betegség és valamely kárese-
mény bekövetkezése esetén a 
szervezőknek nem áll módjukban 
semmilyen felelősséget vagy kár- 
térítést vállalni. 

 Fotózás

A rendezvény ideje alatt fényké-
pek készülnek. Amennyiben nem 
szeretne szerepelni a felvételeken, 
úgy kérjük, hogy ezt a regisztrációs 
pultnál jelezze.

  Technikai információk

Az előadóteremben laptopot és 
projektort biztosítunk. Kérjük az 
előadókat, hogy az előadás anya- 
gát PowerPoint file formátumban, 
lehetőség szerint pendrive-on, 
a szekciók kezdete előtt legalább 
1 órával, de legkésőbb az aktuális 
szekció megkezdése előtti szünet-
ben adják át a technikai személy-
zetnek az előadó teremben!

  Városnézés kisvonattal

A program létszáma korlátozott, 
ezért a konferenciára elsőként 
befizető 54 regisztráló számára 
tudjuk biztosítani a programot. 
A részvételről minden érintettet 
külön levélben tájékoztatunk.

  Tömegközlekedés

A rendezvény helyszíne - PTE ÁOK 
elméleti tömb (Szigeti út 12.) - 
az alábbi járatokkal 
közelíthető meg: 

 vasútállomásról: 30, 30Y
 a távolsági buszpályaudvar 

melletti ÁRKÁD bevásárlóköz-
ponttól: 2, 2A, 26, 27, 28, 28A 
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TUDOMÁNYOS PROGRAM

12:00 - 17:00	 Regisztráció

13:00 – 13:30 	 HIVATALOS MEGNYITÓ – KÖSZÖNTŐK
 		  Dr. Balogh Zoltán  Magyar Egészségügyi 
		  Szakdolgozói Kamara, elnök
		  Dr. Sebestyén Andor  PTE Klinikai Központ, elnök
		  Prof. Dr. Tényi Tamás  PTE ÁOK, dékánhelyettes, PTE KK 	
		  Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, klinikaigazgató
		  Prof. Dr. Csábi Györgyi  PTE KK Gyermekgyógyászati  
		  Klinika, Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Tanszék, 
		  tanszékvezető
		  Herceg Attila  Magyar Egészségügyi Szakdolgozói
		  Kamara Pszichiátriai Szakmai Tagozat, 
		  tagozatvezető helyettes

PLENÁRIS ELŐADÁSOK
Üléselnök: Prof. Dr. Tényi Tamás
13:30 – 14:15	 Az öngyilkosság kutatásának újabb fejleményei 
		  Dr. Osváth Péter
		  PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika 
14:15 – 14:45 	 A demencia klinikai ellátásának újabb eredményei
		  Dr. Nyárondi Péter, Dr. Vörös Viktor, Dr. Osváth Péter, 	
		  Prof. Dr. Tényi Tamás
		  PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika

14:45 – 15:00 	 HD-CORD KFT. SZIMPÓZIUMA
		  Függőség és ártalomcsökkentés a dohányzás területén 
		  Dr. Petke Zsolt
15:00 – 15:30 	 Kávészünet

SZEKCIÓ 1
Üléselnök: Prof. Dr. Tényi Tamás
15:30 – 15:45 	 A PTE KK PPK Klinikai Mentálhygiénés Szakrendelés 
		  és Gondozás bemutatása
		  Schrämpf Ágnes
		  PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs
15:45 – 16:00 	 Lamotrigin szedése kapcsán kialakuló 
		  Stevens-Johnson szindróma 
		  Koroknai Tímea, Prof. Dr. Tényi Tamás, 
		  Dr. Kovács Márton Áron
		  PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs

16:00 – 16:15 	 Folie a deux és Ekbom szindróma
		  Mesnyi Éva, Dr. Flach Richárd, Prof. Dr. Tényi Tamás
		  PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs
16:15 – 16:30 	 A társadalombiztosítási jogviszonnyal nem 
		  rendelkező páciensek segítése 
		  Halász Zsolt
		  PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs

16:45 – 18:30 	 Városnéző kisvonat – szabadprogram

18:30 – 20:30	 Vacsora

2026.06.18.    Csütörtök

2026.06.19.    Péntek
SZEKCIÓ 2
Üléselnök: Prof. Dr. Csábi Györgyi
09:00 – 09:20 	 Alvás – depresszió – pszichózis
		  Prof. Dr. Tényi Tamás
		  PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs
09:20 – 09:35 	 Betegutak egy klinikai modellben 
		  SZTE Szent – Györgyi Albert Klinikai Központ		
		  Pszichiátriai Klinika Addiktológiai Rehabilitációs 
		  osztályának bemutatása
		  Balogh Márk
		  Szegedi Tudományegyetem Pszichiátriai Klinika, Szeged
09:35 – 09:50 	 A pszichiátriai betegek komplex mentálhigiénés és 	
		  reintegrációs támogatása foglalkoztató keretek között
		  Csányi Edit Mária
		  Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert 
		  Klinikai Központ, Pszichiátriai Klinika, Szeged
09:50 –  10:05 	 Négy lábon érkező segítség – egy terápiás kutya esete
		  Hadházyné Kertész Katalin
		  Szabolcs Szatmár Bereg Vármegyei Kórházak 
		  és Egyetemi Oktatókórház Sántha Kálmán 
		  Tagkórház, Nagykálló
10:05 – 10:20 	 A mozgás és a zene alkalmazásának lehetőségei 
		  a pszichiátriai betegek ellátásában
		  Nagy Melinda
		  Semmelweis Egyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás  
		  Klinika, Budapest

10:20 – 10:50 	 Kávészünet
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SZEKCIÓ 3
Üléselnök: Prof. Dr. Csábi Györgyi

10:50 – 11:05 	 A DERŰS program - a Szociális Háló Egyesület 
		  „hosszú”, egész napos, biztonságos közlekedéssel 
		  kombinált ellátása a neurokognitív zavarral 
		  küzdők és családjuk számára
		  Brlas Andrea Krisztina, Kovácsné Kelemen Judit
		  Szociális Háló Egyesület, Sellye
11:05 –  11:20 	 A segítő környezet alkalmazása a neurokognitív 
		  zavarral küzdők ellátásában
		  Marx de Andrade Fernanda1, Kovácsné Kelemen Judit2

		  1Szövetségi Egyetem, Rio de Janeiro, Brazília 
		  2Szociális Háló Egyesület, Sellye 
11:20 –  11:35 	 „A test és lélek harca - A gyermekkori evészavarok 	
		  árnyékában” A szakápoló, mint támogató erő 
		  az anorexia nervosával élő gyermekek kezelésében
		  Illés Judit, Prof. Dr. Csábi Györgyi
		  Pécsi Tudományegyetem KK Gyermekgyógyászati  
		  Klinika, Gyermek-és Ifjúságpszichiátriai Tanszék, Pécs
11:35 –  11:50 	 Szupererő vagy Átok – ADHD-s gyerek a családban
		  Borkuti Tímea, Prof. Dr. Csábi Györgyi
		  Pécsi Tudományegyetem, KK, Gyermek- 
		  és Ifjúságpszichiátriai Tanszék, Pécs
11:50 –  12:05 	 „Szétszórt figyelem, összetartó gondoskodás” 
		  A szakápoló, mint támogató erő ADHD-val élő 
		  gyermekek kezelésében
		  Szabadszállási Dalma Gyöngy, Prof. Dr. Csábi Györgyi
		  Pécsi Tudományegyetem KK Gyermekgyógyászati 	
		  Klinika, Gyermek-és Ifjúságpszichiátriai Tanszék, Pécs

12:05 - 13:30 	 Ebédszünet

SZEKCIÓ 4
Üléselnök: Dr. Hajnal András
13:30 – 13:50 	 Ami nem öl meg… az esettanulmány lesz 
		  (és az is ami igen)
		  Dr. Lajtai Anikó
		  PTE KK Laboratóriumi Medicina Intézet, Pécs
13:50 – 14:10 	 A támogatott lakhatás módszertani kerete
		  Herold Krisztián
		  Közösségért Alapítvány a Pszichiátriai Betegséggel Élők 	
		  Felépüléséért Közösségi Szolgáltatások Dél Baranya, Pécs

14:10 – 14:25	 Közösségi pszichiátriai ellátás 
		  Reuter Anikó, Herold Krisztián
		  Pécs Közösségért Alapítvány a Pszichiátriai 
		  Betegséggel Élők Felépüléséért Dél Baranya, Pécs
14:25 – 14:40 	 A támogatott lakhatás gyakorlati működése 
		  a közösségi pszichiátriai szemléletben
		  Veres József1, Herold Krisztián2

		  1Közösségért Alapítvány a Pszichiátriai 
		  Betegséggel Élők Felépüléséért, Pécs
		  2Közösségi Szolgáltatások Dél Baranya, Pécs
14:40 – 14:55	 Strukturált ápolói tréningprogram hatása 
		  a szakmai felkészültségre és a betegbiztonságra 
		  a pszichiátriai sürgősségi ellátásban
		  Sóti Orsolya1, Kovács Kalic Károly1, Herceg Attila1, 
		  Dr. Irinyi Tamás1, Prof. Dr. Buzás Norbert2,3 
		  1Szegedi Tudományegyetem, 
		  SZAKK Pszichiátriai Klinika, Szeged, 
		  2Szegedi Tudományegyetem, 
		  SZAOK Egészség-gazdaságtani Intézet, Szeged, 
		  3Szegedi Tudományegyetem, ETSZK Elméleti 
		  Egészségtudományi és Egészségügyi 
		  menedzsment Tanszék, Szeged

14:55 – 15:45 	 Kávészünet

15:45 – 16:00 	 ANGELINI PHARMA MAGYARORSZÁG KFT. SZIMPÓZIUMA
		  Test és lélek a mérlegen: a metabolikus rizikó korai szűrése 
		  Dr. Litkei Éva | Főorvos, Nyírő Gyula Kórház-OPAI KMEK

SZEKCIÓ 5
Üléselnök: Dr. Hajnal András
16:00 – 16:15 	 A szenvedélybetegek kezelése a kórházi ellátástól 
		  a rehabilitációig – az Emberbarát Alapítvány 
		  szerepe a felépülési folyamatban
		  Győri Anita és Nagy Zita
		  Semmelweis Egyetem Pszichiátriai 
		  és Pszichoterápiás Klinika, Budapest
16:15 –  16:30	 Multidiszciplináris együttműködés a pszichiátriai 
		  ellátásban: a SZTE Pszichiátriai Klinika 1-es osztályának  
		  jó klinikai gyakorlata nemzetközi kutatások tükrében
		  Halai Norbert
		  Szegedi Tudományegyetem, 
		  SZAKK Pszichiátriai Klinika, Szeged

18:30 – 22:30 	 Záróvacsora
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2026.06.20.    Szombat

SZEKCIÓ 6
Üléselnök: Krászné Bareith Bettina, Koroknai Tímea

09:00 – 09:15 	 AKUT A KÚT?
		  Szatmári Csaba Zsolt
		  DEKK Gróf Tisza István Campus,
		  Psychiátria Osztály, Berettyóújfalu
09:15 – 09:30 	 A szakdiszpécseri szerep jelentősége 
		  a pszichiátriai járóbeteg ellátásban
		  Szabó Szilvia Anna
		  Bács- Kiskun Vármegyei Oktatókórház Kecskemét,  
		  Pszichiátriai Gondozó és Addiktológia, Kecskemét
09:30 – 09:45 	 A kreatív csoportfoglalkozások szerepe az
		  önértékelés és a közösségi működés támogatásában 
		  pszichiátriai nappali kórházi ellátásban
		  Cseke Mária
		  Bács-Kiskun Vármegyei Oktatókórház Kecskemét 
		  Pszichiátria Osztály, Nappali Kórház, Kecskemét
09:45 – 10:00 	 A gyógyfoglalkoztató szerepe a betegbiztonság
		  támogatásában akut pszichiátriai osztályon
		  Mucsi-Tóth Nikoletta
		  Bács-Kiskun Vármegyei Oktatókórház Kecskemét
		  Pszichiátria Osztály, Akut Részleg
10:00 – 10:15 	 Pszichiátria a futballban
		  Mihaldinecz Csaba, Nagy Kristóf
		  Integrált Nappali Szociális Intézmény 
		  Pszichiátriai Betegek Szociális Ellátását biztosító 
		  Alapszolgáltatási Részközpont; Pécs
10:15 – 10:30 	 “A másik fél fizikai vagy lelki megfélemlítése 
		  és bántalmazása” - Az iskolai bullying pszichés és 
		  egészségügyi következményei - az egészségügyi 	
		  szakemberek szerepe a felismerésben és prevencióban
		  Németi Edit, Prof. Dr. Csábi Györgyi
		  Pécsi Tudományegyetem KK Gyermekgyógyászati  
		  Klinika, Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Tanszék

10:30 – 11:00 	 Kávészünet 
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SZEKCIÓ 7
Üléselnök: Krászné Bareith Bettina, Koroknai Tímea

11:00 – 11:15 	 A mesterséges intelligencia szerepe a pszichotikus  
		  élmények kialakulásában: kihívások a pszichiátriai  
		  ápolás számára
		  Pigniczki Péter
		  Szegedi Tudományegyetem, 
		  SZAKK Pszichiátriai Klinika, Szeged
11:15 – 11:30 	 Ápolási mutatók és speciális ápolási mutatók 
		  kulcsszerepe, a pszichiátriai beteg ellátás folyamatában
		  Ujfalusi Mónika
		  Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Oktatókórház  
		  Nagykállói Sántha Kálmán Tagkórház, Nagykálló
11:30 – 11:45 	 A pillanatfelvételtől a folyamatig: strukturált 
		  pszichiátriai megfigyelési rendszer idősotthonban
		  Fonyóné Rákos Veronika
		  Pécsi Zsidó Hitközség Dr. Szántó László Szeretetotthon, Pécs
11:45 – 12:00 	 Eszketamin alkalmazása terápia rezisztens 
		  depresszióban – esettanulmány
		  Karacs Magdolna 
		  Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Oktatókórház  
		  Nagykállói Sántha Kálmán Tagkórház Nagykálló
12:00 –  12:15 	 Vallási élmény vagy pszichózis? A spirituális dimenzió 	
		  szerepe az egészségügyi ellátásban
		  Soczó László 
		  Kiskunhalasi Semmelweis Kórház, Kiskunhalas
		
12:15 –  12:30 	 Árnyékok Fogságában - Pszichotikus állapotban 
		  lévő gyermek ellátása és ápolása
		  Sasváriné Tóth Zsuzsanna, Horváth Levente Attila, 
		  Prof. Dr. Csábi Györgyi
		  Pécsi Tudományegyetem, Gyermekgyógyászati Klinika,  
		  Gyermek-és Ifjúságpszichiátriai Tanszék, Pécs
12:30 – 12:45 	 Zenés festés a pszichiátria osztályon
		  Dr. Vékony Adriána 
		  Kiskunhalasi Semmelweis Kórház

12:45 – 13:00 	 A Konferencia zárása
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Parkolni a Tüzér u. és a Lovarda u. között található parkoló terü-
letén, a szabad helyek függvényében lehetséges. A parkolót déli 
irányból a 6-os sz. főútról (Athinay u.), keleti irányból a Lovarda u. 
felől lehet megközelíteni.

JEGYZETEK
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MI A LEGHATÉKONYABB MÓDJA ANNAK, HOGY

CSÖKKENJENEK
A DOHÁNYZÁSSAL JÁRÓ ÁRTALMAK?

HA NEM DOHÁNYZIK,  

NE IS KEZDJE EL! 
HA DOHÁNYZIK, 

SZOKJON LE!
Ma már léteznek olyan füstmentes 
alternatívák, amelyek a cigarettánál 

alacsonyabb károsanyag  
kitettséggel járnak.

Hosszú távon csak a nikotin- és 
dohánytartalmú termékek végleges 

abbahagyásával csökkenthetőek  
100%-ban a dohányzás ártalmai.

HA NEM SZOKIK LE, 

TÁJÉKOZÓDJON!

HA TÖBBET SZERETNE MEGTUDNI,  
LÁTOGASSON EL A WWW.FUSTMENTES.HU OLDALRA!

A dohányzással kapcsolatos prevenció 
elsődleges célja a dohányzásra történő 

rászokás megelőzése. Így teljes 
mértékben kerülhető a dohányzáshoz 

köthető ártalmak kialakulása.

MEGELŐZÉS LESZOKÁS TÁJÉKOZÓDÁS
1. 2. 3.
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