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Bevezetés

A fogeltavolitds a mindennapi fogorvosi gyakorlat
egyik leggyakrabban végzett beavatkozasa, amelyet
azonban szamos intra- és posztoperativ szovodmény
kisérhet. Ezek koziil kiemelt jelent6ségli az oroantralis
kommunikécio, amely a fels6 fogak eltavolitasa soran

alakulhat ki.

Az oroantralis kommunikécié kialakulasa nemcsak
a beavatkozas lefolydsat neheziti meg, hanem a sebzaras
sikerességét is befolyasolja, és kezeletlen esetben kronikus
oroantralis  fistula, valamint odontogén sinusitis
kialakulasdhoz vezethet. A szovodmény megfeleld
ellatasa sok esetben specidlis sebészi jartassagot é€s
infrastrukturat igényel, amely nem minden ellatasi szinten

all rendelkezésre.

A magyarorszagi  fogéaszati  ellatorendszer,
alapellatasra és szakellatdsra tagolodik. A szakellatads
elérhetdsége és terheltsége régionként igen eltérd. A
fogorvosok dontéshozatalat a szakellatas igénybevételérdl
ezért nemcsak a klinikai és radioldgiai tényezdk, hanem a
rendelkezésre allo erdforrasok, a szakmai tapasztalat,

valamint az ellatési struktira is befolyésolja.



Mindezek kovetkeztében kiilondsen fontos olyan
megbizhatd, rutinszeriien alkalmazhaté kockazatbecslési
modszerek kidolgozasa, amelyek segitik a fogorvosokat a
megfeleld kezelési stratégia megvalasztasaban. Az
oroantralis kommunikacié kialakulasanak preoperativ
eldrejelzése lehetdséget biztosit a beavatkozas tudatosabb
megtervezésére, a sziikséges eszkozok és feltételek
biztositasara, valamint adott esetben a beteg iddben

torténd szakellatasra iranyitasara.

Ebben a folyamatban kiemelt szerepet jatszhatnak
a képalkotd vizsgalatok, kiilonosen a széles korben
elérheté panorama rontgenfelvételek, melyek megfeleld
értékelési rendszer mellett értékes informaciot nyjthatnak

a kockazatbecsléshez.

A fentiek alapjan jelen vizsgalat célja olyan, a mindennapi
gyakorlatban is alkalmazhat6 kockazatbecslési modszerek
azonositasa volt, amelyek tdmogatjdk a klinikai

dontéshozatalt.



Célkituzések

Vizsgélatunk célja volt:

1. Olyan radiologiai ¢és klinikai paraméterek
azonositasa, amelyek alkalmasak az oroantralis
kommunikécié  kialakulasdnak eldrejelzésére
rutinszeriien késziilt panorama rontgenfelvételek

alapjan.

2. A fogorvosi dontéshozatal vizsgélata kérddives
modszerrel, kiilonds tekintettel a képalkotd
diagnosztika alkalmazadsira, a szovOdmények
ellatasara valo felkésziiltségre, valamint a

szakellatasra torténd beutaldsi gyakorlatra.



Anyag és modszer

Retrospektiv eset-kontroll vizsgédlatunkat a Pécsi
Tudomanyegyetem Fogaszati és Szajsebészeti Klinikajan
végeztik. A vizsgalatba 2019 és 2021 kozott késziilt
panorama rontgenfelvételeket vizsgaltunk. Az eseteket a
Medsol rendszerbdl, a ,,Megnyilt arciireg sebészi zarasa”
(TB140) beavatkozaskod alapjan azonositottuk, mig a
kontrollcsoportba azonos fogtipusu, szovédménymentes

eseteket valogattunk.

A radioldgiai elemzés soran tobb morfologiai és
topografiai paramétert értékeltlink, beleértve a gyokerek
¢s a sinus maxillaris viszonydt, a maximalis
jelenlétét, valamint az alveolaris csontszint és a zomanc-

cement hatar kozotti tavolsagot.

A vizsgalatban kiilonb6z6 bevalogatasi és kizarasi

kritériumokat alkalmaztunk.

A radiologiai mérések standardizalt modon,
digitalis mérdeszkoz alkalmazasaval, elére meghatarozott
referenciapontok alapjan torténtek. Tobbgyokerli fogak

esetében minden relevans gyokér kiilon értékelésre kertilt,



majd a meghatarozott paraméterek alapjan Osszesitett

értékeket szamitottunk.

A statisztikai  elemzés soran  kiilonboz6
modszereket alkalmaztunk. A  binaris logisztikus
regresszio mellett dontési fa €s random forest modelleket
hasznaltunk, amelyek lehetévé tették a prediktiv valtozok
fontossaganak rangsorolasat. A valtozok kozotti

Osszefliggéseket korrelacids vizsgalatokkal elemeztiik.

A kérdoives vizsgalat célja a fogorvosi
dontéshozatal feltérképezése volt. A kérdoiv a képalkotod
diagnosztika alkalmazasara, a szovodmeények
felismerésére és ellatasara, valamint a szakellatasra
torténd beutaldsi gyakorlatra vonatkozd kérdéseket is

tartalmazott.



Eredmények — Tézisek

Oroantralis kommunikacio

1.

Az alveolaris csontszint €és a zomanc-cement hatar
kozotti mesialis tdvolsag szignifikans prediktiv
faktora az oroantralis kommunikécio
kialakulasanak; a tavolsdg 1 mm-es
novekedésével az oroantralis kumminikécio
kialakulasanak esélye 0,721-szeresére csokkent.
A gyokér sinus maxillarisba torténd maximalis
benytlasanak mértéke szignifikansan noveli az
oroantralis kommunikécio kialakulasanak
kockazatat; 1 mm-es novekedés 1,22-szeres
kockézatnovekedéssel jart, a dontési fa modellben
meghatarozott kiiszobérték 3,3 mm volt.

A mesialis szomszédos fog jelenléte szignifikans
protektiv tényezé az oroantralis kommunikacio
kialakuldsaval szemben; jelenléte az oroantralis
kommunikacié kialakulasanak kockazatat 0,495-
szeresére csOkkentette.

A dontési fa elemzés alapjan a fog angulacioja és
a sinus recessus jelenléte fontos prediktiv tényezdk

az oroantralis kommunikacio kialakulasaban.



S.

A periapicalis gyulladas jelenléte és mértéke nem
mutatott szignifikdns Osszefliggést az oroantralis
kommunikécio6 kialakulasaval (p > 0,05).

A panordma rontgenfelvételek standardizalt
értékelési  kritériumrendszere mellett magas
vizsgalok kozotti megbizhatdsag volt igazolhat6 (k

>0,81).

Fogorvosok tapasztalata a fogeltavolitasi
szovodményekkel, dontéshozatali, beutaldis mintak

1.

A kérdbives vizsgalat alapjan a fogorvosok
dontéshozatalat  jelentésen  befolyasolja a
szakmai tapasztalat és a képalkotd diagnosztika
elérhetdsége.

A tapasztaltabb fogorvosok nagyobb aranyban
utaljak szakellatasra az oroantralis
kommunikécié gyanus eseteket (p=0,130), mig a
kevesebb tapasztalattal rendelkez6k gyakrabban
alkalmaznak preoperativ képalkotd vizsgalatot

(p=0,008).



Kovetkeztetések

Eredményeink alapjan megallapithatd, hogy a
panorama rontgenfelvételeken azonosithaté radiologiai
paraméterek  alkalmasak lehetnek az oroantralis
kommunikécio kialakuldsdnak kockazatbecslésére. A
vizsgalat soran azonositott prediktiv faktorok klinikai
jelentdsége abban rejlik, hogy alkalmazasukkal a fogorvos
mar a beavatkozds elott felmérheti a potencialis

szovodmeények kockazatat.

A standardizalt radioldgiai értékelési rendszer
hozzajarulhat a klinikai dontéshozatal tdmogatasahoz, a
beavatkozdsok jobb tervezhetoségéhez, valamint a
megfeleld ellatasi szint kivalasztasahoz. Ez kiilondsen
fontos olyan esetekben, ahol a szovodmény ellatasa

specialis sebészi felkésziiltséget igényel.

A kérddbives vizsgalat eredményei ramutattak arra,
hogy a dontéshozatalban jelentds szerepet jatszik a
klinikai tapasztalat ¢és a diagnosztikai eszk6zok
elérhetdsége. A preoperativ kockazatbecslés rutinszerii
alkalmazasa hozzajarulhat a tudatosabb betegellatashoz és

az indokoltabb szakellatasra torténd beutalashoz.



Irodalomkutatdsunk alapjan jelen vizsgalat
hianypo6tlo jellegli, mivel a rutinszertien késziilt panordama
rontgenfelvételek felhasznédldsaval, nem kizardlag a
bolcsességfogakra fokuszalva vizsgédlja az oroantralis

kommunikécio kialakuldsanak eldrejelzési lehetoségeit.

Eredményeink hozzdjarulhatnak a fogorvosi
ellatas biztonsdganak noveléséhez és a szovodmények

kezelésének tudatosabb megkdzelitéséhez.
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