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Arvai Akos Gyorgy

Transzlacios Medicina Intézet

A galanin peptidesalad taplalékfelvételi hatasainak vizsgalata intranazalis
adasméd alkalmazasaval

Hattér: Az elhizas és annak kovetkezményei egy vilagméretli problémat jelentenek.
Hatékony gyogyszeres kezeléséhez 11 terapids célpontok azonositasa sziikséges. A
galanin peptidcsalad tobb tagja (galanin, galanin-likepeptide /GALP/, alarin) szerepet
jatszik a taplalékfelvétel hypothalamicus szabalyozasaban, a szerkezeti hasonlosagok
ellenére kiilonbdz6 modon. Az agykamraba adott GALP és alarin anorexigén hatésait
mas receptorokon fejtheti ki, mint az orexigén galanin. Az elhizds kezelésének
klinikailag alkalmazhaté modjat kinalja az intranasalis adasmod, amellyel centralisan
hat6 anorexigén peptidek hatékony mennyisége juttathatd kozvetleniil az agyba.

Célkitiizés: Az alarin és a GALP centralis étvagycsokkentd hatasanak tesztelése
intranasalis addsmod soran patkanyban.

Médszerek: Rovid altatasban felndtt him Wistar patkanyok orriiregébe 5 pl-es
cseppenként adott alarin (110nmol) és GALP (17,5 nmol) taplalékfelvételi hatasat
automatizalt FeedScale rendszerben mértiik spontan éjszakai és 24-6ras ¢hezés altal
kivaltott nappali taplalékfelvétel soran. Pozitiv kontrollként galanint(330 nmol)
adtunk. A mennyiségeket a hatékony intracarebroventricularis dozisok alapjan
szamoltuk.

Eredmények:A spontan taplalékfelvételt mindharom peptid, az ¢éhezés utani
ujrataplalast csak az alarin gatolta szignifikansan.

Kovetkeztetés: Az intranasalisan adott alarin erés, a GALP gyengébb, lassan
kifejlodo anorexigén hatast fejt ki. A galanin tobb oras latencidval megjelend, jonnan
kimutatott anorexigén hatdsa antagonistak alkalmazasaval tovabbi vizsgalatokat
igényel.

Témavezet6: Dr. Pétervari Erika egyetemi docens
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Deli Csenge
PTE KK Immunologiai és Biotechnologiai Intézet

Atmeneti LYVE-1+ limfocitikat tartalmazé képletek egér colon korai
posztnatalis fejlodése soran

BEVEZETES A nyirokszovetek megfeleld mitkodéséhez a limfocitak mellett a nem-
hemopoetikus stromalis elemek megléte is sziikséges. A bélben ezen stromalis elemek
fejlodése alig ismert. Korabbi TDK munkam soran egyhetes egerek belében LY VE-1
pozitiv zsakszerli képzoédményeket talaltam, melyek CD45+ limfoid sejteket
tartalmztak és 2 hetes korra mar eltlintek. Jelen munkamban ezeket a struktarakat
viszgaltam.

ANYAG ES MODSZER Munkdmban 0,5 napostél 10,5 napos korig naponta
elemeztem 1jsziilétt BALB/c egerek belét. Emellett még felnétt BALB/c egereket
hasznaltam. Az egerek colonjat immunfluoreszcens festésekkel elemeztem LY VE-1-
ellenes ¢és egyéb stroma-ellenes, valamint limfocita-ellenes antitestekkel. 6 napos ¢és
feln6tt BALB/c teljes colonjat benzil-alkohol:benzil-benzoat (BABB) modszerrel
transzparenssé tettem, majd LYVE-1 elleni antitesttel immunhisztokémiai festést
végeztem.

EREDMENYEK A transzparens colonokon végzett immunhisztokémiai festések
meger0sitettek korabbi eredményonket, miszerint 6 napos korban szdmos LY VE-1+
zsékszerli képzoédmény van, melyek feln6tt colonban mar nincsenek jelen. Az
ujszilott egerek naponkénti szovettani elemzésével azt talaltam, hogy ezek a LYVE-
1+ képletek mar a 4. posztnatalis napon megjelennek és a 10. napig jelen vannak.

KOVETKEZTETESEK A bél-asszocilt nyirokszovetek korai posztnatalis fejlédése
soran nem ismert pontosan a limfocita-bevandorlas mechanizmusa. Eredményeink
alapjan az atmeneti LYVE-1 expresszio szerepet jatszhat ebben. Ennek pontosabb
elemzéséhez tovabbi kutatas sziikséges.

Témavezetok: Dr. Kellermayer Zoltan rezidens orvos, Prof. Dr. Balogh Péter
egyetemi tandar
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Eitmann Szimonetta
Transzlacios Medicina Intézet
Az anyai tultaplalas fokozza-e az utéd hiperténiara valo hajlamat?

Bevezetés: A fertilis korti ndk egyre gyakoribb elhizdsa varandossaguk idején komoly
kockazatot jelent gyermekeik egészségére hosszi tavon is. Allatkisérletek és human
vizsgalatok szerint a perinatalis taltaplaltsag az utddok metabolikus programozodasan
keresztlil kardiovaszkularis- ¢és anyagcsere-betegségekhez vezethet. Szamos
tanulmany Osszefliggést talalt az anya és az utodok elhizasa kozott, azonban az utddok
vérnyomasara vonatkozoan az eddigi publikaciok ellentmondoak.

Célkitiizés: Szisztematikus irodalmi attekintésre épiilo, statisztikailag alatamasztott
meta-analizislink segitségével arra keressiik a valaszt, hogy az anya terhesség elotti
nagyobb testtomegindexe (prepregnancy body mass index: ppBMI) vagy ettdl
fiiggetleniil a fokozott terhesség alatti stlygyarapodasa (gestational weight gain:
GWG) valoban 0sszefiigg-e a gyermek vérnyomasaval, és ez a feltételezett kapcsolat
fiigg-e az utdd aktualis testtomegétol.

Modszerek: A PubMed, Cochrain, Embase és ClinicalTrials.gov adatbazisokban
szisztematikus kereséssel kapott angol nyelvii, human vizsgalatokat bemutaté 3680
cikkbdl a bevalogatasi és kizarasi kritériumaink alapjan kivalogatott 23 cikkbdl
végeztem adatgyiijtést. Meta-analizist 12 cikkbdl tudtunk késziteni. Az anyai ppBMI
vagy GWG és az utddok vérnyomasértékei kozotti 6sszefiiggést leird linearis modell
paramétereit, egyéb fiiggetlen valtozok kisziirésével, a véletlenszerii hatas modell €s
DerSimonian-Lard médszer alkalmazasaval vizsgaltuk.

Eredmények: Nagyobb ppBMI szignifikansan magasabb szisztolés vérnyomassal
jért az utdodokban az aktualis testtomegiiket figyelembe véve és attdl fliggetlentil is.
Diasztolés vérnyomas tekintetében csak az utdd nagyobb testtomegével kapcsoltan
mutathato ki az dsszefiiggés. Fokozott GWG (ppBMI-t6l fiiggetleniil) szignifikansan
emelkedett szisztolés vérnyomassal jart az utédokban, de az utod aktualis testtomegét
figyelembe véve mar nem.

Kovetkeztetések: A nagyobb anyai ppBMI és kiilonosen a fokozott GWG indirekt
modon, elsésorban az gyerekekben kialakul6 elhizassal kapcsoltan noveli a hipertonia
kockéazatat. A pontos mechanizmusok felderitéséhez tovabbi vizsgalatok
sziikségesek.

Témavezet6: Dr. Pétervari Erika egyetemi docens
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Gyurok Gergd
Anatomiai Intézet

A hall6palya morfoldgiai vizsgalata PACAP génkiiitott és vad tipusu egerekben

A hypophysis adenilat ciklaz aktivalo polipeptid (PACAP) egy altalanos citoprotektiv
hatassal rendelkezd neuropeptid, amely legnagyobb mennyiségben a kozponti
idegrendszerben és az endokrin mirigyekben fordul eld, emellett az érzékszervekben,
igy a hallopalya kiilonboz6 magjaiban ¢és a belsé fiilben is kimutathato.
Munkacsoportunk tobb éve foglalkozik a PACAP hallasban betdltott szerepének
vizsgalataval. In vitro kisérletben a PACAP védi a belso fiil szérsejtjeit oxidativ
stresszel szemben. PACAP génkiiitott (KO) egerek belsd fiilének morfologiai
vizsgélata soran kevesebb PACI receptor expressziot és fokozott Ca®*-kotd fehérje
expressziot detektaltunk a vad egerekhez képest, valamint zajnak kitett PACAP KO
allatokban szignifikdnsan alacsonyabb volt a neuronaktivitds a nucleus cochlearis
ventralis et dorsalis teriiletén. Funkcionalis vizsgélataink is eltérést mutattak, ugyanis
a PACAP KO egerek hallaskiiszobe alacsony frekvencian szignifikdnsan magasabb
volt, mint vad tarsaiknal.

Vizsgalataink soran célul thztiik ki a hallopalya magjainak tovabbi részletes
morfologiai vizsgalatat vad tipust (WT) és PACAP KO egerekben. Nissl festés
segitségével a cochlearis magokban talalhatoé neuronok szamat hasonlitottuk 6ssze a
két csoportban (n=3-3). Emellett vizsgaltuk a hallopalya centralis magjainak (oliva
superior, nucleus lemnisci lateralis, colliculus inferior) és a primer hallokéreg zaj
hatasara bekovetkezd neuronaktivitasat c-Fos immunhisztokémia segitségével (n=10-
7). Végiil a hallopalya magjaiban a PACI1 receptor expressziot is megvizsgaltuk vad
tipusu allatokban immunfestés segitségével (n=3).

A cochlearis magokban Nissl festéssel nem talaltunk szignifikdns kiilonbséget a
PACAP KO ¢és WT egerek kozott. A c-Fos festést csendben tartott és fehér zajnak
kitett PACAP KO és vad tipust egereken végeztiik. A zajnak kitett csoport minden
egyedének minden vizsgalt magjaban magasabb volt a neuronaktivitas a csendben
tartottakhoz képest. Ez a kiilonbség mindenhol szignifikans volt, kivéve a primér
hallokéregben PACAP KO egerek esetében. A hallopalya ezen centralis magjaiban és
a primer hallokéregben a WT és PACAP KO csoportok kozott nem talaltunk
kiilonbséget. PAC1 receptor immunhisztokémiaval igazoltuk a hallopalya magjaiban
a PACI receptor jelenlétét vad tipusu egerek esetében.
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A c-Fos vizsgalatok soran mar a csendben tartott allatok esetében is jelentds
neuronaktivitast lattunk, melynek oka feltehetéen a mas agyi teriiletekrol érkezo
afferentacio. A PACAP hidnyanak kompenzéalasara vélhetéen mas jelatviteli
utvonalak aktivalodnak, és a centralis magokban talalhato diffuz afferentacio lehet az
oka annak, hogy a vad tipusu és a KO egerek kozott zaj hatasara az aktivalodott
neuronok szamaban nem talaltunk kiilonbséget. A Nissl festés kimutatta, hogy a
cochlearis magokban talalt magasabb neuronaktivacié azonos neuronszam mellett
torténik. A korabban leirt PACI receptor mRNS expresszionak megfeleléen, PACI
receptor immunfestést végezve elsoként irtuk le egérben a PACI receptor fehérje
jelenlétét a hallopalyaban. A tovabbiakban tervezzikk a PACI receptor
expresszidjanak Osszehasonlitasat vad tipust €és KO egerek hallopalyajaban, hogy
még pontosabban megismerhessiik az endogén PACAP hianyabol bekdvetkezo
morfologiai és funkcionalis eltérések hatterében allo folyamatokat.

Témavezetok: Dr. Tamas Andrea egyetemi docens, Dr. Fiilop Baldzs Daniel
egyetemi tandarsegéd
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Paladi Bence
Transzlacios Medicina Intézet
Nyel6csorakok epidemiolégiaja Magyarorszagon egy 26 éves periodusban

Bevezetés: A nyeldcsorakok két f6 szovettani tipusa a planocellularis carcinoma
(PCC) ¢és az adenocarcinoma (AC). El6bbi hagyoméanyosan gyakrabban fordult eld,
azonban az utobbi évtizedekben az adenocarcinoma incidencidja rohamosan
emelkedni kezdett, egyes fejlett orszagokban mar megel6zi a laphamcarcinomaét.
Magyaroszragon még nem késziilt olyan atfogo, orszagos vizsgalat, amely ezt a
trendet igazolna.

Célok: Kutatasunk célja, hogy informaciot kapjunk a magyarorszagi nyeldcsérakok
epidemiologiai viszonyair6l. Hipotézisiink szerint az AC el6fordulasa emelkedik a
PCC-hoz képest.

Modszer: Retrospektiv kutatasunkat két pécsi kdzpont adatai alapjan végeztiik,
melyek 1992 és 2017 kozotti idészakbol szarmaznak. Az Osszegylijtott adatok a
betegek nemét és feldezesékori életkorat, a felfedezés idejét, a daganat szdvettani
tipusat és a nyeldcsébeni elhelyezkedését tartalmazzak. Linearis regresszios modellt
hasznaltunk a felfedezéskori életév, a szovettani tipus és a felfedezési év egymashoz
vald viszonyitasahoz. Chi-négyzet tesztet végeztiink, hogy 0sszehasonlitsuk a nemek
megoszlasat és a lokalizaciot az egyes szovettani tipusok kdzott.

Eredmények: 666 beteget vontunk be a vizsgalatba, 12 betegnél a daganat nem
priméren a nyel6csobdl szarmazott, ezért kizartuk az elemzésbol. Az AC esetszdma
127, a PCC-¢ 510, mig 17 esetben egyéb primér nyel6csddaganat keriilt felfedezésre.
Nem volt szignifikans kiilonbség a nemek kozott az AC és PCC csoportokban
(p=0,769). Az AC relativ incidenciaja, és a felfedezéskori €letkor szignifikdnsan nétt
a 26 éves periodus alatt (p<0,001, R=0,726 és p<0,005, R=0,510). Az AC csoportban
nem talaltunk szignifikdns valtozast a diagnozis idejében (p=0,768, R=0,024),
azonban a PCC-csoportban az életkor szignifikans novekedését tapasztaltuk
(p<0,001, R=0,225). A lokalizacié szempontjabdl az AC a nyeldcsd also és also-
ko6zépso részén szignifikansan gyakoribb, mint a felso és a fels6-kozépso szakaszan
(p<0,001).
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Kovetkeztetés: Az AC-k ndvekvo relativ el6fordulasi gyakorisaga és tulnyomorészt
als6 harmadi elhelyezkedése megfelel a szakirodalmi adatoknak. Feltételezziik, hogy
a felfedezéskori ¢életév altalanos novekedése egy kombinalt hatas eredménye, ami a
PCC-k egyre késobbi idépontban torténd diagnosztizalasa, és az AC-k az altalanosnal
magasabb ¢életkorban torténd felfedezése és relativ gyakorisaganak ndvekedése okan
alakult ki. Jelenlegi tanulmanyunkat mas kozpontokra is kiterjesztjiik, €s egy
prospektiv nyelécsorak-regisztert inditunk.

Témavezetok: Dr. Eréss Balint egyetemi tandarsegéd, Dr. Tinusz Benedek PhD
hallgato
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Szervezé: PTE AOK Tudomanyos Diakkori Tanacs

Dr. Ertl Tibor, Kérnyei Balint Soma, Dr. Erhardt Eva, Dr. Garami
Andras, Dr. Kajtar Béla, Dr. Nagy Akos, Dr. Polgar Beata, Dr. Tamas
Andrea, Balika Dorottya, Hetényi Roland, Kopjar Eszter, Niklai Réka,
Orlovacz Katalin, Trencséni Eszter, Schranz Daniel, Szab6 Dorottya
Kata, Straub Andras, Dr. Vass Réka Anna

A Tudomanyos Didkkori Tandcs koszonetét fejezi ki
Dr. Nyitrai Miklos dékdn urnak, az esemény tamogatdasaért!
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