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MINTAVETELI UTMUTATO VIROLOGIAI VIZSGALATOKHOZ
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1. A VIZSGALATI MINTA TIPUSA
1.1. VERMINTA (szerologiai és viralis antigén kimutatasi modszerekhez)

A szerologiai vizsgalatokra szant vérmintat zart, egyszer hasznalatos (pl. Vacutainer),
alvadds gatlot nem tartalmazo (pl. piros kupakos) steril vérvételi csovekbe kell levenni.
Szerologiai  vizsgalathoz legalabb 5 ml nativ  vérre van sziikség, 0jsziilot-
tek/csecsemdk/kisgyermekek esetén minimum 2-3 ml vérminta levétele sziikséges. A
mintavétel soran tigyeljen az aszeptikus és atraumatikus mintavételre, a vérvételi csovek és a
virologiai vizsgalati kér6lap teljes (¢s ha papir alapt, akkor az olvashato) kitoltésére. Nagyon
fontos a vérvételi cs6 megfelelé — és jol olvashatd — jelolése (ragasztott cimke): a beteg neve,
a TAJ szama és a mintavétel idépontja szerepeljen a csévon!

Csak eredeti cs6ben, nem megbontott mintavételi eszk6zben érkezett vérmintat dolgoz
fel a laboratorium! Hemolizalt, hiperlipémias, illetve post-mortem levett vérminta szerologiai
laboratoriumi vizsgalatra nem alkalmas! Kérjiik, gondoskodjon a frissen levett vérminta
miel6bbi laboratoriumba juttatasarol. (A levett vérminta maximum 5 napig tarolhato 2-8°C-
on.) A teljes vért fagyasztani tilos! A vizsgdlati mintdk szallitisa a mintavétel idejének
megfelelden torténhet: 24 oran beliil levett vérmintat szobahomérsékleten, az 1-5 napja levett
vérmintat htitve, 2-8°C-on kell tarolni és szallitani.

A szerologiai vizsgalatra bekiildétt vérsavo mintdkat a laboratérium minimum 1 évig
megorzi.

Az eMedSolution medikai rendszerben a vizsgalati kérés elektronikus feladasi helye:
MBO04, illetve PTE-VIROL

Vizsgalat megnevezése (mdodszer) Sziikséges minta

HIV-1 antigén és ellenanyag és HIV-2 ellenanyag
kimutatas (ELISA)

HAV: anti-HAV IgM ellenanyag kimutatas (ELISA)
HAV: anti-HAV total ellenanyag kimutatds (ELISA)
HBV: HBsAg (antigén) kimutatas (ELISA)

HBV: HBsAg (antigén) konfirmalas (megerosités)
(ELISA)

HBV: anti-HBc IgM ellenanyag kimutatas (ELISA)
HBV: anti-HBc¢ IgG ellenanyag kimutatas (ELISA)

HBV: anti-HBs ellenanyag kimutatas (kvantitativ
ELISA)
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HBV: HBeAg (antigén) kimutatas (ELISA) Minimum 5 ml nativ Vé’t'rni{lta
HBV: anti-HBe ellenanyag kimutatds (ELISA) (steril, piros kupakos véreso);

HCV: ellenanyag kimutatas (ELISA) psatlonelsesasembRikis-

HCV: IgG ellenanyag konfirméalas (megerdsités) gyermEkek es'eten' A o
ml nativ vérminta)
(Western-blot)

HEV: anti-HEV IgM ellenanyag kimutatas (ELISA)

HEV: anti-HEV totél ellenanyag kimutatés (ELISA)
Human herpesvirus 1 és 2 (HHV1/2) [gM ellenanyag
kimutatas (ELISA)

Human herpesvirus 1 és 2 (HHV1/2) IgG ellenanyag
kimutatas (ELISA)

Varicella-Zoster virus (VZV/HHV3) IgM ellenanyag
kimutatas (ELISA)

Varicella-Zoster virus (VZV/HHV3) IgG ellenanyag
kimutatas (ELISA)

Epstein-Barr  virus (EBV/HHV4) VCA IgM
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Epstein-Barr  virus (EBV/HHV4) VCA IgM
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Epstein-Barr virus (EBV/HHV4) VCA pl8 IgG
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Epstein-Barr virus (EBV/HHV4) EBNA-1 IgG
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Cytomegalovirus (CMV/HHVS) IgM ellenanyag
kimutatas (ELISA)

Cytomegalovirus (CMV/HHVS) IgG ellenanyag
kimutatas (ELISA)

Parvovirus B19 IgM ellenanyag kimutatas (ELISA)

Parvovirus B19 IgG ellenanyag kimutatas (ELISA)
Treponema pallidum (luesz/szifilisz) nem specifikus
ellenanyag kimutatas (RPR)

Treponema pallidum (luesz/szifilisz) specifikus
ellenanyag kimutatas (TPHA)

Treponema pallidum (luesz/szifilisz) specifikus

ellenanyag kimutatas (ELISA)
Roviditések: ELISA: inzim-immunoesszé; RPR: rapid plasma reagin; TPHA: Treponema pallidum
hemagglutindcio;

1.2. SZEKLETMINTA (viralis antigén kimutatasi modszerekhez)

Nem bakterialis eredetli gastroenteritis gyantja esetén egy betegt6l egy székletminta
bekiildése diagnosztikus célbol elegendd. Felszabadité és szlirGvizsgalat a virologiai
gyakorlatban nincs. A székletmintat a tiinetek megjelenését koveté 72 oran, de maximum 5
napon beliil kell levenni. A WC-kagyloba/pelenkaba/agytalba stb. liritett, lehetdleg az
edényzettel nem érintkezd székletbdl a rendszeresitett, hdarom mianyag részbdl 4llo
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papirdobozos széklettartaly legbelsd elemébe teendd kb. 8-10 grammnyi mennyiség (a tartaly
feléig, maximum 2/3-4ig; a tartalyt tele tolteni tilos!). A széklettartalyt szivargas-mentesen le
kell zarni. Az Osszeallitott tartalyokat a hozza tartozo, elore feliratozott (beteg neve, TAJ
szama és a mintavétel idépontja) kartondobozba kell beletenni, valamint mellékelni kell a
kitoltott vizsgalatkérd lapot. Ugyeljen a viroldgiai vizsgalati kérdlap teljes (és ha papir alapu,
akkor az olvashato) kitoltésére. A levett székletminta 24 6ran beliil szobahdmérsékleten
szallithato, hosszabb szallitasa/tarolasa 2-8°C kozotti homérsékleten lehetséges.

Véres székiirités virdlis eredetli gastroenteritisekre nem jellemzé (nagyon ritka,
elsdsorban jsziilott korban fordulhat eld). Esethalmozodas, illetve jarvanyos gastroenteritis
esetén a jarvanytigyi hatosag értesitése is sziikséges.

A székletmintakat a laboratorium az eredmény kiadasat kovetdéen nem 6rzi meg.

Az eMedSolution medikai rendszerben a vizsgélati kérés elektronikus feladasi helye:
MBO04, illetve PTE-VIROL

Vizsgilat megnevezése A vizsgalat indikacidja Sziikséges minta
Adenovirus antigén kimutatas viralis gastroenteritis székletminta;
gyanuja steril széklettartalyban

Rotavirus antigén kimutatas

Kérjiik, hogy amennyiben virologiai, bakteriolégiai és parazitolégiai vizsgalatokat
is kérni szeretne a székletmintabdl, akkor a mintavétel 3 mintavételi eszkozbe torténjen,
és 3 vizsgilatkérot toltson ki a megfelel6 laboratérium(ok)nak cimezve!

1.3. MINTAVETEL MOLEKULARIS BIOLOGIAI VIZSGALATOKHOZ

A molekuldris biologiai alapt (pl. PCR, RT-PCR, (RT)-qPCR, multiplex-qPCR, Sanger
szekvendlas stb.) virologiai vizsgalatok elvégzése csak a klinikus és a mikrobiologus kozotti
elozetes telefonos szakmai konzulticiéja utin lehetséges. A konzulticié része a minta, a
mintavételi eljaras és szallitas koriilményeinek egyeztetése is az adott eset egyedi
mérlegelésével. (Telefon: 06-72/536-252, illetve 06-72/536-000/31903 mellék)

2. A MINTAFELDOLGOZAS FELTETELEI (VISSZAUTASITHATO MINTAK)
A laboratériumba érkezett minta feldolgozdsdl vissza kell utasitani, ha:
—nem zart tartalyban, kifolytan, t6rott mintavételi edényzetben érkezett,
— a minta mennyisége a vizsgalat elvégzésére nem elegendd,
— a minta allaga lathatoan megvaltozott (pl. hemolizalt vér),
— a kisér6lapon és a mintan feltiintetett adatok nem egyeznek, a minta nem
beazonosithatd, ha a kisérolap hianyosan kitéltstt (pl.: nincs a bekiildd megnevezve, hianyzik
a TAJ szam stb.) vagy olvashatatlan.

A minta feldolgozdsa visszautasithato, ha:

— a minta nem az eldirt szallitasi hdémérsékleten érkezett,
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— a szallitasi id6 hosszabb volt, mint az az adott mintatipusnal megengedett.

A visszautasitando mintakkal kapesolatos teenddk:

— Dokumentaljuk a kisérélapon, hogy a minta miért nem megfeleld.

— A mintat megdrizziik, mig az ismételhet6ség lehetségét nem tisztazzuk.

— A vizsgalat visszautasitdsarol mielobb értesitjiik a bekiildo orvost.

— (Ha sulyos beteg mint4jarol van sz6, vagy a minta megismételhetetlen, a vizsgalati
anyagot megprobaljuk feldolgozni, de a leleten az eredmény értékelését nehezité és
befolyasolo koriilményeket feltiintetjiik.)

3. ALTALANOS TUDNIVALOK

A mintavételi eszkoz beszerzésérol a bekiildé (megrendeld) gondoskodik.

A mintavétel és a vizsgald laboratoriumba torténd szallitds szakszerlisége ¢s
megfelelosége a megrendeld feleldssége.

Kérjiik, minden esetben maximalis gondossaggal jarjon el a fert6z6 biologiai anyagok
vétele, csomagolasa ¢és szallitasa soran! Mindig csak az adott mintavételhez rendszeresitett
mintavételi eszkozt és csomagolast hasznaljon!

A papir alapa vizsgalatkérod lap a honlapunkon elérheto:
https://old.aok.pte.hu/hu/egyseg/dokumentumok/220

A laboratérium Szolgaltatasi  jegyzéke a honlapunkon elérhet6:
https://old.aok.pte.hu/hu/egyseg/dokumentumok/220. A Szolgaltatasi jegyzékben nem
szereplé mikrobiologiai vizsgalati kérés esetén kérjiik, egyeztessen elozetesen telefonon
(06-72/536-000/31903) a laboratériummal!

Amennyiben tovabbi segitségre van sziiksége a virolégiai mintavétellel
kapcsolatban, akkor kérjiik, egyeztessen elozetesen telefonon (06-72/536-000/31903) a
laboratériummal!
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