Kedves Erdekl3d6!

Szeretnénk felkérni a PTE Transzlacids Idegtudomanyi Kutatocsoport kognitiv pszicholdgiai kutatasi
projektjében valo részvételére! Minden 18-25 (max 28) év koriili fiatal felndttet varunk.

A jelenleg futd projekt soran nyugalmi allapotban elektroencefalografias (EEG) méréseket terveziink,
mely soran potencialisan elektromagneses besugarzast végziink. A vizsgalat soran a résztvevoket akkora
5G besugarzas éri, amekkora normal/hétkdznapi mobiltelefon-hasznalat kdzben jellemzd. Ezen feliil
minden alkalommal négyszer nyalmintat gytijtiink stresszhormon ¢és egyéb markerek meghatarozasara.
Minden vizsgélat két alkalombol all. A vizsgélatok iddpontja kézott nagysagrendileg 1-2 hétnek kell
eltelnie.

Egy alkalom id6tartama nagysagrendileg 2-3 6ra, S mivel az eldkésziiletek id6igénye egyénenként
kiilonbozhet, kérjiik, hogy 3 éranyi idot tegyen szabadda, hogy a megkezdett kisérletet akkor se kelljen
félbeszakitanunk, hogyha esetleg elhuzodik az eldkészités. Az EEG mérés a hajas fejbdrre helyezett
elektrodakkal torténik. A méréshez elektrodpasztat hasznalunk, melynek eltavolitasahoz sampont,
hajszaritot, torolkozot, hajmosasi lehetdséget biztositunk.

Kérjiik, mindkét alkalom soran tartsa be az alabbiakat:

o aludja ki magat a kisérletet megel6z0 éjszakan (legalabb 6 ora éjszakai alvas), a kisérletre
kipihenten érkezzen

e avizsgalati napon mar ne fogyasszon semmilyen koffein-, nikotintartalmu terméket, csokoladét
vagy egyéb nagy cukortartalmt édességet, alkoholt

e 5-10 perccel a megjelolt idépont el6tt érkezzen
ha valamiért mégsem tud eljonni, kérjiik értesitsen minket a megadott e-mail cimen (legalabb
12 o6raval korabban)

e avizsgalatra smink nélkiil érkezzen
ha rovid/tavollatd és van kontaktlencséje, akkor lehetdleg abban j6jjon, de hozza magaval a
szemiiveggt is

e ha sziiksége van rd hajmosés utan, féstit/kefét hozzon magéval (hajszaritot, sampont, torolkozot
biztositunk)

A vizsgalatok egészségiigyi kockazatot nem jelentenek és semmilyen kdvetkezménnyel nem jarnak. A
vizsgalatokbol szarmazo6 adatokat anonim mddon kezeljiik, a részvevok az eredményeik alapjan nem
beazonosithatok, igy egyéni visszajelzésre nincs lehetdség.

Jelentkezési hatarido: 2024.07.26

A vizsgalatokkal kapcsolatos barmilyen tovabbi kérdést az alabbi e-mail cimre varjuk. A jelentkezési
szandék elektronikus formaban jelzendé az alabbi tlirlapon:

https://goo.gl/forms/lg3xnvv3g3ITPKdZ2

Udvozlettel,

Dr. Hernadi Istvan

kutatocsoport vezetd

Elérhetdség: students.tnrg+vizsgalat@gmail.com
Pécs, 2024.06.07
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