I1. Glaukoma Vilagnap

2009. marcius 12.

A zoldhalyog (glaukdma) leggyakoribb formaja lassu, a latdideg fokozatos elhalasaval jard
visszafordithatatlan szemészeti betegség. Alattomos, mert csaknem tiinetmentes, nem jar
hirtelen, fajdalommal jard panaszokkal, szemnyomas emelkedéssel, ezért becslések szerint az
esetek csupan 50%-a kertil felismerésre. Mire észrevehet0 lataspanaszokat okoz, javarészt
elorehaladott stadiummal allunk szemben. Ezért fontos a szemészeti vizsgalat, sziikség
esetén a cseppkezelés elkezdése, mellyel lehetbség van a folyamat lassitasara, a betegség
tovabbi rosszabodasanak megel6zésére. Kik a veszélyeztetettek:

- Els6sorban az 40 év feletti korosztalyba tartozok.

- Akiknél a csaladban mar elo6fordult a betegség

- Korabban mért magas szemnyomas (21 Hgmm feletti).

- Nagyfokban rovidlatok, nagyfokban tavollatok

- Szteroid tartalmi gyogyszereket szedok

- Egyéb szisztémas érrendszeri betegségben szenvedd, érsziikiiletes betegek
- Korabbi szemsériilésen atesett egyének

A Pécsi Tudomanyegyetem dolgozéinak a II. GLAUKOMA VILAGNAP alkalmabdl a
PTE Teriileti Sziiro és Diagnosztikai K6zpont (TSzDK) Szemészeti Glaukdma
Ambulanciajan szakemberek részletes szemészeti vizsgalatot végeznek a betgség korai
sz(irésére alkalmas computeres diagnosztikai miiszerrel kiegészitve.

Id6pont: 2009.marcius 12. 10:00 és 18:00 kozott

LehetGség szerint eldzetes idopont egyeztetést kériink az alabbi telefonszamon: 72/536-
000/1123 Glaukéma Ambulancia Dr. Ajtony Csilla



