In memoriam dr. Ozsvath Karoly

A hirrdl a kozosségi médiabol és telefonhivas utjan is értesiiltiink: 99. életévében otthonaban
csendesen elaludt dr. Ozsvath Kéroly emeritus professzor, a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai
Kozpont Pszichiatriai és Pszichoterapids Klinikajanak korabbi vezetdje, a hagyomanyokra épitd
Ideg-Elmegyogyaszati Klinika jogutodjaként 1étrejott gyogyitd-oktatd- és kutatohely alapitdja, majd
hat éven keresztiil tekintélyes vezetdje, a Magyar Tudoméanyos Akadémia doktora, a Magyar
Pszichiatriai Tarsasag alapit6 tagja.

Dr. Ozsvath Karoly 1926-ban sziiletett Budapesten. 1944-ben kitiintetéssel érettségizett, 1950-ben
,summa cum laude” fokozattal szerzett orvosi diplomat a Pazmany Péter Tudoméanyegyetemen.
1949 januarjatol orvostanhallgatoként a Honvéd Kollégium tagja volt, 1950 szeptemberében tisztté
avattak. Palyafutdsa sordn tisztiorvosi, neurologiai, pszichiatriai, addiktoldgiai és pszichoterapiai
szakvizsgakat tett. Kutatdi tevékenysége eredményeként 1973-ban az orvostudomany kandidéatusa
lett, 1999-ben az MTA doktora cimet nyerte el. Az 1980-ban alakult Magyar Pszichiatriai Tarsasag
alapito tagja, 1977-t6l a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem cimzetes, 1987-t6l kinevezett egyetemi
tanara, 1987 és 1993 kozott a Pszichiatriai és Orvosi Pszicholdgiai Klinika tanszékvezetd egyetemi
tanara, megyei pszichiater szakfOorvos volt. 1984-t6] megszlinéséig a Tudomanyos Mindsitd
Bizottsag szakreferensi feladatait latta el.

Kutatasi érdeklédésének kozpontjaban a pszichiatriai epidemioldgia és az Ongyilkos magatartas
tanulmanyozésa allt. Korai neur6zis epidemiologidi megerdsitették azt a klinikai tapasztalatot, hogy
a neurotikusok aranya sokkal nagyobb, mint az a morbiditési statisztikdkbol kovetkezne. Kutatasi
csoport vezetdjeként jelentds szerepe volt egy nemzetkdzi tapasztalatokat is integrald elméleti és
gyakorlati katonai mentéalhigiénés modell kidolgozasdban. A deviancidk és az Ongyilkossag
kutatasanak jelentds hazai fejezete volt a Tarsadalmi Beilleszkedési Zavarok projekt - melynek
1étrejottéhez 6 is hozzajarult -, ami altal megszaporodtak a hazai szocidlpszichiatriai kutatasi
eredmények. Kutatéi munkéassdga sordn igazolta, hogy a kiilonboz6é felndttkori beilleszkedési,
alkalmazkodasi zavarok gyermekkori eredetlick, utalnak az elégtelen csaladi és iskolai
szocializacidra. Fontos szerepe volt a ,pécsi pszichoterapias iskola” kialakulasaban és a pécsi
pszichoterapias képzés elinditasaban.

Katonaorvosként Miskolcon, Budapesten ¢és Pécsett teljesitett szolgalatot. 1988. szeptember
elsejével a volt Pécsi Honvédkorhaz ideg-elme osztadlydnak foorvosaként helyezték
nyugallomanyba, ezredesi rendfokozatban. Nyugdijas éveiben pszichoterdpids és pszichiatriai
maganrendelést folytatva segitette a hozza forduld betegek gyogyuldsat. Szellemi frissességét €s
aktivitasat jelzi, hogy az életmiivét bemutatd, utolsé tudomanyos kotete, a ,,Jaratlan utakon”, 2021-
ben, 95 éves kordban jelent meg.

Tobb mint fél évszazados, az ezredfordulon béven ativeld emberi-szakmai palyafutasara emlékezni,
azt méltatni nehéz dolog, megkisérelni sem konnyli a gazdag életpalya megannyi jelentOs
allomasanak ¢és jelenleg is érvényes tanulsagénak felsorolasat. Egy teljes ¢életut volt az 6vé, méltd
befejezéssel. Haldla el6tt 6t nappal még Facebook-posztokat irt a szakmajarol, fobb klinikai és
kutatasi témair6l (szuicidologia, addiktologia, neurdzis, szocidlpszichologia), a finn-magyar
pszichiatriai kutatasi egytittmiikodés keretében tortént latogatasara emlékezve.



Eletére és széles korii aktivitasara visszatekintve ugy érezhetjiik, hogy talan sohasem volt annyira
sziikség a sz klasszikus értelmében vett tanitomesterekre, mint az utobbi évtizedekben, amikor az
orvoslét a humanista, segit6-gyogyitd szerep helyett sokszor inkédbb egy technokrata funkcid
korlatai kozé kényszeriilt. Bar az 0j tudomédnyos eredmények elképzelhetetlen bdségben allnak
rendelkezésiinkre, az orvosi-pszicholdgiai hivatast vélasztoknal ez mégsem eredményezte
kompetenciaérzésiik megerdsodését, vagy akar a gyogyitds mindségének jelentds javulasat. A
pszichidterré valashoz sokkal tobbre van sziikség. Ebben a szinte élethosszig tartd fejlédésben
kulcsszerephez jutottak azok a mesterek, akik tanitdsuk, mindennapi gyogyitd tevékenységik és
személyes példaik révén nyujtottak hiteles mintat, szilard alapot biztositva szakmai identitadsunk
kialakulasdhoz ¢és kiteljesedéséhez. A pécsi  iskola szerencsére mindig bdvelkedett
tanitomesterekben, szerepiik és jelentségiik aligha felbecsiilhetd a klinika magas szinvonald,
emberkozpontu €s holisztikus szemléletének kialakuldséban.

Koziilik most Ozsvath professzor eldtt tisztelglink, és csak remélni merjiik, hogy hozza tudunk
jérulni ahhoz az 6rok érvényl igazsaghoz, mely szerint a tudoméanyos ¢és szakmai mithelyeket
nemcsak a tanitomesterek, hanem a tanitvanyaik is mindsitik, akik képviselhetik ¢és
tovabborokithetik a mintat, a teljes, hiteles és mindségi életpalya tanulsigait, a sok irdanyu

crer

koszonhetiink dr. Ozsvath Karolynak.

Halalaval a magyar pszichiatria egyik legjelentdsebb alakjat veszitettiik el. Tisztelettel és szeretettel
emlékeziink ra, kifejezve megrendiilésiinket, nagyra értékelve életpalyajat, megdrizve orokségét.

Isten Onnel, Professzor Ur!
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