
M E G H Í V Ó   
 

A Pécsi Tudományegyetem Reumatológiai és Immunológiai Klinika 
és az 

 Orvosi Rehabilitációs és Fizikális Medicina Önálló Tanszék  

 
valamint az 

 
Immunológiai Reumatológiai és Rehabilitációs Egyesület 

szervezésében meghívjuk Önt a 
 

„A súlyfelesleg jelentősége és kezelési lehetőségei a 
reumatológiai betegek gondozása során.” 

című kreditpontos képzésre. 
 

2024. október 3-án, csütörtök 14:30 órára 

 
a Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ   

Ortopédiai Klinika előadótermébe 
(7632 Pécs, Akác u. 1. III. épület) 

 

 
 

  
 
 

2024. október 3. 
 
 



 

„A súlyfelesleg jelentősége és kezelési lehetőségei  
a reumatológiai betegek gondozása során.”  

Kreditpontos képzés. 

 
 
2024. október 3., csütörtök 
 
 
14:00 – 14:30  Érkezés, regisztráció. 
 
14:30 – 14:45   A súlyfelesleg és az ízületi betegségek összefüggései. 

Dr. Kumánovics Gábor tanszékvezető egyetemi docens 
PTE KK Reumatológiai és Immunológiai Klinika 

 
14:45 – 15:00   A súlyfelesleg cardiovascularis szövődményei. 

Dr. Sárszegi Zsolt egyetemi adjunktus 
PTE KK Szívgyógyászati Klinika 

 
15:00 – 15:15   Atherosclerosis gyógyszeres kezelésének lehetőségei. 

Prof. Dr. Bajnok László egyetemi tanár 
PTE KK I. sz. Belgyógyászati Klinika 

 
15:15 – 15:35  Kávészünet. 
 
15:35 – 15:55   A súlyfelesleg kezelésének korszerű gyakorlata. 

Prof. Dr. Bajnok László egyetemi tanár 
PTE KK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
 

15:55 – 16:10  Diétás tanácsadás módszerei a súlyfelesleg kezelésében. 
Krizsán Annamária dietetikus 
PTE KK Fizikális és Rehabilitációs Medicina önálló Tanszék 

 
16:10 – 16:25  Mozgásterápia bevezetésének módszere súlyfelesleg fennállása esetén. 

Dr. Szabados Eszter tanszékvezető egyetemi docens 
PTE KK I. sz. Belgyógyászati Klinika 

 
16:25   Tesztírás, tanfolyamzárás. 
 

 
A képzés pontszerző, akkreditált tanfolyam: 12 pont. 

Regisztrációs díj nincs, de a részvételi szándékot az Oftex felületen 

regisztrálva, vagy telefonszám és email cím megadásával az 

erdosi.judit@pte.hu email címen jelezni szükséges. 

 


