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Tantargy definicio

 Emberi szervezetbol vett mintak analizise
Modszertan

Spektrofotometria (abszorpcios, emisszios)
Lumineszcencia (foto- kemi)
Elektrometria
Immunkémia
Szeparacios technikak
Sejtszamlalas, sejt azonositas (flow citometria)

Mikrobiologia



Tantargy paradoxon
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Emberi szervezet: kb. 70kg - 10%° él6 sejt



Tantargy paradoxon

Mintavétel:

Extracellularis tér
(60% viz, S liter vér)

i NORA (DOJ,

) )

5-15 ml minta




Tantargy paradoxon

Minta analizise: 2 - 100ul/vizsgalat
Orvosi donteshozatal: 80%



Tantargy célja

Patologias allapotok mogotti biokémiai
folyamatok kovetése
Miszeres analitikai paletta bemutatasa

Az analizis folyamataval kapcsolatos
hibalehetoségek ismertetese

Minoség ellenorzés
Vizsgalati eredmények értékelése
Gyakorlati peldak bemutatasa



Laboratoriumi analizis
folyamatai, hibaforrasok

Preanalitika 85%0

Analitika 5%

|

Posztanalitika 1090




Preanalitika részei

Beteg elokeészités
Vizsgalat keéres
Mintavétel
Minta azonositas
Minta tarolas
Minta kiildeés

Minta fogadas (laboratorium)



Beteg elokeészités - vizsgalati
parameéterek szerint

Diéta, 12 oras ehezés

Gyogyszerfogyasztas

Dohanyzas, alkohol

Fizikai megterheleés

Stressz

Mintaveétellel kapcsolatos utasitasok
(pl. vizelet gyujtés)



Vizsgalat kérés - vizsgalat
tipusok szerint

Szuro jellegu: 1 beteg/sok vizsgalat
populacio/néhany vizsgalat

Célzott
Monitorozo

Surgos (mindig célzott, sokszor monitorozo)



Mintavetel - minta tipusok

e Vér: vénas, kapillaris, artérias
teljes vér, frakcionalt veér
nativ vér, alvadasgatolt ver

Alvadas gatlok:  heparin
EDTA, citrat
defibrinalas
Enzim bénitok:  NakF, jodacetamid
* Standardizalas, hibalehetoségek

(zart vérvételi rendszer)



Plain tube:no
anticoagulant

Clot forms
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Fig. 1 Blood specimen tubes for specific biochemical tests. The colour-coded tubes are the
vacutainers in use in the authors' hospital and laboratory.




Vacutainer eszkozok




Vénas veérvetel




Mintavetel - minta tipusok

* Vizelet: spontan iiritett
(reggeli elso)

gyujtott
(4h, 12h, 24h, konzervalas)

e Standardizalas, hibalehetoségek



Mintaveteli hibak

* A vizeletrol altalaban

kémiai tisztasag, sterilitas (mikrobiologiai
vizsgalatokhoz)

* Spontan vizelet minta
reggeli elso vizelet, kozépsugar

* Gyujtott vizelet

24h, 12h, térfogat, keverés, tartositas,
fényérzékenység, hutés



Minta azonositas, tarolas,

Azonositas:

Tarolas:

Kiildés:
Fogadas:

kuldés
vonalkod! - vizsgalatkero lap
(LIS, HIS)
nem tarolhato mintak!
Szérum, plazma, +4°C, -20°C
nem fagyaszthato mintak!
azonnal, fagyasztva, jégen

azonositas, demografiai
adatok, vizsgalat keresek



Analitikai fazis — precizitas és

valodisag

Impracise Fracise but inaccurate Precise and accurate

Fifg]. 2 Precision and accuracy.

Quality control mintak deklaralt értékkel



Minoség ellenorzes
_evey-Jennings abrazolas
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Minoseg ellenorzés
_evey-Jennings abrazolas




Posztanalitika -
eredmeénykozlés, ertékeles

On line adatkozlés

Surgos eredmények kozlése (ido faktor)
»Flag”-ek kozlése, javaslattétel
Konzultacio a kéro orvossal

Eredmények értékelése a betegre vetitve
(koros-nem koros, plauzibilis)



Posztanalitika -
eredménykozleés, értékeles

number
of . r
subjects Referencia tartomany

* reprezentativ populacio
* nagyszamu vizsgalat
e miuiszer, modszer

test result




Posztanalitikai fazis —
eredmenykozlés és értékelés
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Fig. 4 Overlap of biochemical results in health
and disease.




A

number
of tests

number
of tests

c

number
of tests

Ertékelés - specificitas,

negatives
values values
in in
health disease

reference
range  false result
positives

high specificity

low sensitivity

diagnostic
cut off

low specificity

high sensitivity

diagnostic
cut off

szenzitivitas

Szenzitivitas (%): VP
osszes beteg (VP+FN)*100

Specificitas (%): AVAN

osszes egészseéges (VN+FP)*100

Diagnosztikus hatarérték!



Idealis biomarker
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Biomarker a valosagban
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Recelver operating
characteristics (ROC) gorbe
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ROC gorbék

Comparing ROC Curves
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Vizsgalat

Analitikai SD

Biologiai SD

Natrium

1.1 mmol/I

2.0 mmol/I

Kalium

0.10 mmol/l

0.19 mmol/l

Bikarbonat

0.5 mmol/l

1.3 mmol/I

Karbamid

0.40 mmol/l

0.85 mmol/l

Kreatinin

5.0 umol/l

4.1 umol/l

Kalcium

0.04 mmol/l

0.04 mmol/l

Foszfat

0.04 mmol/l

0.11 mmol/I

Osszfehérje

1.00 g/l

1.66 g/l

Albumin

1.00 g/l

1.44 g/l

GOT (-transzaminaz)

6.0 U/l

8.0 U/l

ALP (Alkalikus foszfataz)

4.0 U/l

15.0 U/i




Posztanalitika -
eredmeénykozlés, ertékeles

On line adatkozlés

Surgos eredmények kozlése (ido faktor)
»Flag”-ek kozlése, javaslattétel
Konzultacio a kéro orvossal

Eredmények értékelése a betegre vetitve
(koros-nem koros, plauzibilis)



Eredmenyek diagnosztikus
értéekének noveleése

* Ismételt vizsgalatkérés - monitorozas

« Kiegeszito vizsgalatok kérése
(,,szerv panelek”, Kizaro, megerosito adatok)

* Vizsgalatkérés idozitese - biologiai €letido



