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Készonettel az OORI Gerincvelosériilt Rehabiliticios Osztdly munkatdrsainak:
dr. Klauber Andrds, dr. Both Béla, pszichologusok, gyogytorndszok, konduktorok,
fizikoterdpids asszisztensek, szocidlis munkas, apolok

Dr. Cserhati Péter Ph.D.
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Orvosi rehabilitdicio elméleti alapjai és gyakorlata, Pécs, 2015. oktober 8.
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Az orvosi rehabilitacio massaga

Pszichoszocialis, kulturalis és szervezeti tényez6k fokozott
jelentdsége (csaladstruktura, akadalymentesség, funkcionalis
szemlélet);

Etiologia, terapias gyakorlat masodlagos jelentésége (toréstipus,
mutéti modszer);

Onallé életvitel lehet6ségének preferalasa (hospitalizalodas helyett
rugalmas intézményi halézat)

Id6sek aranyanak névekedésére valo felkésziilés (csaladmodell
valtozasa, el. jarulékfizetési képesség csokkenés);

Svéd, osztrak modell: (Adel Reform 1992: 93.000-bé1 31.000 4gy

long-term care, koltséghatékonysag: IM vs. Ender szegezés,home care,

AUVA helikopter);

wyInterface” az aktiv ellatas és a tarsadalmi reintegracio kozott
(azok problémai itt csapodnak le!).



Osszes MRK esetszam az OORI-ban

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

MRSA 40 40 27 19 15
Gram-neg. 10 15 22 3 25

MRK o0sszes 50 55 49 24 40
2013: 2014 )

Ismert MRK vagy CDI  kolonizélt/fertbzott  beteg  indokolt  kérhdzi
felvételét/kezelését/athelyezését nem lehet megtagadni. Az ismert MRK vagy CDI

fert6zdtt/kolonizalt beteget azon korhazi osztdlyon szikséges izoldlni, mely egészsége
helyreallitasa szempontjab6! a legmegfelelbb (infektologiai osztalyra valé athelyezés nem
indokolt).




A nyugat-europai és a hazai kornyezet
eltérései - altalaban

Pszichoszocialis, kulturalis és szervezeti tényez6k massaga
(nagycsaladok szétesése, akadalymentesség hianya, akadalyozottsag
nem elfogadasa, rehabilitacios-kronikus-apolasi-szocialis ellatas
keveredése);

Id6sek aranyanak extrém novekedése, 6nallo életvitel
megoldatlansaga (+Ratko nyugdijasok 1952-54, nyugdij j6vedelem

elégtelensége télen);

Rendszervaltas munkaerdpiaci kovetkezményei (leszazalékolas
mint ,.kiat”, 10% altalanos munkanélkiliség vs. 10 % akadalyozott
munkavallalas);

Kedvezotlen finanszirozasi kérnyezet (jaruléktizetési fegyelem és
volumen csokkent, agazati bevétel és egyéni jaradékalap minimalis,
rehabilitaciéra motivalatlan biztositéi és munkaerdpiact hozzaallas).



A nyugat-europai €s a hazai kornyezet
eltérései - az agazatban

Egészségpolitikai érdektelenség (nagy HR igény, jelentos
bérkoltség, hianyzo ipari lobbierd - gyse tokeerd és érdekképviselet
elégtelen);

Egészségiigyi reformok hatasai (1995, 2007- jelent6s rehabilitacios
agyszam novekedés elsésorban finanszirozasért);

Betegprofil valtozasa (fiatal traumas esetek helyett kardiovaszkularis,
daganatos és 1d6s betegek aranya no)

Agazati ,informaciéhiany” (aktiv osztalyok , puffere”, hospice vagy
fitness-welness-szanatoérium keveredése);

Elégtelen orvosegyetemi oktatas (2,5 tanszék, nem kotelez6

kurzusok, fogyatékossageal 6sszefiiged, funkcionalis és gyse ismeretek
hianya, Ph.D. min6sitések kis szama).



A kerekesszék torténete — III.

ie. VI. évsz. kinai szarkofagba vésett kerekesszék rajza
XVI. Sz. II. Fllop - kézzel és labbal hajtott gordilo mozgathatd kerekesszék

1700. XIV. Lajos egy un. "roulette,-et hasznalt m(téte utani felépllésének
idejében

XVIII. sz. az elsé maihoz hasonld kialakitasu kerekesszék /nagy eliilsé fa
kerékkel és kis hatsé gorgovel/

XIX. és XX. sz. Az Amerikai Flggetlenségi Haborut és az I. Vilaghaborut
Ikobveto faklereku kerekesszékek vesszofonat lléssel, allithatd kar- és
abtartova

1867.A fa kereket felvaltja az acél
1875. A felfujhatd gumikerék megjelenése

1894. Fix keretre szerkesztett kerekesszék, kemény vesszo6fonatbol, nagy
hatsé kerékkel az 6nallé hajtashoz

1933. Herbert Everest és Harold Jennings fém kereszt-merevitésl
kerekesszéke (ERJ)

1937. Keresztben 6sszecsukhatd keretl kerekesszék /Sam Duke/
1950. Everest & Jennings elsd elektromos kerekesszéke /tranzisztoros/

1952. A kerekesszékes sport elterjedése /Stoke Mandeville Rehabilitacios
Kbzpont/

1964. Az els0 Paralimpiai Jatékok - Tokyo, Japan

1970/80 - a kénnylivazas 6nhajtds kerekesszékek forradalma
/sporttevékenységek/

1975. Bob Hall kerekesszékkel teljesiti a maratont Bostonban
1980-as évek microprocessor-vezérelt iranyitasu elektromos kerekesszék
1980-90. az elektromos kerekesszék mai jellemzoinek kialakulasa



Jaték?




Tragédia? — jaras, akadalymentesség stb.




A kezdetek — (ilbegyensuly, transzfer




Méretek, pozicionalas, adaptalas
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