
 

Dr. Kovács Tibor 

 

 

Egyetemi tanári 

pályázata 

 
 

 

Pécs, 2015. november 

  



2 
 

Tartalom 

 

1. Pályázati kiírás 
2. Pályázó válasza a pályázati kiírásra 
3. Szakmai önéletrajz – általános adatok 

3.a/ Tudományos munkásság 

3.a1/ Publikációk 

3.a2/ Fiatal oktatók tudományos munkájának vezetése,                                                                             
  témavezetői részvétel, egyéb feladatok a doktori képzésben 

3.a3/ Részvétel a posztgraduális képzésben/ szakmai                                                                                                                                                                                               
irányelvfejlesztésben 

3.a4/ Tudományos közéleti szerep 

 3.a5/ Tudományos ösztöndíjak, pályázatok  

3.a6/ Nemzetközi kollaborációk 

3.b/ Felsőoktatási oktatási tevékenységek 

 3.b1/ Gyakorlati oktatás a graduális képzésben 

 3.b2/ Tantermi előadások a graduális képzésben  

3.b3/ Oktatásszervezési tapasztalat 

3.b4/ A hallgatók tanulmányi, tudományos munkájának vezetése 

3.b5/ Oktatásfejlesztési tapasztalat  

 4./ Tudományterület 

  4.a/ Tervek 

 5./ Mellékletek 

  5.a/ Tudományos munkásság 

  5.b/ Személyes dokumentumok 

 



3 
 

1.  Pályázati kiírás 

 

Pécsi Tudományegyetem 
                            

a "Közalkalmazottak jogállásáról szóló" 1992. évi XXXIII. törvény 20/A. § alapján 
pályázatot hirdet 

Pécsi Tudományegyetem  
Klinikai Központ, II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum 

 

Egyetemi tanár 

munkakör betöltésére. 

A közalkalmazotti jogviszony időtartama: 

határozatlan idejű közalkalmazotti jogviszony 
                        
Foglalkoztatás jellege: 

Teljes munkaidő 

A munkavégzés helye: 

Baranya megye, 7624 Pécs, Pacsirta utca 1. 

A munkakörbe tartozó, illetve a vezetői megbízással járó lényeges feladatok: 

a) az oktatott tárgyat magába foglaló tudományág átfogó ismerete, a tantárgycsoport 
összefogásához, továbbá a tárgyak tananyagának önálló összeállításához, valamint magas 
színvonalú előadások tartásához idegen nyelven is szükséges felkészültség, b) az oktatott 
szakterület anyagának folyamatos tartalmi és módszertani korszerűsítése, illetve az ilyen irányú 
tevékenység irányítása (pl. jegyzet, tankönyv, szakkönyv írása), c) az oktató és a tudományos 
munka szervezése, d) a doktorjelöltek munkájának irányítása, irányító jellegű részvétel doktori 
képzésben, részvétel doktori és habilitációs eljárásokban, e) rendszeres publikációs, szakirodalmi 
tevékenység kifejtése hazai és nemzetközi viszonylatban idegen nyelven is, f) rendszeres és 
sokrétű kapcsolat tartása tudományterületének gyakorlati tevékenységével, tudományos 
feladatok megoldásának irányítása, pályázati csoportok tevékenységének összefogása, 
kutatási/szakmai megbízások szerzése, g) tudományos és tudományszervezési tevékenység 
kifejtése, a hazai és a nemzetközi tudományos közéletben tudományága, intézménye, illetőleg az 
ország szakmai képviselete, h) kezdeményező és irányító részvétel az intézményben folyó 
szakmai közéleti munkában, a kari, egyetemi, különösen oktatásszervezési feladatok 
megoldásában. 

Illetmény és juttatások: 

Az illetmény megállapítására és a juttatásokra a "Közalkalmazottak jogállásáról szóló" 1992. évi 
XXXIII. törvény rendelkezései az irányadók. 
                        
Pályázati feltételek: 
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         Egyetem, orvosi egyetemi végzettség, 
         Ph.D., habilitáció 
         angol és/vagy német nyelven előadói és vitakészség 
         legalább 12 év időtartamú oktatási tevékenység ellátását célzó munkavégzésre 

irányuló jogviszony. 
         - teljesíti a Magyar Felsőoktatási Akkreditációs Bizottság szakértői véleményében 

támasztott követelményeket; - az adott tudományterület olyan nemzetközileg elismert 
képviselője, aki kiemelkedő tudományos kutatói munkásságot fejt ki 

         - oktató és tudományos, gyógyító illetve szakmai tevékenységével, továbbá az 
oktatásban, kutatásban, kutatásszervezésben, gyógyításban szerzett tapasztalatai 
alapján alkalmas a hallgatók, a doktori képzésben részt vevők, a tanársegédek 
tanulmányi, tudományos munkájának vezetésére 

         - iskolateremtő oktatási, tudományos és szakmai munkássággal, oktatási és 
tudományszervezői tapasztalattal és irányítási készséggel bír, - idegen nyelven is 
képes előadás, szeminárium tartására, - megfelelő publikációs tevékenységet végez 
idegen nyelven is, - rendszeres szakmai közéleti tevékenységet folytat, - széleskörű 
hazai és nemzetközi kapcsolatrendszerrel, valamint szakmai közéleti elismertséggel 
rendelkezik 

A pályázat részeként benyújtandó iratok, igazolások: 

         A pályázati anyagok pályázati kérelemből, szakmai önéletrajzból, az oktatói, kutatói, 
tudományos, szakmai tevékenység ismertetéséből, publikációs jegyzékből, a 
feladatkör ellátásával kapcsolatos tervek és az azok megvalósítására vonatkozó 
elképzelések ismertetéséből állnak (a Magyar Felsőoktatási és Akkreditációs 
Bizottság „Egyetemi tanári pályázatok elbírálásának jogszabályi háttere és 
kívánalomrendszere” szerintiek az irányadók) 

         Tartalmazniuk kell egy nyilatkozatot arról, hogy a pályázat tartalmát az arra 
illetékesek megismerhetik, továbbá mellékelni kell a végzettséget, tudományos 
minősítést tanúsító okiratok másolatát, illetve egy 3 hónapnál nem régebbi hatósági 
erkölcsi bizonyítványt. 

         (A büntetlen előéletre és a foglalkozástól eltiltás hiányára vonatkozó feltételt nem kell 
igazolni, ha a kizáró ok hiányát a felsőoktatási intézménnyel fennállt korábbi 
megbízási vagy foglalkoztatási jogviszonyára tekintettel a foglalkoztatni kívánt 
személy már igazolta, és a korábbi jogviszony megszűnése óta legfeljebb hat hónap 
telt el.) 

A munkakör betölthetőségének időpontja: 

A munkakör legkorábban 2016. szeptember 1. napjától tölthető be. 

A pályázat benyújtásának határideje: 2015. december 1. 

A pályázatok benyújtásának módja: 
         Postai úton, a pályázatnak a Pécsi Tudományegyetem címére történő megküldésével 

(7622 Pécs, Vasvári Pál utca 4. ). Kérjük a borítékon feltüntetni a pályázati 
adatbázisban szereplő azonosító számot: 6326 , valamint a munkakör megnevezését: 
Egyetemi tanár. 

         Elektronikus úton Fuchs Éva részére a fuchs.eva@pte.hu E-mail címen keresztül 

A pályázat elbírálásának módja, rendje: 

Az Nftv. és a PTE Szabályzata szerint. 

A pályázat elbírálásának határideje: 2016. augusztus 31. 
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A pályázati kiírás további közzétételének helye, ideje: 
         PTE.HU 

A munkáltatóval kapcsolatos egyéb lényeges információ: 

7622 Pécs, Vasvári Pál u. 4. 4 „teljes” (a személyes dokumentumok másolataival) példány angol 
és magyar nyelven, valamint 1 „szűkített” (a személyes dokumentumok másolatai nélkül) példány 
angol és magyar nyelven 

A KÖZIGÁLLÁS publikálási időpontja: 2015. október 31. 

A pályázati kiírás közzétevője a Nemzeti Közigazgatási Intézet (NKI). A pályázati kiírás a 
munkáltató által az NKI részére megküldött adatokat tartalmazza, így annak tartalmáért a 
pályázatot kiíró szerv felel. 
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Prof. Dr. Bódis József 

egyetemi tanár 

Pécsi Tudományegyetem 

Rektorának 

 

Tisztelt Rektor Úr! 

 

Alulírott Dr. Kovács Tibor megpályázom a Pécsi Tudományegyetem  

Klinikai Központ, II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrumba 

meghirdetett egyetemi tanári munkakört.  

Egyben hozzájárulok ahhoz, hogy a pályázatom tartalmát az arra 

illetékesek megismerhetik. 

 

 

Pécs, 2015. november 30. 

 

      Dr. Kovács Tibor 

      egyetemi docens 
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3. Szakmai önéletrajz – általános adatok 

Dr. habil. Kovács Tibor PhD 

egyetemi docens 

 

Munkahely: PTE Klinikai Központ II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai Centrum

 7624 Pécs Pacsirta u.1. 

E-mail: tibor.kovacs@aok.pte.hu 

Születési hely, idő: Budapest XIV. ker., 1966. március 26. 

Családi állapota: nős, felesége Dr. Rékási Zsuzsanna –laboratóriumi szakfőorvos, Pécs 

MJV EEI Veress E. u. Rendelőintézet  

 4 gyermeke van (Péter /1991/ - joghallgató /ELTE/; Pál /1992/ - orvostanhallgató 

/SE/; Márton /1995/ - közgazdászhallgató /PTE/; Klára /2004/- általános iskolás. 

Középiskolai tanulmányok: 1980-84 Pannonhalmi Bencés Gimnázium, Pannonhalma 

Egyetemi tanulmányok:  

1984-1986 Semmelweis Orvostudományi Egyetem ÁOK, Budapest 

1986-1990 Pécsi Orvostudományi Egyetem ÁOK, Pécs 

Diplomaszerzés ideje, helye: 1990. szeptember 15. Pécsi Orvostudományi Egyetem – 

cum laude minősítéssel (69-81/1990) (MELLÉKLET 1) 

Jelenlegi munkaviszonyának kezdete: 1990. október 1. 

Jelenlegi beosztása, megbízatásai:  Klinikai igazgatóhelyettes (2008-) 

Pécs Regionális Vese Transzplantációs 

Bizottság tagja (2007-) 

  Osztályvezető (2002-) 
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  Nephrológus konziliárius (1999-) 

Szakvizsgák, szakképesítések: belgyógyászat (1995), nephrológia (1998), hipertónia 

minősített orvosa (2003), hipertónia licensz (2014), diabetológia licensz (2014) 

(MELLÉKLET 2) 

Szakmai gyakorlata PTE II.sz. Belgyógyászati Klinikán: 

1990-1995 klinikai orvos   

1996-2000 egyetemi tanársegéd 

2000- 2005 egyetemi adjunktus 

2005-         egyetemi docens 

2008 habilitáció (2008. április 29.) (MELLÉKLET 3) 

Tudományos fokozat: PhD (2000) PhD témája: Újabb adatok az IgA nephropathia 

progressziójában szerepet játszó tényezőkhöz (MELLÉKLET 4) 

 (Témavezető: Dr. Nagy Judit; PTE 117-3/2000, 2000. február 14.) 

Nyelvtudás: angol (IELTS brand 6,5 /állami felsőfok honosítva/– 2002),  

német szakmai alapfok  (1999) (MELLÉKLET 5) 

Közéleti funkciók: 

Mustármag Közösségek az Ifjúság Életéért Alapítvány (Pécs, Szent István tér 14) - 

elnök 1995-től 

Pécsi Nephrológiai Centrumért Alapítvány (Pécs, Pacsirta u. 1.) -  titkár 2014-től 

Pécsi Székesegyházi Plébánia egyházközségének világi elnöke – 2004-2014 
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3.a/ Tudományos munkásság: 

3.a1/ Publikációk 

Publikációinak száma: 83 (ebből 13 könyvfejezet – melyből 1 angol nyelvű) 

Közleményeinek száma 70, ebből 30 angol nyelvű, 40 magyar nyelvű. 

Az angol nyelvű közleményekből 7 első szerzős, 1 utolsó szerzős. 

A magyar nyelvű közleményekből 8 első szerzős, 3 utolsó szerzős. 

A legfontosabbnak ítélt 10 publikációt, a részletes publikációs listát, illetve, az MTMT-

ben rögzített tudományos munkásságot összefoglaló táblázatot a Tudományos 

munkásság melléklet tartalmazza. 

Idegennyelvű publikációk szaklapokban: 

 

 Folyóirat neve   Impakt faktor  első/utolsó szerzőség 

1. Exp. Nephrol    1.085 (1995)  1.szerző 

2. Am J Nephrol   0,891 (1996)  1.szerző 

3. Peritol Dialysis Int   Levél (1996)  

4. Nephrol Dial Transpl  Levél (1998) 

5. Nephrol Dial Transpl  1,752 (1999) 

6. Am J Nephrol   0,937 (1999) 

7. Med Sci Monit  -         (1999) 

8. Contrib Nephrol  2,417 (1999)  1.szerző 

9. Am J Kid Dis   3,501 (2000) 

10. Nephrol Dial Transpl  2,056 (2000) 

11. Chem-Biol Interact  1,706 (2001) 

12. Clin Nephrol   1,316 (2004)  utolsó szerző 

13. Clin Nephrol   1,543 (2005) 

14. Nephrol Dial Transpl  2,976 (2005) 

15. J Nephrol   1,448 (2006)  1.szerző 

16. Nephrol Dial Transpl  3,564 (2010) 

17. Clin Lab Inter    -        (2010)  1.szerző 

18. Kidney & Blood Pressure R 1,464 (2011) 

19. Kidney & Blood Pressure R 1,596 (2012) 

20. J Hypert    3.806 (2012) 

21. Clin Kidney J    -         (2013)   1.szerző 

22. Clin Nephrol    1.232 (2013) 

23. Cardiovasc Diabetol   3.706 (2014) 

24. N Engl J Med   Levél (2014)  

25. Redox Rep.    1.710 (2014) 
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26. Horm Metab Res   2.038 (2014) 

27. Int Urol Nephrol.   1.293 (2014)  1.szerző 

28. Nature Genetics   29.648 (2014) 

29. Protein and peptide letters  1,068 (2015)- jelenleg IF 2014 alapján 

30. Artery research   -         (2015) 

 

 

Összesített Impakt faktor: 72,753 

Idézettsége (önidézetek nélkül): 242 

Hirsch index: 10 

Tudományos elismerés: 

A Magyar Nephrologiai Társaság „Az Év Legkiemelkedőbb Nephrologiai Tudományos 

Közleménye” (klinikai kutatás) díja -2015 

Kovács T, Vas T, Kövesdy CP, Degrell P, Nagy Gy, Rékási Zs, Wittmann I, Nagy J: Effect 

of tonsillectomy and its timing on renal outcomes in Caucasian IgA nephropathy 

patients. Int Urol Nephrol  46(11):2175-82. (2014) 

 

3.a2/ Fiatal oktatók tudományos munkájának vezetése, témavezetői 

részvétel, egyéb feladatok a doktori képzésben 

PTE ÁOK Klinikai Orvostudományok Doktori iskolájában meghirdetett PhD témái: 

Nephrológia Diabetológia programban (programvezető Prof. Dr. Wittmann 

István) 

Renoparenchymás hypertonia 

Kardiovaszkuláris rizikófaktorok és kardiovaszkuláris megbetegedések krónikus 

vesebetegekben (Dr. Nagy Judittal közösen) 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25181956
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25181956
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25181956
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PTE ÁOK Klinikai Orvostudományok Doktori iskolájában meghirdetett kurzusa: 

Nephrológia klinikopathológiai megközelítése (OPKL_A-319/1995_KOT1) 

 

Részvétele a doktori képzésben, témavezetés (irányításával szerzett PhD fokozat): 

Dr. Vas Tibor   2008 (Dr. Nagy Judittal közösen) 

Dr. Szelestei Tamás   2009 (Dr. Nagy Judittal közösen) 

Dr. Késői István   2012 (Dr. Nagy Judittal közösen) 

Jelenlegi doktorandusz jelölt irányítása alatt: 

Dr Sági Balázs – egyéni felkészülő PhD hallgató (Dr. Nagy Judittal közösen) 

 

Doktoranduszokkal közös publikációk: 

1. Kovács T, Vas T, Wagner L, Schmelczer M, Kocsis B, Nagy J: Effect of smoking on 

urinary NOx and cGMP excretion in IgA nephropathy and in health. Contrib Nephrol 

130:124-129. (2000) 

2. Szelestei T, Bahring S, Kovács T, Vas T, Salamon Cs, Busjahn A, Luft FC, Nagy J:  

Association of a uteroglobin polymorphism with rate of progression in patients with 

IgA nephropathy. Am J Kid Dis 36(3):468-473. (2000) 

3. Szőnyi L, Dobos M, Vásárhelyi B, Héninger E, Vas T, Nagy J, Kovács T: Prevalence of 

alpha-1 antitrypsin phenotypes in patients with IgA nephropathy. Clinical Nephrology 

62:418-422. (2004)  

4. Vas T, Wagner Z, Jenei V, Varga Zs, Kovács T, Wittmann I, Schinzel R, Balla Gy, Balla 

J, Heidland A, Nagy J: Oxidative stress and non-enzymatic glycation in IgA 

nephropathy. Clin Nephrol 64:343-351. (2005) 

5. Kovács T, Harris S, Vas T, Seres I, Short CD, Wittmann I, Paragh Gy, Mackness M,  

Mackness B , Durrington P, Nagy J, Brenchley PEC: Paraoxonase Gene Polymorphism 

and Serum Activity in Progressive IgA Nephropathy. J Nephrol  19:732-8. (2006) 
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6. Késői I, Sági B, Vas T, Kovács T, Wittmann I, Nagy J: Heart rate recovery after 

exercise is associated with renal function in patients with a homogenous chronic 

renal disease. Nephrol Dial Transplant 25:509-513. (2010) 

7. Késői I, Sági B, Tóth OI, Vas T, Fazekas A, Kovács T, Pintér T, Wittmann I, Nagy J.: 

Different effect of IgA nephropathy and polycystic kidney disease on arterial stiffness. 

Kidney Blood Press Res 34:158-66. (2011) 

8. Fisi V, Mazák I, Degrell P, Halmai R, Molnár G.A., Fehér E, Németh K, Pintér I, 

Kovács T, Wittmann I: Histological diagnosis determines complications of 

percutaneous renal biopsy: a single-center experience in 353 patients. Kidney Blood 

Press Res 35:26-34. (2011) 

9. Kovács T, Vas T, Kovesdy Cs P, Késői I, Sági B, Wittmann I, Nagy J: Metabolic 

syndrome and other cardiovascular risk factors associated with the progression of IgA 

nephropathy.  Clin Kidney J 6:395-401. (2013) 

10. Halmai R, Degrell P, Szijártó IA, Mátyás V, Molnár GA, Kovács T, Wittmann I: 

Smoking as the potential link between Kimmelstiel-Wilson lesion and non-diabetic 

nodular glomerulosclerosis in male patients – a single center retrospective study. Clin 

Nephrol  80:23-28.  (2013) 

11. Sélley E, Kun S, Szijártó IA, Laczy B, Kovács T, Fülöp F, Wittmann I, Molnár GA.: 

Exenatide induces aortic vasodilation increasing hydrogen sulphide, carbon monoxide 

and nitric oxide production. Cardiovasc Diabetol 2;13:69.  (2014) 

12. Kun S, Mikolás E, Molnár GA, Sélley E, Laczy B, Csiky B, Kovács T, Wittmann I 

Association of plasma ortho-tyrosine/para-tyrosine ratio with responsiveness of 

erythropoiesis-stimulating agent in dialyzed patients. Redox Rep 19:190-8. (2014) 

13. Szijártó I, Molnár G, Mikolás E, Fisi V, Cseh J, Laczy B, Kovács T, Röddi K, Takátsy A, 

Gollasch M, Koller Á, Wittmann I: Elevated vascular level of ortho-tyrosine 

contributes to the impairment of insulin-induced arterial relaxation. Horm Metab Res 

46:749-52. (2014) 

14. Sélley E, Kun S, Kurthy M, Kovacs T, Wittmann I, Molnar GA:  Para-Tyrosine 

Supplementation Improves Insulin- and Liraglutide- Induced Vasorelaxation in 

Cholesterol-Fed Rats. Protein and Peptide Letters 22: 736-742. (2015) 

15. Sélley E, Molnár GA, Kun Sz, Szijártó IA, Laczy B, Kovács T, Fülöp F, Wittmann I: 

Complex vasoactivity of liraglutide. Contribution of three gasotransmitters. ARTERY 

RESEARCH Paper doi: 10.1016/j.artres.2015.04.001. (2015) 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21474963
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24693878
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24693878
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24693974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24693974
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Opponensi feladatok PhD dolgozatoknál: 

Dr. Novák János: Felnőttkori Schönlein-Henoch purpura gastrointestinalis tüneteinek 

diagnosztikájában és nyomon követése során szerzett tapasztalatok (DEOEC, 

Debrecen 2003.) 

Dr. Vannay Ádám: A vaszkuláris endoteliális növekedési faktor szintézisének és 

szerepének vizsgálata hipoxiás állapotokban (SE ÁOK, Budapest 2004.) 

Dr. Péter Antal: Szervtranszplantált betegeken végzett felső panendoszkópiák 

tapasztalatai, különös tekintettel a tápcsatorna felső szakaszának 

cytomegalovírus fertőzésére (SE ÁOK, Budapest 2009.) 

  

3.a3/ Részvétel a posztgraduális képzésben/ szakmai irányelvfejlesztésben 

- Hipertónia licensz grémium vezető (PTE ÁOK Szak- és Továbbképző Központ) 

- Mentor  

belgyógyászatból (irányítása alatt álló, illetve szakvizsgát szerzett orvosok: Dr. 

Máté Judit, Dr. Vélin Valentina, Dr. Pfeil Veronika) 

nephrologiából (irányítása alatt álló, illetve szakvizsgát szerzett orvosok: Dr. 

Máté Judit, Dr. Gyimesi Tamás, Dr. Pető Andrea) 

A Nemzeti Vizsga Bizottság által felkért szakvizsgáztató: 

- nephrologiából (2015-től), 

- hipertónia licenszből (2014-től).  

 

Felkért előadások akkreditált továbbképző rendezvényeken (2010-től): 

A cardiovascularis rizikó szűrése és kivédése napjainkban (SE-TK 2010. I./ 00130) 

2010. 01. 30. 
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IV. Hámori Artúr Belgyógyászati Napok (PTE AOK 2010.I/00213) 2010.03.27. 

Belgyógyászat szakvizsga előkészítő tanfolyam (PTE AOK 2010.II/00116) 2010.10.29. 

Hippocrates Vándorgyűlés (PTE AOK 2011.I./00104) 2011.március 12. 

A cardiovascularis rizikó szűrése és kivédése napjainkban (SE-TK 2011.I./ 00397) 2011. 

március 26. 

Belgyógyászat szakvizsga előkészítő tanfolyam (PTE AOK 2011.II/00347) 2011.10.07. 

Reumatológia és rehabilitáció határterületei (PTE AOK 2011.II/00218) 2011. 10.15. 

Gastroenterológia és nefrológia reumatológiai vonatkozásai (SE-TK 2012.I/ 00230) 

2012.03.30. 

Vesebetegségek aktuális kérdései a háziorvosi gyakorlatban (SE-TK 2012.I./ 00083) 

2012.04.21. 

Belgyógyászat szakvizsga előkészítő tanfolyam (PTE AOK 2012.II/00141) 2012.10.12. 

Magyar Belgyógyász társaság Dunántúli Szekciójának LVII. Vándorgyűlése és a Hámori 

Artúr Belgyógyászati Napok VI. 2013.06.08 

Belgyógyászat szakvizsga előkészítő tanfolyam (PTE AOK 2013.II/00100) 2013.10.11. 

Belgyógyászat kötelező szintentartó tanfolyam (PTE AOK 2014.I/00153) 2014.03.29. 

Reumatológia és fizioterápia - kötelező szintentartó tanfolyam (PTE AOK 2014.I 

/00032) 2014.04.25. 

XIX. Debreceni Nephrologiai Napok (DEOEC 2014.I./00250) 2014.05.29. 

Belgyógyászat szakvizsga előkészítő tanfolyam (PTE AOK 2014.II/00102) 2014.10.03. 

Belgyógyászat kötelező szintentartó tanfolyam (PTE AOK 2014.II/00100) 2014.10.04. 

A Foglalkozás-egészségügy aktuális kérdései (PTE AOK 2014.II/00094) 2014.11.15. 

Cukorbetegség, kardiovaszkuláris szövődmények, rehabilitáció (SE-TK 2014.II. /00328) 

2014. 11.19. 

A Foglalkozás-egészségügy aktuális kérdései (PTE AOK 2015.I/00117) 2015.02.21. 

Belgyógyászat kötelező szinten tartó tanfolyam (PTE ÁOK/2015.I./00077) 2015.02.28. 
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Részvétel szakmai irányelv fejlesztésben: 

(1) Ábrahám György, Árkossy Ottó, Czirják László, Domán József, Ferenczi Sándor, 

Iványi Béla, Kakuk György, Kárpáti István, Kiss Emese,Kovács Tibor, Ladányi 

Erzsébet, Lakos Gabriella, Lázás Norbert, Lőcsey Lajos, Mátyus János, Mucsi 

István, Nagy Judit, Sonkodi Sándor, Szabó Gábor, Szegedi Gyula, Szegedi János, 

Trinn Csilla, Túri Sándor, Újhelyi László, Valikovics Ferenc Mátyus János (szerk.) 

Glomerulonephritisek vizsgálata és kezelése: A Magyar Nephrológiai Társaság 

Vezetőségének ajánlása pp. 171-186. (2000) 

(2) Ábrahám Gy, Árkossy O, Czirják L, Domán J, Ferenczi S, Iványi B, Kakuk Gy, 

Kárpáti I, Kiss E, Kovács T, Ladányi E, Lakos G, Lázár N, Lőcsey L, Mátyus J, 

Mucsi I, Nagy J, Sonkodi S, Szabó G, Szegedi Gy, Szegedi J, Trinn Cs, Túri S, 

Újhelyi L, Valikovics F:  Glomerulonephritisek vizsgálata és kezelése In: Túri S, 

Mátyus J, Kiss I, Kárpáti I (szerk.) Nefrológiai Útmutató 2005: Klinikai Irányelvek 

Kézikönyve, Medition Kiadó, Budapest  pp. 11-40. (2005)  

(3) Nagy J, Kovács T, Wittmann I IgA nephropathia. In: Túri S, Mátyus J, Kiss I, 

Kárpáti I (szerk.) Nefrológiai Útmutató 2005: Klinikai Irányelvek Kézikönyve,  

Medition Kiadó, Budapest  pp. 41-48. (2005) 

(4) Kiss I, Nagy J, Kerkovits L, Kovács T: A hypertonia kezelése krónikus vesebeteg-

ségben és veseelégtelenségben In: Kiss I. szerk. A hypertoniabetegség ellátása 

(A Magyar Hypertonia Társaság szakmai irányelve) Hypertonia és Nephrologia 

19(S1):20-22. (2015) 

 

 

3.a4/ Tudományos közéleti szerep 

Tudományos társasági tagság, tisztség:  

- Magyar Nephrologiai Társaság tagja 1993-tól (Etikai Bizottság elnöke 2014-től; 

Tudományos Bizottság tagja 2010-2014),  

- Magyar Hypertonia Társaság tagja 2002-től (vezetőségi tag 2013-tól),  

- Magyar Diabetes Társaság tagja 2011-től, 

- International Society of Nephrology 1997-2000, (ISN Fellow 2001-2002) 

Tudományos társasági szervező feladatok: 
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Magyar Nephrologiai Társaság XXIV. Nagygyűlés Szervező Bizottság titkára 

(2007, Pécs) 

Magyar Nephrologiai Társaság XXX. Nagygyűlés Szervező Bizottság titkára (2013, 

Pécs) 

Magyar Belgyógyász Társaság Dunántúli Szekciójának LVII. Vándorgyűlés és a 

Hámori Artúr Belgyógyászati Napok VI. szervezőbizottságának tagja, 

Tudományos Bizottságának titkára (2013, Pécs) 

Delegált tisztségviselés: 

Pécsi Regionális Vese Transzplantációs Bizottság tagja (2007-) 

Pécsi Regionális Vese- és Hasnyálmirigy Transzplantációs Bizottság tagja (2007-) 

 

Felkért referátum angol nyelven: 

Kovács T: The role of kidney in physiology and pathophysiology of blood pressure 2nd 

International Symposium on Hypertension Translational Medicine in 

Hypertension Osijek/Eszék, 2010. november 18-21. 

 

Bírálat készítés külföldi folyóiratnak: 

Rendszeresen felkért bíráló az International Urology and Nephrology c. szaklapban 

 

3.a5/ Tudományos ösztöndíjak, pályázatok  

 

2001.09-2002.08: International Society of Nephrology ISN Fellow ösztöndíjjal  

Manchester Royal Infirmary, Manchester, Anglia  
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2003. szeptember 1. - 2005. június 30. Békésy György posztdoktori ösztöndíj 

 

Önálló kutatási támogatása egyetemen kívüli forrásból:  

- 0158/2001 FKFP A korai atherosclerosis jeleinek vizsgálata különböző 

etiológájú vesebetegségekben 2001-2003. (9,6 M Ft) 

- Magyar Nephrologiai Társaság „Kutatásfejlesztési Pályázat” 2008 (500E Ft) 

Kutatási támogatás közreműködőként:  

ETT 562/2003 Kardiovaszkuláris rizikófaktorok okozzák a krónikus 

vesebetegségek progresszióját? 2003-2005 (6 MFt) (Pályázatvezető: Prof. Dr. 

Nagy Judit) 

Fejlesztő munkacsoport vezető Szervezeti hatékonyság fejlesztése az 

egészségügyi ellátórendszerben – Területi együttműködések kialakítása” 

TÁMOP 6.2.5 B (2014-2015) pályázatban (A hipertónia szövődményeinek korai 

felismerése és kezelése témában) 

 

3.a6/ Nemzetközi tanulmányutak, kollaborációk  

 

Külföldi tanulmányút:  

2000.02 (1 hét): Euronephronet, NATO-Project, Bari, Olaszország 

2003.06.16-07.17: Berde Botond ösztöndíj Manchester Royal Infirmary, Manchester, 

Anglia 

2003.09.13-19: ESH Hypertesion Summer Schoool, Ystad, Svédország  
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Nemzetközi kollaborációs kapcsolatok: 

Prof. Paul Brenchley – Manchester Institute of Nephrology & Transplantation, 

Manchester Royal Infirmary, Manchester, Anglia (kollaboráció, közös publikáció) 

Dr. Kövesdy Csaba – University of Tennessee Health Science Center and Memphis VA 

Medical Center, Memphis, USA (kollaboráció, közös publikáció) 

Prof. John Feehally - Renal Medicine at the University of Leicester, Anglia (szakmai 

konzultáció) 

Prof. Ali Gharavi – Columbia University, New York, USA (kollaboráció, közös 

publikáció) 

 

 

3.b/ Felsőoktatási oktatási tevékenységek 

3.b1/ Gyakorlati oktatás a graduális képzésben 

1992-től rendszeres gyakorlatvezetés magyar nyelven  

III. évf. I. félévében általános orvostanhallgatóknak propedeutikából, 

V. évf. II. félévben általános orvostanhallgatóknak nephrologiából 

szigorlóév belgyógyászati gyakorlat, konzultációk 

1995-től rendszeres gyakorlatvezetés angol nyelven  

III. évf. I. félévében általános orvostanhallgatóknak propedeutikából, 

V. évf. II. félévben általános orvostanhallgatóknak nephrologiából 

szigorlóév belgyógyászati gyakorlat, konzultációk 

2005-től rendszeres gyakorlatvezetés magyar nyelven 
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V. évf. I. félévben általános orvostanhallgatóknak diabetologiából 

2005-től rendszeres gyakorlatvezetés angol nyelven 

V. évf. I. félévben általános orvostanhallgatóknak diabetologiából 

 

3.b2/ Tantermi előadások a graduális képzésben  

2002-től rendszeresen tantermi előadások tartása belgyógyászati propedeutika és 

nephrologia tantárgyakból magyar nyelven az alábbi címekkel:  

Vesebetegségek funkcionális vizsgálómódszerei;  

Hypertonia és vesebetegségek;  

Akut veseelégtelenség;  

Öröklődő vesebetegségek témakörökből; 

2002-től rendszeresen tantermi előadások tartása belgyógyászati propedeutika és 

nephrologia tantárgyakból angol nyelven az alábbi címekkel: 

Functional test for kidney diseases  

Hypertension and chronic kidney disease 

Acute kidney injury 

Inherited kidney diseases 

2009-től rendszeresen tantermi előadások tartása magyar nyelven a Klinikai 

Kórélettan elektív kurzusokon az alábbi témákban: 

Endothel, renin-angiotensin, vérnyomás 

Hypertensiotól a végstádiumú veséig  
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2009-től rendszeresen tantermi előadások tartása angol nyelven a Klinikai Kórélettan 

elektív kurzusokon az alábbi témákban: 

Endothel, renin-angiotensin system and blood pressure 

From hypertension to end-stage renal failure 

 

3.b3/ Oktatásszervezési tapasztalat 

Tanulmányi felelős 1998-2014 között a II.sz. Belgyógyászati Klinikán 

Tantárgyfelelős az alábbi PTE ÁOK által meghirdetett kötelező illetve kötelezően 

választható kurzusokban: 

2013-tól Belgyógyászati ügyeleti kurzus 

2013-tól Klinikai esetismertetések: nephrologia, diabetologia, hypertonologia 

2013-tól Clinical Cases: Nephrology, Diabetology, Hypertension  

2014-től Internal medicine: Nephrology, Hypertension 

 

3.b4/ A hallgatók tanulmányi, tudományos munkájának vezetése  

- TDK és záróvizsga témák meghirdetése folyamatosan 2003-tól 

- Témavezető államvizsga dolgozatokban:  

Barbro Mestvedthagen Ryen: Pathogenesis of IgA nephropathy (2001) 

Márton József: IgA nephropathia lefolyásának és progressziójának elemzése adatbázis 

segítségével (2003) 

Dialoupi Ioanna: Pathogenesis of IgA nephropathy (2004) 

Dwight Mckenzie: New trends in the treating of primary hypertension (2004) 
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Tóka Krisztina: Az IMT-mérés szerepe a kardiovaszkuláris prevencióban (2009) 

Vajdics Tímea: Cardiovascularis SCORE vizsgálata különböző etiológiájú hypertoniás 

betegekben (2010) 

Priya Kohli: Metabolic Syndrome (A Global Clinical Challenge: Pathogenesis and  

Management of Metabolic Syndrome) (2010) 

Sareena Purewal: The use of insulin analogues in patients with diabetes mellitus and 

chronic renal failure (2010) 

Terje Soltun: Living donor kidney transplantation (2011) 

Kolerik Zsófia: I-es típúsú diabeteses betegek disszinkróniájának echokardiográfiás 

vizsgálata (2011 – Dr. Goják Ilonával közösen) 

Wael Ahmed Fadel: Patient and transplant survival after living donor vs. cadaveric 

donor transplantation (2012) 

Balogh Zsuzsanna Dorka: Pankreász- és vesetranszplantáció belgyógyászati 

vonatkozásai (2012 – Dr. Kalmár Nagy Károllyal közösen) 

Horváth Bálint: A rezveratrol hatása az oxidált aminosavak képződésére diabetesben 

és IgA nefropátiában (2015 – Prof. Dr. Wittmann Istvánnal közösen) 

 

-Tudományos diákkörös hallgatóinak TDK konferencia előadásai:   

Vas Tibor: A húgyúti infekciók hatása az IgA nephropathia progressziójára ( I. díj 

1994.) 

Vajdics Tímea: Cardiovascularis SCORE vizsgálata különböző etiológiájú hypertoniás 

betegekben (I. díj 2009 – OTDK-n előadott anyag) 

Bári Boglárka: Perifériás érbetegség vizsgálata IgA nephropathiában (III.díj 2009) 



22 
 

-Dékáni pályamunkák irányításával: 

Vas Tibor A húgyúti infekciók hatása az IgA nephropathia progressziójára ( I. díj 1994.) 

Sasvári Kata: Érfalmerevség vizsgálata ultrahang technikával IgA nephropathiában 

(IgAN) – kiemelt ( I. díj 2008) 

Bári Boglárka: Perifériás érbetegség vizsgálata IgA nephropathiában (II.díj 2009) 

 

3.b5/ Oktatásfejlesztési tapasztalat 

 

(1) Elektív kurzus tematikájának kidolgozása és kurzus indítása a PTE Általános 

Orvostudományi Karon:   

- Belgyógyászati ügyeleti kurzus 2013/2014-től 

 

(2) Részvétel belgyógyászati tankönyvek írásában: 

1. Nagy J, Kovács T: IgA nephropathia  in: Nephrologia Szerk.: Rosivall L, Kiss I 

Medintel, Budapest p. 542-548. (2003) ISBN 963 8433 27 2 

2. Nagy J, Kovács T, Wittmann I: A nefrológiai diagnosztika elemei in: Diagnosztika a 

rendelőben és a betegágynál Szerk.: Szarvas F, Csanádi M, Vécsei L., Medicina, 

Budapest p. 347-364. (2004) ISBN 963 242 898 6 

3. Nagy J, Kovács T: IgA nephropathia in: Klinikai Nephrologia Szerk.: Kakuk Gy. 

Medicina, Budapest p.156-164. (2004) ISBN 963 242 824 2 

4. Nagy J, Kovács T, Wittmann I:Primer glomerulopathiák in: A belgyógyászat alapjai 

Szerk.: Tulassay Zs Medicina, Budapest p.1099-1110. (2007) ISBN 978 963 226 072 3 
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5.Nagy J, Kovács T, Wittmann I: A vizeletelválasztó rendszer in: Belgyógyászati 

diagnosztika Szerk. Petrányi Gy Medicina, Budapest p184-206.  (2010) ISBN 978 963 

226 240 6 

6. Nagy J, Wittmann I, Kovács T: Glomeruláris betegségek in: A belgyógyászat alapjai 

Szerk.: Tulassay Zs Medicina, Budapest p 1091-1101. (2011) ISBN 978 963 226 298 7 

7. Kovács T, Degrell P, Wittmann: A vese és a vizeletelválasztó rendszer betegségei in:  

A belgyógyszat alapjai fogorvosok számára Szerk.: Tulassay Zs, Békési G, Rácz K 

Medicina, Budapest p. 235-258. (2014) ISBN 978 963 226 467 7 

8. Wittmann I, Kovács T: Klinikai tünetcsoportok  in: A belgyógyászat alapjai Szerk.: 

Tulassay Zs Medicina, Budapest p. 1292–1294. (2015) ISBN 978 963 226 554 4 

9. Nagy J, Vas T, Degrell P, Kovács T: Glomerularis betegségek in: A belgyógyászat 

alapjai  Szerk.: Tulassay Zs Medicina, Budapest p. 1323–1341. (2015) ISBN 978 963 

226 554 4 

10. Kovács T, Vas T, Nagy J: Tubulointerstitialis betegségek in: A belgyógyászat alapjai  

Szerk.: Tulassay Zs Medicina, Budapest p. 1342- (2015) ISBN 978 963 226 554 4 

 

(3) Oktatási segédanyag készítés magyar és angol nyelven (fejezet írás):  

Kovács T: Hasnyálmirigy-, vese-transzplantáció in: Diabetológia jegyzet 

orvostanhallgatók számára (szerk. Prof. Dr. Wittmann István) p56-57. (2015) 

Kovács T, Wittmann I: Glomerulonefritiszek in: Nefrológia és hipertónia jegyzet 

orvostanhallgatók számára (szerk. Prof. Dr. Wittmann István) p18-30. (2015) 

Kovács T: Szekunder hipertóniák in: Nefrológia és hipertónia jegyzet 

orvostanhallgatók számára (szerk. Prof. Dr. Wittmann István) p63-66. (2015) 

http://aok.pte.hu/hu/download/index/18362
http://aok.pte.hu/hu/download/index/18362
http://aok.pte.hu/hu/download/index/18368
http://aok.pte.hu/hu/download/index/18368
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Kovács T: Terhességi hipertónia, préeklampszia, terhesség és vesebetegség in: 

Nefrológia és hipertónia jegyzet orvostanhallgatók számára (szerk. Prof. Dr. 

Wittmann István) p67-70. (2015) 

Kovács T: Öröklődő vesebetegségek in: Nefrológia és hipertónia jegyzet 

orvostanhallgatók számára (szerk. Prof. Dr. Wittmann István) p97-103. (2015) 

Kovács T: Vesetranszplantáció in: Nefrológia és hipertónia jegyzet orvostanhallgatók 

számára (szerk. Prof. Dr. Wittmann István) p122-125. (2015) 

Forrás: http://aok.pte.hu/hu/egyseg/dokumentumok/270 

(4) Szakképzési fejlesztés: 

Hipertónia licenchez szükséges képzési terv kidolgozása (PTE AOK Szak- és 

Továbbképző) – 2014 

 

4.Tudományterület 

3.2 Klinikai orvostudományok 

4.a/ Tervek 

 - PTE ÁOK Klinikai Orvostudományok Doktori iskolájának Nephrológia 

Diabetológia programjában (programvezető Prof. Dr. Wittmann István) önálló 

témavezetés doktoranduszok számára. 

 - Graduális és posztgraduális oktatás folyamatos fejlesztése (tantárgy 

kritériumok, készségek újrafogalmazása, új kurzusok indítása) 

 - Szakmai irányelvfejlesztésekben további aktív részvétel. 
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5.a/ Tudományos munkásság melléklete 

Tudományos szempontból legfontosabbnak ítélt 10 publikáció és hivatkozásaik: 

1. Csiky B , Kovács T , Wágner L , Vas T , Nagy J: Ambulatory blood pressure monitoring 
and progression in patients with IgA nephropathy. NEPHROLOGY DIALYSIS 
TRANSPLANTATION 14(1):86-90. (1999) 
Független idéző: 59 Függő idéző: 2 Összesen: 61 

1   Poch E et al MEDICINA CLINICA 113: 452-455 (1999) 

2   Covic A et al JOURNAL OF NEPHROLOGY 12: 220-229 (1999) 

3   Harshfield G A et al BLOOD PRESSURE MONITORING 4: 107-110 (1999) 

4   Kanno Y et al CLINICAL NEPHROLOGY 54: 360-365 (2000) 

5   Schömig Michael et al CURRENT HYPERTENSION REPORTS 2: 490-494 (2000) 

6   Dale A et al BLOOD PRESSURE 10: 150-155 (2001) 

7   Robles NR et al NEFROLOGIA 21: 65-70 (2001) 

8   Ritz E et al NEPHROLOGY DIALYSIS TRANSPLANTATION 16: 1550-1554 (2001) 

9   Kuji T Japanese Journal of Nephrology 43: 639-645 (2001) 

10   Ho K K L Hong Kong Practitioner 23: 453-456 (2001) 

11   Orth S R et al NEPHROLOGY DIALYSIS TRANSPLANTATION 16: 19-25 (2001) 

12   Ruilope L M et al JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF CARDIOLOGY 38: 1782-1787 (2001) 

13   Goldsmith David JA CURRENT HYPERTENSION REPORTS 4: 369-376 (2002) 

14   Peixoto A J et al CURRENT OPINION IN NEPHROLOGY AND HYPERTENSION 11: 507-516 (2002) 

15   Covic A et al NEPHROLOGY DIALYSIS TRANSPLANTATION 17: 1737-1741 (2002) 

16   Adamczak M et al KIDNEY INTERNATIONAL SUPPLEMENT (1974-2011) 61: S62-S67 (2002) 

17   Ritz Eberhard et al CURRENT HYPERTENSION REPORTS 4: 365-368 (2002) 

18   Covic A et al JOURNAL OF NEPHROLOGY 15: 497-506 (2002) 

19   Pardo de la Vega R et al ANALES DE PEDIATRÍA 58: 545-549 (2003) 

20   Chughtai Irfan S et al Hosp Physician 62: 47-56 (2003) 

21   Łochyńska K et al Nadcisnienie Tetnicze 7: 7-14 (2003) 

22   Robles N R et al RENAL FAILURE 25: 829-837 (2003) 

23   Covic A et al CURRENT OPINION IN NEPHROLOGY AND HYPERTENSION 12: 645-648 (2003) 

24   Covic A et al CURRENT OPINION IN NEPHROLOGY AND HYPERTENSION 12: 645-648 (2003) 

25   Ahn Jin-Hee et al JOURNAL OF KOREAN MEDICAL SCIENCE 19: 397-400 (2004) 
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MTMT közlemény és idéző összefoglaló táblázat 

Kovács Tibor adatai (2015.11.30.) 

Közlemény típusok Száma Hivatkozások1 

Teljes tudományos közlemények2 Összesen Részletezve Független Összes 
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hazai kiadású szakfolyóiratban magyar nyelven --- 36 18 26 

II. Könyvek 0 --- --- --- 

a) Könyv, szerzőként 0 --- --- --- 

idegen nyelvű --- 0 0 0 

magyar nyelvű --- 0 0 0 

b) Könyv,  szerkesztőként 0 --- --- --- 

idegen nyelvű --- 0 3--- --- 

magyar nyelvű --- 0 --- --- 

III. Könyvrészlet  11 --- --- --- 

idegen nyelvű --- 1 0 2 

magyar nyelvű --- 10 0 1 

IV. Konferenciaközlemény folyóiratban vagy 
konferenciakötetben 

1 --- --- --- 

Idegen nyelvű --- 0 0 0 

Magyar nyelvű --- 1 0 0 

Tudományos közlemények összesen (I.-IV.) 74 --- 242 291 

További tudományos művek4 --- 35 0 2 

 
Idézetek száma5 --- --- 242 293 

Hirsch index5 10 --- --- --- 

          

Oktatási művek         

 Felsőoktatási tankönyv 4 --- --- --- 

Idegen nyelvű --- 0 0 0 
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Ismeretterjesztő művek         
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További művek 0 --- 0 0 
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Közérdekű és nem besorolt művek 0 --- 0 0 

  

Absztrakt 56 --- 0 0 

     

Egyéb szerzőség 1 --- 3 3 

Idézők szerkesztett művekben --- --- 0 0 
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Idézők összesen, minden típus, minden jelleg --- --- 246 298 

Megjegyzések: 

A táblázat számai hivatkozások is. A számra kattintva a program listázza azokat a műveket, amelyeket a cellában 
összeszámlált. 

--- : Nem kitölthető cella 

1 A hivatkozások a disszertáció és egyéb típusú idézők nélkül számolva. A disszertáció és egyéb tipusú idézők összesítve 
a táblázat végén találhatók. 

2 Teljes tudományos közlemény ebben az adatbázisban:  
- Folyóiratcikk : szakcikk/tanulmány, összefoglaló cikk, rövid közlemény, sokszerzős vagy csoportos szerzőségű 
közlemény, forráskiadás, recenzió/kritika, műkritika, esszé 
- Könyv: szakkönyv, monográfia, kézikönyv, tanulmánykötet, forráskiadás, kritikai kiadás, műhelytanulmány, atlasz 
- Könyvrészlet: szaktanulmány, fejezet, esszé, forráskiadás, recenzió/kritika, műkritika, műtárgyleírás, 
térkép, műhelytanulmány része 
- Konferenciaközlemény: folyóiratban, könyvben, egyéb konferenciakötetben megjelent legalább 3 oldal terjedelemben 
- Oltalmi formák: szabadalmak, mintaoltalmak (részletek) 

3 Szerkesztőként nem részesedik a könyv idézéséből 

4 Ide értve a teljes közlemények listájában nem szereplő publikációkat, a nem ismert lektoráltságú folyóiratokban 
megjelent műveket és minden olyan tudományos művet, ami a I.-IV. sorokban nem került összeszámlálásra. 

5 A disszertációk és egyéb tipusú idézők nélkül számolva. A sor értéke a "Tudományos közlemények összesen (I.-IV.)", a 
"További tudományos művek" és az "Absztrakt" sorok idézettség értékeit összegzi. 
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Melléklet 1 – Diploma másolata 

Melléklet 2 – Szakvizsgák, licenszek 

Melléklet 3 – Habilitációs oklevél 

Melléklet 4 – PhD oklevél 

Melléklet 5 – Nyelvvizsgák 

 


