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Osszefoglalas (karunk jovéjével kapesolatos viziom)
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A jelenleginél jobb targyi infrastrukturalis koriilmények kozott,

Tébb oktato,

Kisebb oktatasi terhelés,

Viltozatlan egy oktatora vetitett oktatasbol szarmazo bevétel mellett,
Tébb tudomanyos és innovacios eredményt tudjon elérni.

A hallgatok oraterhelése radikalisan csokkenjen,

Miké&zben az arra hajlandé és képes hallgatok a tudoményos tevékenység
alapjait

A TDK kiemelt preferalasa mellett

Sokkal nagyobb aranyban tudjak elsajatitani,

A TDK-sok az oktatok tudomanyos munkajat jobban tudjik segiteni.

. A TDK irant kevésbé érdekl6dd hallgatok. alapszintli ismereteket szerezzenek

a tudomanyos munkarol.

. A kutatasok alapvet6 infrastruktirajanak fenntartasahoz rendszeres kari

hozzajarulast kell adni.

A klinikai oktatas és kutatas felelosségébdl a Klinikai Kozpontnak is részt kell
kapnia.

Egyetemiink mds karaival és foldrajzi régionk mas kiilfoldi karaival szorosabb

egyuttmitkddés kialakitasa sziikséges.



Bevezetés

A politikdban a ,,hard power” a katonai eré bevetését jelenti, a ,,soft power” pedig a
gazdasdgi €s a kulturdlis erésségek eldtérbe helyezést fejezi ki (English Oxford Living
Dictionaries). Az utobbi idékben mind tébben javasoljak a hard és a soft power egyensulyba
hozasa érdekében a ,,smart power” alkalmazasat (Ernest J Wilson: Hard power, soft power,
smart power. The Annals of the American Academy of Political and Social Science

2008;616:110).

Karunkra leforditva ezeket, nem lévén politikai szervezet, nyilvanvaldan a katonai erd
sem all rendelkezésre, ezért a ,.hard power” a mi esetiinkben a gazdasagi er6t és a ,,soft power”
pedig a kulturdlis, és altalaban a nem gazdasagi er6t jelenti, a .,smart power” pedig azt a

lehetséges képességiinket, hogy a ,,soft power” kapacitasunkat megfeleldképpen alkalmazzuk.

Vajon van-e esélyiink a ,hard power”, azaz a finanszirozas terén elérni a nemzetkézi

konkurenciat?

Az elmult 4 évben névekedett a hallgatoi [étszamunk, amit az 1. abra mutat, és ennek

megfeleléen emelkedett a relativ hallgatoi szam is (2. abra).

A hallgatoi létszam alakuldsa
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1. 4bra A hallgatoi létszam véltozasa a PTE AOK-n 2014-2017 kozott



A hallgatoi 1étszamvaltozas

Létszamvaltozas (%)
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2. 4bra A relativ hallgatoi [étszamvaltozas a PTE AOK-n 2014-2017 kozott

A hallgat6i létszam alakuldsanak megfelelden és a jelenlegi egyetemi (rektori,
kancellari, dékani) vezetésnek koszonhetben sokat javult a gazdasagi helyzetiink az ut6bbi
években, az 3. abran a bevételek névekedését mutatom (millidrd forintban). Lathatoéan a

névekedés mértéke tobb milliard forintban allapithaté meg.

Bevételek novekedésének mértéke

9
8
T 7
o
g .
j =
s ¢
= 3
> 2
1
0

2014 2015 2016 2017 (becsilt)

W Sajat bevétel DIKOltségvetési tamogatas

3. Abra A bevételek ndvekedése a PTE AOK-n 2014-2017 kozétt.



Amennyiben ardnyaiban vizsgaljuk a valtozast a 4. dbran lathatd adatokhoz jutunk, amely

szerint a bevételek mintegy 46%-kal néttek, a 2014-es évhez képest.

Bevetelek ndvekedésének ardnya
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4. Abra A bevételek novekedésének arinya a PTE AOK-n 2014-2017 k&zott

Novekedés (%)
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(koltségvetési tamogatas nélkiil)

A kiadasi oldalon a legjelentdsebb a bérek-jarulékok és a dologi kiadasok alakuldsa, amit
az 5. abra mutat meg (milliard forintban). A bérek lassi, enyhe novekedése mellett a dologi

kiadasok ingadozasat lehet megallapitani, tendencia jellege kevésbé egyértelmdi.

A bérek-jarulékok és a dologi kiadasok aranyanak valtozasa szintén tiikrzi, hogy ez el6z6

enyhén emelkedo tendenciaja mellett az utobbi inkabb ingadozik csak (6. abra).




A bérek és a dologi novekedésének meértéeke
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5. 4bra A bérek-jarulékok és a dologi kiadasok alakuldsa a PTE AOK-n 2014-2017
kozott
A bérek és a dologi ndvekedesének aranya
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6. 4bra A bérek-jarulékok és a dologi kiadasok alakuldsa a PTE AOK-n 2014-2017

kdzott




Amennyiben dsszevetjiik a sajat bevétel és a bérek-jarulékok+dologi kiadasok ardnyait, azt
lathatjuk, hogy a kettd kozott diszkrepancia 4ll fenn. Mig a sajat bevételek 40% folott

ndvekedtek, addig a bérek-jarulékok és a dologi kiadasok emelkedése csak 15% koriili volt (7.
abra).

A sajat bevétel, a bérek és a dologi ndvekedésének aranya
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7. ébra A sajat bevétel és a bérek-jarulékok+dologi kiaddsok ndvekedésének

tsszehasonlitdsa a PTE AOK-n

Amennyiben Gdsszevetjiik az Gsszes kiadast és az Gsszes bevételt, a kettd kiilonbozete
adja az AOK gazdasdgi mozgasterét (8. abra) (ezt szlikiti a kdzponti elvonas és a Klinikai

Kozpont szdmara torténd atutalas).



PTE AOK gazdasagi mozgdsterének alakuldsa
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8. 4bra A PTE AOK gazdasagi mozgasterének alakuldsa 2014-2017 kozott

Nemzetkozi kitekintés

A nemzetkdzi Gsszehasonlitast illetden egy német egyetemet valasztottam, részben azért,
mert sok német hallgatonk van, mésrészt, mert a foldrajzi kozelség miatt valds konkurenciat

jelenthet szamunkra.

A Heidelbergi Egyetem (Universitit Heidelberg, mint Németorszag egyik élenjard
intézményének, kiilénbdzé rangsorokban Németorszag 1-3., Eurdpa 11-20., a vilag 42-68.
legjobb egyetemének) adataival torténd Osszevetés megmutathatja az egyik legerdsebb

kompetitorhoz mért helyzetiinket.

A Heidelbergre beiratkozott §sszhallgatdi létszam 2017.06.01-én 28.413, a heidelbergi
orvosi és egészségtudomanyi hallgatok szama 5.184, a PTE AOK-s hallgatdk 1étszama pedig
(2018.02.05-én) 3.204 volt.

A heidelbergi adatokat az interneten elérheté ,,Annual Report, 2017 alapjan allitottam
dssze. Az adatok ,,University, total” és University withou: Medicine” felosztasban szerepelnek,
kézenfekvd, hogy a kettd kiilonbozete a ,Medicine”. A medicina teljes bevétele (amiben a
betegellatasi bevételek nem szerepeltek) 327.4 millié euro, ami a 309,9 forintos napi (2018.
februdr 5.) eurd arfolyamot véve alapul, 101,461 milliard forintnak felel meg. Ez a 101 milliard

forintos heidelbergi bevétel a PTE AOK bevételének 8,86 szorosa (886%).



A szlikebb régionkbol (Praga, Pozsony, Belgrad) osszevetést, adatok hidnyaban, nem

tudtam végezni.

Nemzetkozi osszehasonlitas

A cimben feltett kérdésre, azaz arra, hogy van-e esélyiink a vezetd, konkurens orvoskarokat
a ,.hard power” teriiletén elérni, egyértelmiinek tlinik a valasz, hogy belathat6 idén beliil erre

nem keriil sor.

Az 3-8 abran részletezettek szerint a bevételiink ugyan messze elmarad a nyugati
konkurens karétol, de még is van mozgasteriink (8. abra). Azt is figyelembe kell venni ugyanis,
hogy a magyar bér messze elmarad a nyugatitdl, talan kevesebb, mint az 6tdde. Ezért a 8. dbran
vazolt mozgastér lehetdséget nyujthat, az oktatasi kormanyzat altal elképzelt el6rehaladasi
palya megvalositasara, amennyiben a ndvekvo bevételek aranyaban lenne lehetéség a bérek és
a dologi koltségek fejlesztésére. Azaz a bérviszonyok kiilonbozoségébél eredé elényiinkkel

részben kompenzalhatjuk a ,,hard power” hatranyunkat!

Ugy is megfogalmazhatjuk. hogy a humén er6forras-igényt sokkal olcsobban tudjuk

kielégiteni. A human erdforras szinvonalardl a kivetkez6 fejezetben szeretnék emlitést tenni.

Hogyan tudjuk kihasznalni a ,,soft power”-t?

I. A fentiek értelmében a human eréforréast a ,.hard power” részeként is tekinthetjiik.
Akkor, amikor manapsag mar minden ,.smart”, a telefon, az éra, a televizid, stb.,
akkor a leginkabb ,smart” részét az életiinknek, nevezetesen az oktatdi
felkésziiltséget, mint a legkeményebb ,,soft power”-t helyezném a lehetdségeink
elsé helyére. Ugy is fogalmazhatunk, hogy Karunk legnagyobb értéke a jol képzett
oktatdi, kutatoi, gyogyitoi garda! A nyugat-eurdpai egyetemeknek hatalmas
pénzbeli- és ingatlan-vagyona is van, nekiink sajnos ez nem all rendelkezésiinkre.

II. A kutatasi aktivitds ,smart power” megkdozelitésével lehetne tudomanyos
teljesitményiinket névelni.

[II. Egy masik ,,okos megoldas” az oktatashoz sziikséges hallgatéi létszam ¢s
betegpopulacio folyamatos biztositasa.
IV. A negyedik fontos tényezd a hallgatok szdbeli vizsgaztatasanak, legalabb részbeni

megtartasa, illetve az oktatok elomeneteli feltételei k6zott az oktatas erositése.
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V. Az elméleti intézetek és a klinikdk szorosabb tudomanyos egyiittmiikddése a
kivalosagi kézpontok révén

VI. A kutatasi potencial javitasa mas karokkal valo egyiittmiikodés segitségével

Ad I. Az Oktatok, Kutatok helyzete

Alapvetésként megallapithatjuk, hogy a jelenlegi oktatoi leterheltség mértéke rendkiviil
magas. Ugyanakkor a hallgatd visszajelzések (mind a formalis, mind az informalis) szerint a

hallgatok altalanossagban elégedettek a szinvonallal.

Az oktatoi terhek a kovetkezo részekre oszlanak:

Magyar nyelv(i oktatds

—

A kotelez6 tantargyak eloadasai

A kotelezd tantargyak gyakorlatai

A kotelezo tantargyak szeminariumai
A kotelez6 hatodéves oktatas

A posztgradualis képzés

Az elektiv tantargyak

A fakultativ tantargyak

Atoktatas mas karokra

R R B S

Vizsgaztatas

Idegen nyelvii (angol, német) oktatas

1. A kételez6 tantargyak eldéadasai
A kotelezo6 tantargyak gyakorlatai

A kdtelezo tantargyak szemindriumai

2
3
4. A kotelezd hatodéves oktatas
5. Az elektiv tantargyak

6

. A fakultativ tantargyak
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7. Vizsgaztatas

Ismereteim szerint a fenti oktatasi feladatok miatt mind az elméleti intézetek, mind pedig a
klinikak oktatoi estig dolgoznak. Ez egyben azt is jelenti, hogy az oktatok, és igy a hallgatok
is, napkdzben semmi massal nem tudnak foglalkozni, mint a kitelezd, az elektiv és a fakultativ

tantargyak teljesitésével. Ennek kettés kovetkezménye van:

1. Az oktatok egyre kevesebbet tudnak foglalkozni kutaté munkéval

2. A hallgatok alig képesek tudomanyos diakkori tevékenységet folytatni

Amik ahhoz vezetnek, hogy egyrészt nem tudjuk teljes mértékben kihasznalni a kutatdi
potencialunkat, mdsrészt egyre nchezebb lesz az oktatoi, gydgyitdi, kutatdi utdnpotlast

biztositani.

Mindennek, természetesen fizetésbeli, jovedelmi hattere is van. Mig a klinikus oktatok,
kutatok helyzete javult a most mar elérhet6 rezidensi 6sztdndijjal és a szakorvosi béremeléssel,
addig az elméleti intézetekben a helyzet még valtozatlan. Nyilvan ez miatt is az elméleti oktatdk

szamdra létkérdés az idegen nyelvii oktatasbol szarmazd jovedelem.

Tehat a probléma sokréti:

1. Oktatoi tulterheltség
Hallgatoi talterheltség
Oktat6i alulfinanszirozottsag

Oktat6i munkaerdhiany

wmeoRE PR

Kutat6i idohidny

Megoldasi lehetoségek

A Modern Viarosok Programjanak keretein beliil az elméleti intézetek (oktatasi és
kutatdsi) helyigényének egy része megoldddik. Ez a Program azonban nem segit a humdn

erdforrashidanyon €s a Janus Pannonius Klinikai Témbon kiviili klinikék helyzetén.



12

Sziikségesnek latszik az oktatoi, kutatoi létszam novelése, minimum 20%-kal. Ennek

fedezete megtalalhato az AOK pénziigyi mozgasterében (lasd 8. abrat).

Sziikséges az oktatok, kutatok bérezésének rendezése is. A bérek elmaradasat a
bevételektdl az 7. abra demonstralja. A Klinikai Kézpont Szakmai Vezetdi Testiiletének
elndkeként levélben jeleztem rektor urnak és kancellar Grnak azt a gondot, hogy a
szakorvos és szakgyogyszerész professzorok nem kaptdk meg maradéktalanul a 2017.
évi, novemberi szakorvosi béremelést és ezért a szakorvos és szakgyogyszerész
professzorok bére gyakran alacsonyabb, mint a beosztott docenseké és adjunktusoké. A
szakorvos ¢s szakgyogyszerész professzorok reménybeli fizetésrendezését kivetnie
kellene az elméleti intézetek professzori és nem professzor oktatéi, kutatdi

bérrendezésének (forrast lasd a 8. abran).

El kell kezdeni megtervezni a Janus Pannonius Klinikai tdmb rehabilitaciojabol és a
Modern Varosok Programbol kimaradt klinikak infrastruktirajanak megujitasat. Az
eddig elkésziilt és a jelenleg zajlo beruhazisok nem érhetik el az oktatdsi céljukat
mindaddig, amig a klinikai oktatist végz$ intézetek egy jelentds részének

versenyképtelen az infrastruktiraja (a sziik keresztmetszet problémaja miatt).

A fogorvosképzés feltételeit kiilonosképpen szem eldtt kell tartani, illetve lehet6ség
szerint mindent megadni, annak érdekében, hogy fiiggetlen karrd vélasuk folyamata

el6re haladhasson.

A tantirgydsszetétel szerkezetét a kovetkezoképpen lehetne javitani: A kotelezd
tantargyak, a ,.core curriculum” valtozatlanul hagyasa mellett Ggy kell atalakitani az
elektiv és fakultativ kreditek teljesitésének maodjat, hogy az az elektiv és fakultativ
6raterhelést mind a hallgatok, mind az oktatok szamara drasztikusan csokkentse, de

mindezt ugy, hogy az oktatdk ebbdl szarmazo jovedelme ne csckkenjen.

Amennyiben bizalmat kapok, terveim kelld részletességgel kidolgozottak a
végrehajtashoz. Ezek végrehajtisanak ¢és az 0j kozponti épiilet oktatasi tereinek
felépiilése eredményeképpen elérhet6vé valik az, hogy délutan 14 6ra utdn, csak hetente

egy-kétszer legyen sziikség oktatd-hallgatd taldlkozasra.
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Ez tervezhet6vé teszi a kutatdst, tobb id6t hagy ra az oktatok oldaldn. A hallgatok
oldalardl drasztikusan emelném, a jelenlegi dékani vezetés dltal remekiil elinditott,
TDK-tantargy kreditjét, lehetové tenném elektiv és fakultativ formdban valé felvételét,
ami helyredllitand a TDK tekintélyét és szolgdlnd az oktatdi, kutatoi utanpdtlast,
segitséget jelentene az oktatok kutatdi munkajaban, hiszen a hallgatokat a tudomanyos

munka felé terelné.

Tovabb javitana a helyzetet, ha a felsébb évfolyamos hallgatdkat jobban be tudnank
vonni az alsobb évfolyamosok oktatdsaba, amit a szaimos eddigi kezdeményezés mellett
tovabb erbsitene, ha a hallgatoknak — a vézolt médon — t5bb ideje lenne. A

demonstratori rendszert tovabb kell erésiteni, anyagilag is timogatni.

Ad II. A kutatasi aktivitas ,,smart power” megkozelitése

Az el6z6 (I.) pontban ismertetett elképzelések az oktatd-kutatok tehermentesitésére

koncentréltak és érintették az anyagi motivaciot is.

Itt azokat a strukturdlis valtoztatasokat ismertetném, amelyek szerintem tovéabb

Javithatjdk a tudomdanyos teljesitményt.

Karunk tudomanyos teljesitménye kimagaslo, amit, mint mindig, az adott finanszirozasi
koriilmények kozott kell értelmezni. Paradigmavaltas-szerii finanszirozasi javuldsra nem, de

fokozatos elérelépésre lehet szamitani.

Hogyan lehetne, ezek kozott a koriilmények koziétt, jobban felhaszndlni a kutatdsi
kereteket? Nagyon jo elmozduldsnak tartom az utobbi évek ezirany( fejleményeit, a Ph.D és az
impact factor alapti egyéni juttatdsok rendszerének kiépitését és a kidolgozott elveknek

megfeleld végrehajtasat. Ezek szerintem feltétleniil megtartandok!

Azok az é€lenjard intézetek és klinikak, amelyek a palyazati pénzek nagyobb részét
hasznaltak fel tovabbra is timogatanddk, hogy a jévoben se jussanak kisebb, hanem inkabb
nagyobb Gsszegekhez. Ezekben az intézetekben is névelni kell a kutatisra szant idot és a
kutatok létszamat (lasd el6z6 pontban a kutatok tehermentesitését és a 1étszamnovelést). Sét a

valdban keményen dolgozé TDK-sok motivéacidja is megoldhatd lenne.

Azokban az intézetekben azonban, ahol kevesebb a palyazati pénz és alacsonyabb a

TDK-s, illetve Ph. D. hallgatoi létszam, masfajta motivalo tényezok bevetésére lenne sziikség.
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Lathaté ugyanis, hogy tudomanyos teljesitményiink novelésére nem a palydzati pénzek
ugrasszerli nvekedése ad lehetdséget, hanem a kevésbé teljesiték Oszionzése. Itt a ,hard

power” és a ,,s0ft power” egyiittes alkalmazasa ad némi mozgasteret.

A Kutatasi infrastrukturalis alap létrehozasa

A ,hard power” része ennek az lehetne, hogy minden intézetben és klinikdn, igy az eddig
kevésbé sikeresekben is, bevezetésre keriilne egy un. kutatasi infrastrukturalis alap, ami hasonlo
jellegii lenne, mint a Ph. D-sek uténi juttatés, az an. Ph. D. keret, de ez miikddhetne ott is, ahol
aktualisan éppen nincs Ph. D. hallgatd. Lehetetlennek tartom ugyanis, hogy egy, a kutatast
hivatalbél folytato intézménynél, a jég készitésétdl a targylemezig mindent palydzatbol kelljen
kigazdalkodni. Van az oktatasi infrastruktiranak (kréta, tdbla, szivacs) és a tudomanyos

infrastruktiranak is egy olyan alap szintje, ami egy egyetemen hivatalbél biztositando.

Az infrastrukturélis alap segitené az eddig is kivaloan teljesitoket és talan motivalna a
kevésbé eredményeseket arra, hogy a szdmukra megfeleld kutatdsi célt kitizhessék. Egy
évenkénti elszamolas rendszere ,.smart power”-ként arra 6sztonozhetné a kevésbé eredményes

egységek vezetését, hogy a ,,soft power”-t jobban kihasznaljak tudomanyos célbol.

A klinikak esetében, a Kar altal a Klinikai Kozpontnak atutalt oktatasi 6sszeg bizonyos
szdzalékat és a Klinikai Kozpont kozponti irdnyitasra elktlonitett sajat bevételének
meghatédrozott szazalékat lehetne a klinikai kutatasra és a klinikai kutatds szervezésére forditani.
Ez automatikusan, rendszerszerlien biztosithatna a klinikai kutatas infrastrukturalis

alapfinanszirozésat. A rendszer igy atlathaté lenne és lehetdvé tenné az elszamoltatast.

Tovabbi fontos szempont a Klinikai Kézpontban miikédé Magyar Cochren Tagozat
tevékenységének az infrastrukturalis alapon keresztiili timogatdsa, a randomizalt kontrollalt
vizsgalatok végzésének felfuttatasa ugyanis sokat lendithetne tudomanyos teljesitményiinkon.
A randomizalt kontrollalt vizsgalatok magas impact factor-u folyoiratokban kozdlhetok, ily
modon a klinikédk nagy része bevonhatd lenne és ez szinte teljesen kihasznalatlan lehetség

egyetemiinkon.
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Innovicios elképzelések

Sajat, Il. sz. Belgyogyaszati és Nephrologiai Centrumbeli innovécids tigyiink kapcsan,
az egyetemi tdmogatas révén, lehetdségem volt tapasztalatokra szert tenni a szabadalmaztatas

folyamatarol.

Bar nincsen konkrét adat a kezemben, de meggyézédésem, hogy eléfordulhat az, hogy
elveszitiink olyan felismeréseket, amiket szabadalmaztatni lehetne. Ez nem zirja ki a

tudomanyos kozlést.

Az egyetemi illetékesek bevonasaval és Karunk Palyazati és Innovaciés Irodajanak
tapasztalatait, kapcsolatait felhasznalva szeretném ezt a lehetSséget jobban kihasznalni. Egyben
torekedni kellene arra, hogy részt véllaljon karunk a szabadalmaztatasi eljardsokban és ennek

fejében az esetleges elénydkben is részesiiljiink.

Elsé lépésben felmérést készitenék és egy kari szabadalmi regisztert allitanék fel. A
tovabbiakban stratégiai szovetségre torekednék ebben az iigyben t5bb karral és ipari szereplével

is, kiemelten a Gyogyszerésztudomanyi és az Egészségtudomanyi Karral.

Ad III. Egy masik ,,okos megoldas” az oktatashoz sziikséges hallgatoi létszam és

betegpopulacio folyamatos biztositasa.

A sziikséges hallgatéi létszam biztositasa

A Pécsi  Tudomanyegyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kara a magyar
orvostanhallgatok egyik felsdoktatasi helye. Az erre létrehozott infrastrukturdban, a
rendelkezésre &ll6 oktatok nyelvi ismereteinek felhasznéalasaval idegen nyelvi képzést is

folytatunk.

Ebbdl az alapallasbol kiindulva teenddket latok a magyar hallgatok ,.egyenrangisitisa”
teriiletén. A magyar hallgatok ugyanis mind gyakrabban és mind hangosabban panaszkodnak
arra, hogy éreztetik velik az cktatok, hogy az & tanitasukért nem kapnak dijazast.
Természetesen ez igy nem igaz, még is azt hiszem, hogy elkiilonitve meg kellene jelennie a

bérezésben a magyar oktatas ellentételezése. Ennek kidolgozasat siirgds teend6nek tartom,
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mikézben azt is természetesen figyelembe kell venni, hogy idegen nyelven oktatni nehezebb,
t5bb erékifejtést igényel, amit értékelni is kell. Azt gondolom, hogy az idegen nyelvii oktatasbol
befolyé pénz egy részét nevesitve (az oktatd szamara jol lithatéan megjeldlve) a magyar nyelvii

oktatas finanszirozasara kell forditani, bérként.

Az el6zéekbdl latszik, hogy a magyar hallgatok kozotti jo hirneviink megtartisa az

alapfeltétele annak, hogy idegen nyelvii oktatast is folytatni tudjunk.

Az én oktatasi dékan-helyettesi periodusom alatr elkezdett német oktatas prosperal,
tudomasom szerint valtozatlanul taljelentkezéssel szamolhatunk, ami a vélogatas alapfeltétele.
Ez azonban tovabbi feladatokat ré a leendd dékanra. Klinikankon és a latoterembe es6 mas
klinikakon és intézetekben nem egyszer(i feladat a németiil megfeleld szinten beszéld, jol
képzett oktaté biztositasa. Nem szabad azt sem elfelejteni, hogy — szemben az angol nyelvii
évfolyamon tanulokkal — a német hallgatok anyanyelvi szinten beszélik a nyelvet. Tobbszor,
tobb forumon jeleztem, hogy nekem tgy tiinik, jelentdsen nehezebb a megfelels, németiil
beszélé oktatdi létszam biztositdsa, mint az angol oktatas feltételeinek megteremtése.
Ujragondolandénak tartom, hogy — amennyiben ndvelni kivanjuk az idegen nyelvi oktatasban
részesiilok 1étszamat — esetleg inkabb az angol évfolyamos hallgatokbol vegyiink-e fel tobbet?
Ehhez ismerni kellene a toborzasi koriilményeket, lehet6ségeket, amelyekrdl pillanatnyilag

nincs informaciom.

Orokzold probléma a megfeleld kiilfoldi hallgaté kivalasztasa. Nyilvan elénnyel
szamolhatunk a német hallgatdk esetében abbol a szempontbol, hogy szdmos betegiink a
hallgatok szdmara t5bbé-kevésbé érthetd németet beszél. A tobbi esetben a kiilfoldi hallgatonak
magyarul kell kommunikalni a beteggel. Meglepetéssel tapasztalom, hogy még a hatod év
végén is van ezzel gondjuk a hallgatoknak. Ezen mindenképpen véltoztatni kellene, illetve at
kell gondolni, hogy miért nem veszik a faradtsagot a fiatalok, hogy megtanuljak annak az
orszagnak a nyelvét, ahol 6 évet eltdltenek. Milyen hirlinket viszik, ha ennyire nem
alkalmazkodnak, milyen kulturlis benyomasokat tesziink rajuk, kell-e, lehet-e ezen segiteni?
Befolyéasolhatja-e ez a hozzadllis hosszatavon a hallgatéi toborzast? Ha bizalmat kapok,

sziikségesnek tartanam ennek tisztazasat.
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Az oktatashoz sziikséges beteglétszam biztositasa

En még emlékszem az tgynevezett ,,oktatasi céld beteg” nem tul szép fogalmara, ami
azt jelentette, hogy egy-egy tipusos beteget hosszabban tartottak a klinikdkon, annak érdekében,
hogy a hallgatok megtanulhassak a betegség jellemzbit. igy fordulhatott €lé a 60-as, 70-es
¢vekben, hogy a dekurzusban olyan szerepelhetett, hogy a beteg bentfekvésének 120. napjan
mi tortént. Ma ezen természetesen meghdkkenhetiink, mosolyoghatunk, de a lényeg akkor sem

valtozott, az orvosképzéshez beteg kell.

Az egyetemi oktat6 orvos tevékenységét az USA-ban ,.joint action”-nek hivjak, mert
amikor gyogyit, akkor oktat is. Ez aldl természetesen kivételek a skill laborban torténd

oktatasok.

Az utdbbi id6ben komoly nehézségek fordultak elé, mivel a betegek egyre gyakrabban
haritjdk el az oktatasban valo részvételt. Ez nem is csoda, ha aznap mér a harmadik csoport

kérdéseire kell valaszolniuk, vagy a fizikélis vizsgéalatba beleegyezniiik.

Mindezek miatt akar ki is lesz a kovetkezé dékan, kérnie kell a Klinikai Kozpont
vezetését, hogy legalabbis stabilizalja az dgyszamot (agy melletti oktatdsrél beszéliink), de
lehet, hogy kiilén oktatd helyiségeket kell épiteni és berendezni az ambulans betegeken térténd
oktatds céljabol. Ezek nem lehetnek a szokdsos 3 személyes, kicsi terek, mert ezekbe nem fér

el 10-15 hallgato. Szomyi latni a kozlekedében, vagy a 1épcsdkin zajlo ,.gyakorlati oktatast™.

Ad IV. A hallgaték szébeli vizsgaztatisinak, legalabb részbeni megtartisa illetve az

oktatok elémeneteli feltételei kizott az oktatas erdsitése

A német hallgatok arra panaszkodnak, hogy otthon nem jutnak betegvizsgélathoz,
nagyon gyakran szimulalt betegoktatas torténik. A masik ilyen hianyossag Németorszagban,
hogy szinte kizardlag irdsbeli vizsgan mérik le a tudasukat. Kifejezetten dicsérik azt, hogy
nalunk elsésorban valddi beteget tanulményozva képzddnek és nagyobb részt még széban
vizsgaznak. Meggy6z6désem, hogy mindharom oktatasi nyelv esetében legalabb a jelenlegi
vizsgaztatasi helyzetet meg kell tartanunk, mikozben tudatdban vagyok annak, hogy ez is
rendkiviili eréfeszitést kivan az oktatoktol, vizsgaztatoktol. Felmeriil annak lehetdsége, hogy

jutalmazni lehetne azt az intézetet, ahol szobeli vizsga van. Ezt mindségi mutaténak tartom.



18

Karunkon az oktatdi elémenetelben 3-4 szempont jatszik alapvetd szerepet:

1. A tudomanyos-
Az oktatasi-

A gyogyitasi-

2w

A vezet6i készség.

Abban a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy a tudomanyos teljesitmény elég jol (bar

allandéan vitatott modon) szamszertisitheté (impact factor, citacio, Hirsh index, stb.).

A gyogyitasi aktivitds is jol mérhet, a manualis szakmakban a mitétek szamaval,
minéségével, nehézségével, a konzervativ szakmékban a gondozott betegek szdmaval, az

ellatott betegek bonyolultsdgdval, a konziliarusi tevékenység kiterjedtségével.

A vezetdi tevékenység is egyszerlien megitélhetd a vezet6i beosztasokbdl, de az oktatasi
készség lemérése bonyolultabb. Oktatasi dékan-helyettesi miikodésem sordn erdfeszitéseket
tettem az oktatok mindOsitésének kidolgozasara, tobbek kozott a hallgatoi feed-back
fejlesztésére. Jelenleg ez magas szinten miikddik és megfeleld validalasok utan beilleszthetové

tehet6 az oktatasi mindsités rendszerébe.

Ad V. Az elméleti intézetek és a klinikak szorosabb tudomanyos egyiittmiikodése a

kivalésagi kozpontok révén

Amennyiben véglegesitédik a kivalosagi kozpontok léte, szerepe, finanszirozasa,
szeretném az alkalmat megragadni, hogy a kézpontokba témoriilé elméleti intézetek és klinikak
tudoményos kutatasanak a kooperaciojat segitsem, a finanszirozast ebbe az iranyba alakitsam.
A finanszirozasban kifejezésre juttatndm azt is, hogy el6remutatdnak tartom, ha az elméleti

intézetek és a klinikak egyiittmikddnek a tudomanyos tevékenységben.

Stimuldléan hatna, ha az Osszigazgatéi Ertekezleteken egy-egy rovid 10-15 perces

osszefoglald hangzana el az egylittmikodésekrol.
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Ad VI. A kutatasi potencial javitisa mas karokkal valo egyiittmiikodés segitségével

A mi érdeklédésiinkhdz és érdekeinkhez legkdzelebb 4ll6 GyTK-val és ETK-val a
lehetd legszorosabb kapesolatra térekednék. Erdekegyeztetés utdni kozos fellépést tervezek
minden fontos ligyben. Sziikség esetén, formalisan is kifejezett, egyetemen beliili szovetséget

is kotnek veliik.

A Fogorvosi Kar [étrehozasat minden eronkkel tdimogatni szeretném és megalakulasuk
utan Oket ebbe a szovetségbe belevonnam. Sajnos jelenleg nincs informéaciém arrél, hol tart a

karosodasuk, de amennyiben bizalmat kapok, azonnal egyeztetéscket kezdenék errél az iigyrol.

A Klinikai Kozpont felallitisa 6ta nem sikeriilt kialakitani az idelis kapcsolatot az
AOK és a KK kozott. Szeretném ezt a régota huzodo, néha még a nyilt ellentétig is eljuto
kapcsolatot rendezni ugy. hogy a gydgyitds fiiggetlensége mellett az AOK-hoz vald
kapcsolodasa is mindenki szdmadra nyilvanvalova valjon. Nem szabad elfelejteni azt, hogy az
oktatas 50-60%-4t a klinikum adja és a klinikum felelds kell, legyen a klinikdkon zajld, klinikai
Jellegli kutatas €s innovacié tdmogatdsaért. Masrészt a Kar, az oktatdsért jelentds dsszegeket
utalt 4t a Klinikai Kézpont szamara az elmilt 4 évben (9. abra). Tajékozddasom alapjan
allithatom, hogy a Klinikai K6zpont nem zarkozik el ezeknek a kérdéseknek a megyvitatasa eldl.
Az egykor volt POTE-n az oktatasért és a kutatasért is viselt kozos felel6sségiink még

megkérdojelezhetetlen volt.

AOK &tutaldsai a KK szamara

2,5
£ 2
S
- 1,5
N
5

2014 2015 2016 2017 (becsilt)

9. Abra Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar altal a Klinikai Kézpontnak 4tutalt Osszegek
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A jelenlegi egyetemi és kari vezetéshez hasonloan “eleldsséget érzek az erdélyi magyar
orvosképzés tamogatasaért is. Nagyjabol ismerve a jelenlegi helyzetet arra hajlok, hogy a
Marosvésarhelyi Egyetemtd] fiiggetleniil kellene ezt megoldani. Féldrajzi és gondolkodasbeli
hasonldsagok miatt talan a Szegedi AOK-val kézosen tudnink ezt elvégezni, amennyiben a

politika timogatasa megnyerhetd lenne.

Regionalis egyiittm{ikddésiink az Eszéki Egyetem Orvoskaraval megerdsitésre szorul,
amit kozos pélyazatok és hatérokon ativeld projektek révén sziikségesnek tartok. A horvat

diabetolégusokkal kialakitott barati kapcsolataim segitséget nytjthatnak ebben.

Szorosabbra szeretném fiizni a regiondlis egyiittmiikddést tagabb értelemben is,

elsésorban a cseh, a szlovék és a lengyel kapcsolatok megerdsitésére kellene torekedniink.

Kiovetkeztetések és misszios nyilatkozat

A fentiekben vazoltak alapjan litom Karunk elérelépésének lehet6ségét, iranyait,
moédszereit. Kiildetésemnek tekintem ennek segitését, legjobb tudasom szerinti

elomozditasat.

P

Pécs, 2018. aprilis 13. Prof. Dr. Wittmann Istvan
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Wagner Zoltan: Az arginin nem-enzimatikus glikacidjanak mechanizmusa. 3. dij
Kovacs Brigitta: A nitrogén monoxid szerepe diabetes mellitusban. 1. dij

I'DK konferencia 2001.
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Mikolas Esztella:Oxidativ stressz on-line, in vivo mérése hidrogén-peroxid szenzor
segitségével. 3. dij

TDK konferencia 2007.
Boros Andras Géza: A vércukorszint-oszcillacio szabalyozasa, a paraszimpatikus neuropatia
esetleges szerepe. Magyar Diabetes Téarsasag kiilondija
Cseh Judit: Az endotelidlis nitrogén monoxid-szintaz (eNOS) foszforilacidjanak cigarettafiist
puffer (CSB) indukalta véltozasai: a protein kinaz C szerepe. 2. dij
Mikolas Esztella: Fundus kameraval szerzett vizsgalati eredmények értékelése cukorbetegek
korében. Sikeres eldadas
Szijartd Istvan Andras: HPLC és nephelometria dsszehasonlitasa a mikroalbuminuria (MAU)
diagnozisaban. Magyar Nephrologiai Tarsasag kiilondija

TDK konferencia 2008.
Balogh Attila: Human szérum albumin (HSA) szekvencia vizsgalata kiilonb6zé ,.offline-
matrix-assited laser desorption/ionization (MALDI)” médszerekkel. 2. dij
Pavel Judit: Diabéteszes nefropatiaban fokozddik az O-glikozilacid mind a tubulusokban,
mind a glomerulusokban. 3. dij
Szijarto Istvan Andras: Immunturbidimetrias Im és nagyteljesitményii
folyadékkromatografias (HPLC) vizelet albumin mérési modszerek Osszehasonlitasa és
oxidativ stressz vizsgalat colitis ulcerozaban (CU) és Crohn betegekben (CD). 3. dij
Meérei Akos: Immunnephelometria (IN) és nagyteljesitmény(i folyadékkromatografia (HPLC)
a microalbuminuria vizsgalataban. Ujonnan javasolt hatarértékek vizsgalata. 3. dij
Mikolas Esztella, Kolerik Zsofia: A szérum laktat-dehidrogenaz aktivitas és a laktat-
dehidrogenaz-2 izoenzim jelentdsége nephrosis szindromaban. 3. dij

TDK konferencia 2009
Meérei Akos: A dohanyzas a rendlis artériakban vazodilaticiét okoz. 2. dij
Szalai Viktéria: A fruktézamin-3-kindz enzim gén polimorfizmusanak vizsgalata 2-es tipusu
cukorbetegekben. 1. dij

TDK konferencia 2010
Kvarik Timea: Uj modszer az inzulin anyagesere- és  sejtproliferacios hatdsanak
Osszehasonlitasara.
Sikeres el6adéas
Meérei Akos: Az oxidativ stressz befolyasolhatja az inzulin vazoaktiv hatasat? Sikeres eléad4s

TDK konferencia 2011
Sélley Eszter: Vesebiopszia szovodményeinek kockazati tényez6i. Sikeres el6adas

Orszdgos TDK konferencidk eredményei:

Orszdgos TDK konferencia 2001.
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Molnar Gergd Attila: A metilglioxal szerepe a diabeteszes nefropathia pathogenezisében. 3.
dij
Orszdgos TDK konferencia 2003.
Laczy Boglarka: A diabetes mellitus és az azotémia is erythropoetin rezisztenciat okoz.
Sikeres eldadast tartott.
Orszdagos TDK konferencia 2005.
Markd Lajos: Acetilszalicilsav javitja az oxidativ stressz okozta csdkkent erythropoetin
termelést és anaemiat. Sikeres el0adast tartott.
Orbok Napsugar Tiinde: Folyamatos cukormonitorozassal (CGMS) javithato a glikémia
diabéteszes betegekben. Sikeres eldadast tartott.
Plavics Eszter: Oxidativan karosodott fenilalanin-szarmazékok felszaporodasa senilis és
diabeteses cataractas lencsékben. Sikeres eléadast tartott.
Hatdrontuli TDK konferencia, Marosvasdrhely, 2003.
David Eva: Glomerularis hematuridra jellemzd vorosvértest-morfologia kialakulisa karbonil
stressz hatdsara. Sikeres el0adést tartott.

Rektori illetve dékani palyvamunkik eredményei:

Dékani kilondij: 1
Elsd helyezés: 7
Masodik helyezés: 4
Harmadik helyezés: 3

A fenti adatokat részletezve:
Dékani pdlyamunka 1997.
Kovacs Brigitta: A nitrogén monoxid szerepe diabetes mellitusban. 2. dij
Wagner Zoltan: A nem-enzimatikus glikacio vizsgalata. 1. dij
Dékani palvamunka 2001.
Molnér Gergd Attila: A metilglioxal szerepe a diabeteszes nefropatia kialakulasaban.1. dij.
Dékani pdalyamunka 2002.
Edel Zsofia: A diabeteses albuminuria prediszponal6 tényez6i és az oxidativ stressz szerepe. 1.
dij
Dékani palvamunka 2003.
David Eva: A glomeruléris hematuria keletkezése és modellezése. 1. dij, dékani kiilondij.
Marké Lajos: A reaktiv oxigén szarmazékok biologidja. In vitro és ex vivo oxigén szabad
gyokok hatdsara termel6dott tirozinok detektalasa. 1. dij.
Balogh Bibiana: A szimpatikus inaktivitas és a calciphylaxis gangraenat okozhat pancreas-
vese transzplantacio utan. 2. dij.
Laczy Boglarka: Az anaemia kialakulasa diabetes mellitusban és chronicus
vesebetegségekben. 3. dij.
Dékani palyamunka 2005. szeptember
Kovacs Gabriella: A dohanyfiist hatasa az endothelialis nitrogén monoxid szintaz (eNOS)
enzim és a protein kinaz B (Akt) foszforilaciojara. 3. dij
Orbok Napsugar Tiinde: Folyamatos cukormonitorozassal (CGMS) javithato a glikémia
diabeteses betegekben. 3. dij
Plavics Eszter: Az oxidativan modosult fenilalanin szarmazékok felszaporodasa diabeteszes és
nem-diabeteszes cataractas lencsékben. 1. dij
Dékani palyvamunka 2007.
Mikolas Esztella Zsdka: A szabadgyok-képzddés monitorozasa (Az oxidativ stressz H20;-
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szenzor segitségevel).
Szijarto Istvan Andras: Albumin vizsgéalata nagyteljesitményii folyadékkromatografias (HPCL)
és immun-nefelometrias (IN) modszerekkel. A glikalt albumin és a vese kapcsolata. 2. dij
Boros Andras Géza: A vércukorszint-ingadozas vizsgalata. A vércukorszint-ingadozas €s a
paraszimpatikus neuropatia kapcsolata.
Dékani pdalvamunka 2008.
Balogh Attila: Kiilonboz6 szilard fazisu extrakcios szorbensek — offline MALDI alkalmalzéasa
modositatlan és in vitro glikalt humén szérum albumin és fibrinogén vizsgalatara. 1. dij
Dékani palyamunka 2009.
Meérei Akos: A dohényzas hatésa a vesére. 2. dij
Dékani palyamunka 201 1.
Sélley Eszter: A perkutan vesebiopszia szovodményeinek kockazati tényezoi.
Allamvizsga dolgozatok:
9 magyar és 8 angol allamvizsga dolgozatnak voltam a tutora, ¢és a fenti 16 dékani palyamunkat
fogadték el allamvizsga-dolgozatként.
Angol dllamvizsga-dolgozatok:
1) Voultsos Mavroudis: Role of advanced glycation end-products in the pathophysiology and
clinical picture of diabetic nefropathy. Possible therapy regiments. 2000
2) Fereidoon Shafiei: Diabetic nefropathy. 2001
3) loannis Stamatakis: The role of advanced glycation end-products in the development of
vascular diseases. 2003
4) Evangelia Zampeli: Pathogenesis of diabetic nefropathy. 2003
5) Vidar Laurits Kloster: The role of advanced glycation end-products in the development of
diabetic nefropathy. 2004
6) Morten Paulsen: Pathogenesis of diabetic nefropathy. 2004
7) Stefan Kjelling: Effect of diet on the progression of the kidney diseases. 2004
8) Tsabary Yael: Prevention and management of diabetic nefropathy by the use of renin-
angiotensin modifying agents. 2005
Magyar dllamvizsga-dolgozatok:
1) Kucska Szilvia: Metabolikus x syndroma és atherosclerosis. 1998
2) Toth Gabor: Az el6rehaladott glikacios végtermékek pathophysioldgiai jelentdsége. 1999
3) Fiilop Norbert: A dohanyfiist hatasa a bradikinin kivaltotta kalcium bedramldsa endothel
sejttenyészeten. 2000
4) Székely Borbala: Diabeteses nefropathia. 2003
5) Bir¢ Lilla Csillag: A metabolikus szindréma patogenezise és terapidja. 2006.
6) Gyimesi Tamas: Diabeteses nefropathia 2006.
7) Torok Hajnalka: A diabeteses nefropathia patogenezise és terapiaja. 2007.
8) Szalai Viktoria: A glukokinaz regulator fehérje génpolimorfizmusainak vizsgalata 2-es
tipust cukorbetegekben és metabolikus szindromaban szendved6 betegekben. 2010.
9) Melegh Béla: A metabolikus szindroma genetikdja és klinikuma. A triglicerid szinteket
befolyasold polimorfizmusok lehetséges szerepe 2011.
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Ph. D. tevékenység

Klinikai Orvostudomanyok Doktori Iskola (D94) torzstagja vagyok
2014 ota a PTE AOK Doktori és Habiliticios Bizottsag tagja vagyok
2014 6ta a PTE AOK Tudomanyos Bizottsaganak tagja vagyok

Ph. D. téma-, vagy programvezetésemmel sziiletett disszertaciok:
2003 Dr. Wagner Zoltin A nem-enzimatikus glikacié és az elorehaladott glikdcios
végtermékek szerepe a vesebetegségek progresszidjaban, kiilonos tekintettel a diabeteses
nefropathiara
2007 Dr. Molnar Gergé Attila A 2-es tipust cukorbetegség, a kronikus vesebetegség és
oregedés kronikus komplikacidinak patogenezise. Az oxidativ stressz, az
endotéldiszfunkcio €s a renin-angiotenzin-rendszer szerepe
2007 Dr. Mazak Istvan A szabad gyokok patofizioldgiai és intracellularis mediator
szerepe a kardiovaszkularis rendszerben és a vesében
2008 Dr. Fiilosp Norbert Az O-glikozilacié szerepe diabeteszben és diabeteszes
cardiomyopathidban és nefropathiaban.
2009 Dr. Degrell Péter Morfologiai vizsgalomodszerek alkalmazasa a nefrologiai-
diabetologiai kutatasban és a kliniko-patologiaban
2010 Dr. Szigeti Nora A gasztroenteroldgia és a nefrologia hatarteriiletei
2011 Dr. Marké Lajos Albuminuria vizsgalata méretkizarasos kromatografiaval.
Médszerjellemzés és 0j perspektivak
2011 Dr. Laczy Boglirka Az oxidativ stressz, szubklinikus inflammacio és fehérje O-
GlcNAcilacio szerepe diabetes mellitusban, iszkémia-reperfizioban és kronikus
vesebetegségben
2011 Dr. Mohas Marton Kockazati és aktivitasi tényezok diabétesz mellituszban és
proteinuridban.
2012 Dr. Nagy Gabor Az endogén ouabain szintje 6sszefligg a hipertonias betegek
kardiovaszkularis
allapotaval
2013 Dr. Halmai Richard Role of cigarette smoke in chronic kidney diseases
2014 Dr. Mikolas Esztella Zsoka Az erythropoetin szénhidrat-anyageserére kifejtett
hatasa és az erythropoetin-rezisztencia
2015 Dr. Istvan A. Szijarté Redox modulation of the vascular function. A novel
mechanism leading to impaired indsulin-induced vasorelaxation
2017 Dr. Brasny6 Pal Rezveratrol hatasa 2-es tipusi cukorbetegségben és IgA
nefropatiaban
2017 Dr. Kun Szilard Tirozin izomerek szerepe eritropoetin- és inzulin-rezisztenciidban
2017 Dr. Sélley Eszter Vasodilator effect of glucagon, glucagon like peptide-1 and GLP-
1 receptor agonists, and role of oxidative stress in their vasoactivity
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Ph. D. hallgatok, akik végeztek mar és varhaté a disszerticié megirasa:

Dr. Cseh Judit

Egyéni Ph. D. felkésziiléim névsora:

Dr. Edel Zs6fia, Dr. Kiss Zoltén, Kertész Melinda

2011 6ta a Nefrologia-Diabetolégia Ph. D. programot vezetem a PTE AOK-n

Kutatocsoport vezetése
Kutatécsoportomban jelenleg 1 Ph.D. hallgatd, 2 egyéni felkészildé 1 TDK hallgatd és 2
technikus dolgozik és nefrologia, hypertonia, ill. anyagcsere kutatasokkal foglalkozunk.

Szakorvosképzés

A csaladorvos-képzésben mentorként tevékenykedem.

A belgydgyaszat, a nefrologia, hypertonia és a diabetclogia szakorvos- és licencképzésben
dolgozom (orvosok oktatésa, el6adés tartasa itthon és kiilfsldon (Athén, Krakkd, Varso, Zagrab,
Isztanbul, Wroclaw). Rendszeresen, szemeszterenként atlag 10-20 el6adas tartdsa Pécsett és az
orszag mas varosaiban.

Betegedukdcio
Rendszeresen tartok el6adast a cukorbeteg klubok szamara.

Oktatdstechnikai vjitds
Karunkon bemutattam és elinditottam a szimulalt betegen t5rténd oktatast.

Orszdagos oktatdsi palydzat
Szervezésemben a négy magyar orvoskar kozos HEFOP 3.3. palyazatot nyert 2004-ben az
oktatas fejlesztésére (170.000.000 Ft).

Oktatds-szervezési munka
1996-2002. a POTE AOK Oktatasi Bizottsdganak titkara
1999-t51 a POTE AOK Angol Bizottsag tagja
2002-2003. a PTE AOK Tanulményi Bizottsag elndke
2002-2003. a PTE AOK Kredit Bizottsig tagja
2002-2003. a PTE AOK Klinikai Oktatasfejlesztési Bizottsag tagja
2003-2006. a PTE AOK Oktatasi dékan-helyettese
2003-2006. a PTE AOK Kredit majd Kurrikulum Bizottsaganak elnoke
2003-2006 a PTE (egyetemi) Oktatasi- és Kreditbizottsaganak tagja
2003-2006. a kreditrendszerti oktatas szervezése oktatasi dékan-helyettesként
2003-ban a személyreszo16, hallgatoi feed-back rendszer tijra bevezetése Karunkon
2003-2010 az Orszagos Zarovizsga Bizottsag tagja
2005-ben a PTE AOK akkreditaciojat szerveztem
2014-ben megszerveztem a pécsi diabetoldgiai licencképzést

TUDOMANYOS TEVEKENYSEG:

1982-ben megjelent elsé tudomanyos kdzleményem ota folyamatosan a szabad gydkok biologiai
és klinikai jelent6ségével foglalkozom. Kutatasi eredményeimbdl eurdpai €s ausztraliai
szabadalmat jelentettem be, amit elfogadtak. Ezekben az egész korabbi tudomanyos
tevékenységébol lesziirtek kovetkeztetéseképpen 1j irany keriilt kijelolésre a szabadgytk-kutatas
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teriiletén. Ennek lényege az, hogy a szabadgyokok altal mddositott aminosavak beépiilnek a
fehérjékbe és ennek kapcsan sériil a hormonok sejten beliili jelatvitele, ami a hormonhatasok
karosodasa révén szerepet jatszik a cukorbetegség, a sziv-érrendszeri- és vesekarosodas
kialakulasaban. Elsdsorban a diabetologia, a nefrologia és a hypertonia teriiletén kutatok.

Kutatdsi tamogatdsok:

Témavezetoként:
-A chronicus alkohol fogyasztas, a dohanyzas és a magas protein bevitel &ltal okozott
vesekdrosodas feltételezetten kozos pathomechanizmusanak, a karbonil stressznek a vizsgalata
cimmel, ETT T-06 185/1999-2000.
-A renin-angiotenzin-aldoszteron rendszer és a karbonil stressz szerepe a metabolikus
syndroma ¢s az altala okozott vesebetegség kialakulasiban. OTKA T43788/2003-2006.
-Magyar Nefroldgiai Tarsasag Kutatasfejlesztés cimi palyazata 2001,
-A szénhidrat-anyagcsere ellenérzése urémias nem-dializalt és dializalt cukorbetegekben,
illetve pankredsz-vese ¢és vesetranszplantalt betegekben cimmel, Zsigmond Diabetes
Alapitvany 2004-2005.
-A vércukorszint-szabalyozas ¢s a fehérjeiirités tanulmanyozasa. A Magyar Diabetes Térsasag
Kutatasi Palyazata. 2006-2008.

Résztveviként:
-Hypertonia és endothel karosodés IgA nefropathidban. ETT 406/1996-1999.
-Diabetes mellitus és dohanyzas okozta arteriosclerosis tanulmanyozisa OTKA T 026185
(1998-2000).
-Karbonil  stressz-termékek, mint a metabolikus x szindroma [étrejottének  és
veseszovodmeényeinek kozds etiologiai tényezdi. ETT (2000-2002)

Kiilfoldi egyiittmiikodések:

Németorszag Berlin: Prof. Dr. Fridrich Cameron Luft: Dr. Molnar Gergd Attila, Dr. Mazak
Istvan, Dr. Marké Lajos, végzett Ph. D. hallgatéim dolgoztak néala tébb mint egy évet, évente
eldadast tart nefrologiabol Klinikankon, Egytemiink diszdoktora.

Németorszag Berlin: Prof. Dr. Maik Gollasch: Kozds kézleményiink van, Dr. Szijarto Istvan
dolgozik jelenleg nala dszténdijasként, nefrologiabdl rendszeresen eldadast tart Klinikdnkon.
Németorszag Wiirzburg: Prof. Dr. August Heidland: Ko6z6s kdzleményeink vannak, kozos
projekten dolgozunk, Dr. Wagner Zoltan, mar végzett Ph. D. hallgatom dolgozott néla t6bb mint
egy évet.

USA Alabama Birmingham: Prof. Dr. John C. Chatham: Kozgs kozleményiink van, Dr. Fiilop
Norbert és Dr. Laczy Boglarka, mar végzett Ph. D. hallgatoim téltottek nala éveket. Mindkett6jiik

“ s

OSSZES KOZLEMENYE SZAMA: 244

TELJES KOZLEMENYEI IMPACT FACTOR-A: 167,2
H-INDEX: 21

110 INDEX:25

FUGGETLEN CITACIOI SZAMA: 1398

2014 MTA DOKTORA CiM ELNYERESE
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2015 ELFOGADOTT EUROPAI SZABADALOM: TREATMENT AND PREVENTION OF DISEASES

RELATED TO OXIDATIVE STRESS

TANITVANYOK VEZETO BEOSZTASBAN

Dr. Szelestei Tamas: Kaposvari Nephrologiai Osztaly féorvosa
Dr. Késoi Istvan: Komloi Belgyogyaszati Osztaly foorvosa
Dr. Brasnyo Pal Siofoki Belgydgyészati Osztaly féorvosa

SZAKMAI KOZELETI TEVEKENYSEG:
Tarsasdgi tagsagok és tisztségek:

European Renal Association .

European Association for the Study of Diabetes

European Diabetic Nefropathy Study Group

International Society of Nefrology

Magyar Nephrologiai Tarsasag

Magyar Diabetes Tarsasag

Magyar Farmakologiai Tarsasag

Magyar Szabadgyok-Kutaté Tarsasag

1998-2001. a Magyar Nephrologiai Tarsasag vezetdségi tagja

1998-2001. a Magyar Nephrologiai Tarsasag titkara

1998-2001. a Magyar Nephrologiai Téarsasag elnokségi tagja

1998 6ta a Magyar Nephrologiai Tarsasag Tudomanyos, Oktatasi és Klinikai Bizottsaganak
tagja

1999-2000 a Pécsi Akadémiai Bizottsag Konzervativ Orvostudomanyi Bizottsaganak a titkara
2004 6ta a Magyar Diabetes Tarsasdg vezetOségének tagja

2005 ota a Magyar Nephrologiai Tarsasag vezetodségi tagja

2008-2010. Belgydgyaszati Szakmai Kollégium Nephrologiai Csoportjanak vezetdje
2010-t61 a Nephrologia és Dializis Tagozat elndke

2015 decemberétdl a Magyar Orvosi Kamara Etikai Kollégiumanak elndke

2016 aprilisatol a Magyar Diabetes Tarsasag elndkhelyettese és megvalasztott leendd elnok
2018-t61 Professzorok Batthyany Korének tagja

2018-t6l a Szent Istvan Tudomanyos Akadémia tagja

NEMZETI PROGRAMOKBAN VALO RESZVETEL

2011 A Nemzeti Diabetes Program dsszeallitadsaban vettem részt
2011 A Nemzeti Veseprogram osszeallitisanak kezdeményezdje és szervezoje

SZAKMAI IRANYITASI ES BIRALOI TEVEKENYSEG:

2005 o6ta Tolna, Baranya és Somogy megye teriileti diabetclogus referense

2009-2011. A Belgyogyaszati Szakmai Kollégium Nephrologiai Szakcsoportjanak elndke
Folydirat-lektordlds:

Diabetologia Hungarica

Diabetes Care

10
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Folydirat Szerkeszto-bizottsdgi vagy Tandcsado Testiileti tagsdg:
Archives of Medical Science

Hypertonia Nephrologia

Journal of Nephrology Research

Orvostovabbképzd Szemle

Diabetologia Hungarica

OTKA pdlydazatok elbirdlisa
2002 ota részt veszek OTKA palyazatok elbiralasaban, harom turnusban zstiri tag voltam

Haubilitdcios és doktori cselekmények

2003-2006 A PTE AOK Habilitaciés Bizottsaganak tagja

10 Ph.D. disszertacio elobiraldja vagy opponense voltam.

14 habilitaciés, docensi, professzori és intézetvezetdi palyazat birdld bizottsaganak elndke és
bizottsagi tagja voltam.

Konferencia elnikség, szekcio elnikség
1998 ota rendszeresen szerepelek szekcidelnokként a Magyar Diabetes és a Magyar Nephrologiai
Tarsasag rendezvényein.

KONFERENCIA-SZERVEZES:

1995-2002 minden évben szervezdje voltam a Pécsi Diabeteses Nephropathids Napnak, amely a
Pécsi Akadémiai Bizottsdg és a II. sz. Belgyogydszati Klinika és Nephrologiai Centrum
egytttmiikodésében keriilt megrendezésre, mint a Magyar Diabetes Tarsasdg ¢és a Magyar
Nephrologiai Tarsasag kozos konferencidja.

2007-2013 a PTE AOK egytelen orszagos belgydgyaszati konferenciajat a Hamori Artur napokat
szerveztem

SZAKMAI KITUNTETESEK DJAK:
1981-, 1982-, 1983-, 1984-ben Koztarsasagi Osztondij
1980-, 1981-, 1982-ben az "Evfolyam Legjobb Hallgatoja"
1989-ben a Magyar Diabetes Tarsasag Fiatal Diabetologusok Foruma Elismero Oklevele
1996-ban a Magyar Nephrologiai Téarsasag Legjobb Fiatal Nefrologus Dija
1996-, 1997-, 1998-, 1999-, 2001- és 2004-ben POTE ill. PTE AOK "Kivalo Gyakorlatvezetd"
1996-ban a Baranya Megyei Cukorbetegek Szivetsége "Cukorbetegekért” kitlintetés
2000-ben a Pécsi Akadémiai Bizottsag PAB Tudomanyos Dija
2001-ben az Magyar Nephrologiai Tarsasag Kutatasfejlesztési dija
2003-ban Széchenyi Istvan Osztondij
2008-ban Magyar Diabetes Tarsasag Hetényi Géza Dij
2009-ben Magyar Belgyogyasz Tarsasag Dunantili Szekciojanak Dija
2014-ben Magyar Diabetesz Tarsasag Magyar Imre Dij és Emlékérem
2014-ben a Magyar Nephrologiai Téarsasdg Koranyi Sandor Dija
2016-ban Romhanyi Gyorgy emlékérem
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VEZETOI FUNKCIOK:
1994 6ta a I1. sz. Belgydgyaszati Klinika Diabetes Munkacsoportjanak vezetdje
1996-2006 a Nefrologia-Diabetologia Osztaly vezetdje
2001-2006 a II. sz. Belgyogyéaszati Klinika és Nephrologiai Centrum Laboratoriuménak
vezetOje
2001-2006 a II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai Centrum tudomanyos igazgato-
helyettese
2003-2006 a PTE AOK oktatasi dékan-helyettese
2003-2006 PTE Szenatusi tag
2006 6ta a PTE AOK II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai Centrum intézetvezet
egytemei tanara
2015 ota a PTE Klinikai Kézpont Szakmai Vezetd Testiiletének elndke

VALY -

Pécs, 2018. aprilis 22. Dr. Wittmann Istvan
intézetvezetd egyetemi tanar
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NYILATKOZATOK

Alulirott Prof. Dr. Wittmann Istvan (sziil. 1960.05.01), a PTE AOK intézetvezets egyetemi
tandra, nyilatkozom arr6l, hogy dékéni palyazatomba mindazok, akik az eljarasban részt vesznek,

szabadon betekinthetnek.

Ugyancsak nyilatkozom arrél is, hogy dékani palyazasommal kapcsolatban semmilyen

Osszeférhetetlenség nem mertil fel.

W Ve

Pécs, 2018. aprilis 22. Prof. Dr. Wittmann Istvan
intézetvezetd egyetemi tanar



Dr. Wittmann Istvan

Nyilatkozat

vagyonnyilatkozat tételi kitelezettség teljesitésérol

Alulirott Prof. Dr. Wittmann Istvan tudomassal birok arrdl, hogy az éltalam megpalyazott
vezetdi megbizas elnyerése esetén vagyonnyilatkozat-tételi kitelezettségem keletkezik. Ennek

a kotelezettségnek a vezetdi megbizas hatalyba 1épését kovetden eleget teszek.

Pécs, 2018. aprilis 22. Prof. Dr. Wittmann Istvadn
intézetvezetd egyetemi tanar

14
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69-158/1984. ; Exemplum.

|_FORINT _

NOS RECTOR ET SENATUS UNIVERSITATIS MEDICINAE IN CiVITATE
PECS RESIDENTIS memoriae commendamus tenore praesentium significan-
tes, quibus expedit universis, quod cum laudabili more ab antiquo institutum
sit, ut qui studiis atque artibus Medicinae operam naviter navarant isdem-
que disciplinis debito gradu exculti probatique sunt, priusquam ad vitae
communis usum et ad praxim sese conferant, earundem disciplinarum Doc-
tores pronunciari desuperque legitimum testimonium accipere soleant, ideo

"Stephanus Carolus

Nos considerantes, quod .............. 5 0000 0 E a0

witstmannm die ........ prima. ...
Mai i .

mensiy AL s .. anno MCMLX ............. in ...0ppPido

Bztalinvaros.in.camitatu..Fejér.... nat post diligentem
universarum artis Medicinae disciplinarum frequentationem se rigofosis ex

um

artibus Medicinae legitime praescriptis ‘examinibus subiiciens eruriit bl

~earundemque disciplinarumSimma cum, laude .. ... . perit “m se
comprobasset, libenter fengem .. Stephanum Carolum |

Wittmann .
............................. T Ty . petntnonem suam

superinde factam facultate Nobis attributa die, mense, et anno infrascriptis -
DOCTOREM MEDICINAE UNIVERSAE creavimus ac declaravimus dantes et
concedentes Ei omnimodam potestatem artis Medicinae Universae exer-
cendae. In quorum omnium fidem diploma hoc Universitatis nostrae sigillo
munitum et consuetis subscriptionibus roboratum Ei dari curavimus.

Datum in civitate Pécs in Hungaria, die ....92inta decima.. ... ..
mensis ....... Septembrls .......................................... anno millesimo
. octogesimo guarto.
nongentesimo. ...
Dr.Bela Flerkd m.p. Dr.Otto Barta m.p.

Rector Prorector

Bizonyitom, hogy ez a masolat agz
eredeti orvosdoktori oklevéllel
szbrdl-szbéra megegyezik.
P & c s, 2002. januir 24.

- -5.:]:"_ -, * -:' /
Dékani Hivatal vezetg~/
ey
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PECSI -ORVOSTUDOMANYI. ECYETEM

Idegennyelvi Intézet
H-7643 PEcs, : Tel: 36 - (72)-324-122

Szigeti u 12, ° Faxi36-(72)-326-244

’?1 j522a1u n,

Igazolis nyelvtudasrél

Alulirott hivatalosan igazolom, hogy
- Dr. Wittman Istvdn
a POTE IL §z. Belgyégydszati Klinikdjdanak orvosa

a mai napon a POTE Idegennyelvi Intézetének, alapfoki szakmai
nyelvvizsgijival egyenértéka nyelvtudasrél sz616. okiratot mutatott be

NEMET nyelvb.

‘Ezen igazoldst nevezett kérésére Ph:D. fokozat megszerzéséhez
sziikséges nyelvtudés elismeréseként adtam ki. '

Pécs, 1997. oktéber 28.

%%%@6

inté_zetvezetﬁ nyelvtanér



1559/1992.

~ Az Orszagos Szakkepesit6 Bizottsag

tandsitja, hogy

dr. WITTMAMNN ISTVYAN UgUmé

aki sziletett Sztélinvéros,l%o.méjus 01.

és diplomajat a Pecsi Orvostudomanyi Egyetem

Altaldnos Orvosi Karan/Szakan 19 84 . évben szerezte,

a kovetelmények eldirdsainak eleget téve

belgydgydszat-bgl

4E185 eredmeénnyel szakvizsgét tett és igy szakképesitést
szerzett. Fentieknek megfelelden a belgydgydszat
szakorvosa cim hasznalatara jogosult.
Budapest, 19 72.  év mijus h6 07.  napjin

|\

a Szakvizsgaztatd
Bizottsag
elndke

oFlussn

az Orvostovabbképzd
Egyetem
dékdnja
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TANUSITVANY
A NEMZETI VIZSGABIZOTTSAG

tanasitja, hogy

Dr. Wittmann Istvan Karoly

aki Sztalinvaros varosban, 1960.05.01. napjan sziletett (sziletési neve:
Wittmann Istvan Karoly, anyja neve: Férhécz Maria, miikodési nyilvantartasi
szama: 41314), Belgyogyaszat szakorvosa a Pécsi Tudomanyegyetem, mint
képzbéhelyen szerzett gyakorlat alapjan

2014, augusztus 28-an, kivaléan megfelelt eredménnyel

Diabetolégia
licenc vizsgat tett.

A megszerzett licenc alapjan jogosult a szakorvosok, szakfogorvosok,
szakgyogyszerészek és szakpszicholégusok egyeszségiigyi szakirany( szakmai
tovabbképzésérél sz6l6 23/2012. (1X.14.) EMMI rendelet 2. sz. mellékletében a
Diabetologia licencnél felsorolt szakmai tevékenység végzésére.

Budapest, 2014. augusztus 28.

'

Prof. Dr. Barkai L‘Lasél() g\
a Szakvizsgaztatd Bizottsag elnok

Do S

Rauh Edit
5/ Nemzeti Vizsgabizottsag Hivatal
vezetbje




745/2002.

Egészségugyi Felsofoku Szakirany( Szakképzési és
Tovabbkeépzési Bizottsag

tandsitja, hogy

DR. WITTMANN ISTVAN KAROLY 0O/ U,

aki sziiletett Sztalinvaros, 1960.majus 1.

és diplomajat a Pécsi | Orvostudomanyi Egyetem

Altalanos Orvostudomanyi - K'arén/Sz'akan 1984. évben szerezte,

a kévetelmények eldirasainak eleget téve

nephrologia-bél

kivaléan megfelelt eredménnyel szakvizsgat tett &s igy szakképesitést

szerzett. Fentieknek megfeleléen a nephrologia

szakorvosa cim hasznalatara jogosuilt.

Budapest, 2002. é&v junius hé 6. napjan

) CL (/C‘za

/

- |
a Szaszsgéztatb @ Az Egészségligyi ge(\lsofoku
Bizottsag ® \ Szakiranyli Szakképzési
elndke ] Tovabbképzési Bizottsag




30/2014.

TANUSITVANY
A NEMZETI VIZSGABIZOTTSAG

tanusitja, hogy

Dr. Wittmann Istvin Kéroly

aki Sztalinvaros varosban, 1960.05.01. napjan sziletett (sziletési neve:
Wittmann Istvan Karoly, anyja neve: Férhécz Maria, miikédési nyilvantartasi
szama: 41314), Belgyogyaszat szakorvosa a Pécsi Tudomanyegyetem, mint
képzbhelyen szerzett gyakorlat alapjan :

- 2014. augusztus 28-an, kivaldan megfelelt eredménnyel

Hipertonolégia
licenc vizsgat tett.

A mef;szerzett licenc alapjan jogosult a szakorvosok, szakfogorvosok,
szakgyogyszerészek és szakpszicholégusok egyeszseglgyi szakirany( szakmai
tovabbképzesérél sz6l6 23/2012. (1X.14.) EMMI rendelet 2. sz. mellékletében a
Hipertonoloégia licencnél felsorolt szakmai tevékenység végzésére.

Budapest, 2014. augusztus 28.

3 Rauh Edit

o
“O 7

y\ a Nemzeti Vizsgabizottsag Hivatal

1
Prof. Dr. Farsang Csaba | _
a Szakvizsgaztat6 Bizottsag elnske™
vezetbje




A Magyar Koztarsasag Elnoke

Dr. Wittmann Istvan

urat

2006. szeptember 1. napjaval

EGYETEMI TANARRA

kinevezem.

Kelt Budapesten, 2006. évi augusztus hé 3. napjan.

L



2014. szeptember 26-4n hozott déntésével

részére, aki 1960. mijus 1-jén Sztilinvirosban sziletect,
anyja neve: Férhécz Miria

tudoményos munkéssiginak térvényes eljirasban elvégzett
vizsgalata alapjén

a Magyar Tudomanyos Akadémia doktora

tudoményos cimet adomdanyozta.

Budapest, 2014. december 5.

(1 Lo/

a Magyar Tudominyos Akadémia az MTA Doktori Tandcsa
elndke

elndke




|@ MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA
8 WE ” B
%4YS DOKTORI TANACS

ELNOK

Anyakényvi szdm: §2§7

Eléadé: Szalay Dezsd

Wittmann Istvin vrnak

Pécs

Tisztelt Wittmann Ur!

Ertesitem, hogy az MTA Doktori Tandcsa a 2014. évi szeptember hé 26. napjin tartott

iilésén Onnek
a Magyar Tudominyos Akadémia doktora
tudominyos cimet adoményozta.
Doktori tiszteletdijra 2014. év oktéber hé 1. napjitél kezdédsen jogosult.

Tiéjékoztatom, hogy doktori oklevele 4taddsira elérelithatdlag 2014. december elejéig keril sor,
mely rendezvény pontos helyérél és idépontjirs] kiilén értesitést kiildsk, Kérem, hogy az

oklevélitaddson sziveskedjék részt venni.

Budapest, 2014. szeptember 26.

; Zalai Erné
/' az MTA rendes tagja

1051 Budapest, Nador utca 7. (1245 Budapest, Pf. 1000)

Telefon: 136 r 411-6221 / Fax: 436 1 411-6233 / E-mail: doktori.tanacs@titkarsag.mta.hu / www.mta.ha




