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Előterjesztés 

a Kari Tanács 2018. november 15-i ülésére 

 

 Dr. Tényi Tamás 

(PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika) 

klinikaigazgatói pályázatának véleményezése 

 

Tisztelt Kari Tanács! 

 

Dr. Tényi Tamás 1988-ban szerzett általános orvosi diplomát a Pécsi Orvostudományi 

Egyetemen, 1992-ben pszichiátriai, 1994-ben pszichoterapeuta szakvizsgát tett. 2006-ban 

módszerspecifikus pszichoterapeuta képesítést szerzett. 1998-ban szerezte meg PhD 

fokozatát, 2005-ben habilitált a Pécsi Tudományegyetemen, 2011-ben egyetemi tanári 

kinevezést kapott. 2018-ban vált az MTA doktorává. 

  1984-ben, tudományos diákköri munka keretei között kezdett dolgozni a POTE Ideg-

Elmeklinikáján. 1988 óta dolgozik a PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinikán 

(illetve ennek jogelődjén), különféle beosztásokban, 2005 óta klinikaigazgató-helyettesként 

tevékenykedik. 2000-ben megszervezte a Pszichózis Szakambulanciát, melynek jelenleg is 

vezetője. 2014 óta általános, diákjóléti és külkapcsolatokért felelős dékánhelyettesi tisztséget 

tölt be. 

1990 óta vesz részt a magyar és angol nyelvű pszichiátriai gyakorlati oktatásban, magyar 

és angol nyelvű előadásokat tart, vizsgáztat. Államvizsga-konzulensi feladatokat lát el, 

témavezetésével több, mint 60 államvizsga-dolgozat született, TDK hallgatók munkáját 

irányítja. 1996 óta intézeti akkreditációs felelős. 2002 óta részt vesz a PTE Művészeti Karán a 

művészetpszichológia oktatásában. Alapítója és oktatója a PTE Művészeti Kar és Általános 

Orvostudományi Kar által hazánkban elsőként indított posztgraduális művészetterápiás 

képzésnek. 2007 óta a zeneterápiás képzés vezetője. 2000 óta vezet PhD kurzust. 2008 óta 

záróvizsgán bizottsági elnök. 2014 óta a Pszichiátria Program vezetője a PTE Klinikai 

Idegtudományok Doktori Iskolájában. Témavezetése mellett 4 hallgatója szerezte meg PhD 

fokozatát. Több tankönyvet és számos tankönyvfejezetet írt. 2012-ben kiváló gyakorlatvezető 

kitüntetést kapott. 

Több mint három évtizede foglalkozik a szkizofrén pszichózisok megértésével és 

kezelésével. Klinikai, kazuisztikus és teoretikus munkákat tesz közzé megfigyeléseiről és 

tapasztalatairól a pszichózisok etiológiája, pszichopatológiája, farmakoterápiája és egyéni, 

csoport valamint zene és művészetterápiája vonatkozásában, foglalkozik a tárgykapcsolat-

elmélet, az interperszonális pszichiátria és Szelf-pszichológia elméleti aspektusaival és 

klinikai vonatkozásaival. 

 Angol nyelvből állami középfokú nyelvvizsgával rendelkezik. 1995-ben az Amerikai 

Pszichiátriai Társaság három hónapos, a legjobb 35 év alatti magyar pszichiáterek számára 

kiírt ösztöndíját nyerte el. Több pályázatot nyert mint témavezető és számos pályázatban vett 

részt társpályázóként. 

   

 

 

 

 

 

Saját közleményeinek száma: 203 

Független idézeteinek száma: 1092 

Összesített impakt faktora: 110 

Hirsch indexe: 18 
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Közéleti szerepvállalása jelentős. Számos hazai és külföldi tudományos társaság tagja, 

tisztségviselője: a Magyar Pszichiátriai Társaság vezetőségének tagja, az Albert Schweitzer 

Zeneterápiás Társaság alapító tagja, az International Society of Psychopathology of 

Expression tagja, az MTA Pszichiátriai Gyűjtemény Tudományos Tanácsadó Testületének 

tagja. 2000 óta az Orvoskari Hírmondó intézeti sajtófelelőse, 2009 óta a Psychiatria 

Hungarica felelős szerkesztője, számos tudományos folyóirat számára végez lektorálási 

tevékenységet. 

 Tudományos tevékenységét számos díjjal, kitüntetéssel ismerték el: 2009. év Kiemelkedő 

Szellemi Alkotása-díj, Socius Honorarius (2010), Nyírő Gyula díj (2010, 2015), Kiváló 

Gyakorlatvezető (2012). 

 Fontos célkitűzés a pszichiátria presztízsének növelése, a fiatal szakemberek 

elvándorlásának megakadályozása, az oktató, kutató, gyógyító munka színvonalának 

emelésével, hazai és nemzetközi kooperációk fenntartásával és fejlesztésével.   

  

Dr. Tényi Tamást mind az oktatás, mind a kutatás, mind a beteggyógyítás terén nyújtott 

kimagasló színvonalú munkája valamint eddigi klinikaigazgató-helyettesi tevékenysége 

alkalmassá teszi a klinikaigazgatói pozíció betöltésére. 

 

Tisztelettel kérem a Kari Tanácsot, hogy a fentiek alapján az előterjesztést támogatni 

szíveskedjen! 

 

2018. november 8. 

 

Dr. Nyitrai Miklós 

dékán 
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