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Aktualitasok az infektologiaban

Clostridioides difficile

Mikrobiommal kapcsolatos ismeretek

MDR korokozok (ESKAPE)
Immunszuppressziohoz kothet6 fertozések
HIV/AIDS

Behurcolt betegségek (dengue laz, malaria,)

Ujra jelentkezd betegségek (anthrax, pestis, ebola)
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Ujonnan felismert betegségek (MERS)




Clostridioides difficile

» Uj, hypervirulens torzsek (NAP1-027)

» A-enterotoxin+B-cytotoxin, cytolethalis,

» distenziot okozo toxin (CDT)

» otthon szerzett infekcio is el6fordul - Ujsziilottek.
» Kockazati tényezok

> >65év

» antibiotikum szedés

» korhazi kezelés

» immunszuppresszio (szervtranszplantacio, kemoterapia)

» sulyos alaBbeteg,sé)g (IBD, diabetes mellitus, daganatos betegségek, kronik
vagy vesebetegseg

» sebészeti beavatkozas (hasi mitét, szondataplalas, endoscopia)

» savcsokkento kezelés (protonpumpa gatlo, H2-receptor blokkolo)

» korabbi C. difficile fertozés

» toxin A ellenanyag alacsony szintje
Prevencio:
» kézmosas, folyamatos surveillance, antibiotikum hasznalat kontrollj

Mayo Clin Proc. 2012;87(11):1106-1117 Anaerobe 2013; 19



Diagnozis
» Diagnozis:

» Toxin kimutatas EIA-vel (érzékenysege 36-60%, speci
100%)

» Cytotoxin assay (B toxint mutat ki,érzékenység 80-90%,
specificitas 99%)

» Antigén kimutatas: glutamat dehodrogenaz teszt (érzéke
96-100%, specificitas 99%)

» Bakterium tenyeésztés + toxinkimutatas
» RT-PCR 300

» Epidemiologia: 250
200
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Terapias protokoll

CDC gyanu

szeklet toxin vizsgalat

T e

Kilonleges esetek: tiinetmentes hordozas kezelése?

fvs >15,00
albumin <2
Kreatinin >1
pozitiv PCT

homeérséklet >
radiologiai evid
endoscopos evid

izolalas, szocialis intézmenyi elhelyezes, felszabaditas

Ananthakrishnan AN. Nat Rev Gastroenterol Hepatol. 2011;8(1):1



Magyar protokoll 2016

CDI tipusa

Beteg jellemzdi

Kezelés modja

Enyhe,
kdzépsulyos
CcDI

Beteg rekurrald
infekciora
hajlamosito

rizikéfaktor
nélkil

Metronidazol 3x500 mg per os 10 napig

vagy
Vancomycin 4x125 mg per os 10 napig, ha a metronidazol kontraindikalt, a beteg nem
toleralja vagy a kezelés sikertelennek tlinik

Megjegyzések: Ebben az esetben a metronidazol és a vancomycin terapias hatékonysaga kdzott nincs
kilonbség. A metronidazolra adott terapias valasz idétartama hosszabb, mint a vancomycin kezelésé.
Amennyiben a per os metronidazol kezelés valamilyen okbol nem lehetséges, per os vancomycin adasa
javasolt, miutan az intravénasan adott metronidazol dnmagaban kevésbé hatékony.

Beteg rekurrald
infekciora
hajlamosito
rizikéfaktorral

Vancomycin 4x125 mg 10-14 napig
vagy
Fidaxomicin® 2x200 mg per os 10 napig

Megjegyzések: Rekurrald infekcidra hajlamositoé rizikéfaktorok: 65 évnél magasabb életkor, korabbi
CDI az anamnézisben, egyideji antibiotikum hasznalat, sulyos alapbetegség, egyidejii protonpumpa
kezelés, sllyos klinikai keppel kezdGdd CDI.

Sulyos, de
nem
komplikalt
CDlI

Beteg rekurrald

Vancomycin 4x125 mg 10-14 napig

rizikéfaktorral

inf?kcmrff . Megjegyzeés: A vancomycin dézisat meg lehet emelni 4x500 mg-ra is, de ezt a gyakerlatot alatamaszid
hajlamositd evidencia nincs.

rizikofaktor

néelkil

Beteg rekurrald | Vancomycin 4x125 mg per os 10-14 napig

infekciora vagy

hajlamosito Fidaxomicin® 2x200 mg 10 napig

Megjegyzés: A fidaxomicin kezelés a vancomycinhez képest mintegy 20% -kal alacsonyabb relapsus
rataval jar. Ez a kilédnbség nem mutathato ki a 027 PCR ribotipus okozta infekcidk esetében.

*Téritésmentesen csak tamogatott indikacidkban adhatd, infektolégus dokumentalt véleménye alapjan.

Modszertani levél a CDI diagnosztikajaro, terapiajarol és




Magyar protokoll 2016

CDI tipusa Kezelés maddja
sulyos Vancomycin 4x125-500 mg per os vagy gyomor-duodenum szondan at
komplikalt | €/vagy _ - L .
eDl Vancomycin per rectum (4x 500 mg vancomycin 500 ml salinaban vagy bedntd folyadékban)
és
Metronidazol 3x500 mg intravénasan
és
Tigecyclin 2x50 mg intravénasan (alkalmazasa 6nmagaban is megkisérelhetd)
Megjegyzés: A tigecyclin alkalmazasa tGbb obszervacios vizsgalat kedvezd eredménye alapjan javasolt.
és megfeleld indikacio esetén (colon perforatio, progrediald, az alkalmazott antibiotikum kezelésre nem
reagalo sulyos septikus allapot, megacolon, ileus, akut has) sebészeti intervencio javasolt.
Megjegyzés: Az utobbi evek klinikai tapasztalatai alapjan korai miitét javasolt, meg mieldtt a colitis igen sdlyossa valna. A
miitét indikacigjat jelenti a fenti klinikai kép mellett a szérum laktat megemelkedése Smmol/l falé. A colectomia
alternativajat jelentheti a diverting loop ileostomia, amely lehetdvé teszi a colon lavage-t az antibiotikum kezelés mellett.
o Metronidazol 3x500 mg 10 napig
Elsd,
rekurralo vagy : _
cDI Vancomycin 4x125 mg 10 napig
vagy
Fidaxomicin® 2x200 mg 10 napig
Megjegyzés: A fidaxomicin akkor valasztando, ha a beteg alapbetegsegei és allapota miatt tovabbi relapsusok varhatok.
. - Vancomycin 4x125 mg 1-2 hétig, majd fokozatosan leépitve 6-7 heten keresztill (intermittalo vagy
Tobbszoros, N AN L
o fokozatosan csékkentd dozisu leépitéssel)
rekurralod
coI ragy
Fidaxomicin® 2x200 mg
vagy

Széklet transzplantacio

*Teritésmentesen csak tamogatott indikaciokban adhato, infektologus dokumentalt véleménye alapjan.

Modszertani levél a CDI diagnosztikajaro, terapiajarol és




FMT

» Széklet bakterialis transzplantacio (transfaunacio)

» |V. szazad Kina (Ge Hong)- ,;sarga leves”
1958-ben az els6 transplantacio friss széklet (Eiseman et al)
friss fagyasztott széklet (FFF) (-80 °C)

liofilezett széklet

vV v v Vv

széklet kapszula
» hatékonysag 80-95%
» Donor
» lehetoleg kozeli hozzatartozo

» idegen donor (lehet jobb?)

rr Gastroenterol Rep. 2013; doi: 10.1007/s11894-013-0337-1CCJ Med



Clostridioides difficile

FMT kezelés protokollja
e Donor:

e Faeces:

Beteg:
e 4 napos vancomycin kura utan, béltisztitas
e jejunanlis (nasoduodenalis szonda) vagy coecalis (colonoscop) sgzékl

\
\

HIV, HBV, HCV, CMV, EBV szlrés. |
C. difficile, Yersinia, Campylobacter, Shigella, Salmonella és parazita vi
megeldzo antibiotikum fogyasztasanak kizarasa
atviheto betegségek kockazatanak kizarasa
rendezett székelési habitus

friss faeces (<6 oraval az infuzid elotti), >100 gramm.
300-400 ml-re 0.9% NaCl-ban feloldani

kapszula



A bél microbiom osszetétele

» 15-36.000 species (Firmicutes, Bacteroides, Proteobacteria,
Fusobacteria, Verrucomicrobia, Cyanobacteria, Actinobacteria)

» A bél microbiom osszetétele:

>

» Firmicutes (Ruminococcus, Butyrivibrio, Roseburia)(23%).

» Enterobacteriaceae: pl. Escherichia coli (8%)

Bacteroidetes (64%)

» Kiemelkedo szerep:

>

>
>
>

Faecalibacterium prausnitzii (gyulladascsokkentd hatas Crohn betegségben),

Akkermansia mucinophyla (insulin rezisztencia csokkentés)

Roseburia intestinalis

Bacteroides uniformis,

World J Gastroenterol 2014; 20(33): 11505-1




A microbiom valtozasa az eletkor szerin

terhesseg IS GEAl

. ’ Csaszarmetszés: Bifidobacterium, Bacteroides, Staphylococcus, Corynebacterium, Propionibac
SZUleteS Vaginalis sziilés: Lactobacillus, Prevotella, C. difficile

S REMI Enterobacteriaceae
S UCRCA) Bifidobacterium, Bacteroides

G WZ MM Firmicutes, Bacteroides
; o 2 z Firmicutes,
diverzitas 1 [RiSUlelus

Bacteroides
diverzitas ¢ m Bifidobacterium, Firmicutes, Bacteroides

Kumar M et al: Nutrition and Healthy Aging 2016;4 3-16




A belflora hatasa a szervezetre

Normal microbiota

U

Immun homeostasis

Abnormis microbiota
Dysbiosis

ﬂ
11
immun egyensuly
felborul

metabolikus sy.

ozponti
idegrendszeri
karosodas

cardiovascularis
betegseg

obesitas, DM, insulin
rezisztencia, NASH,
karosodott
gyulladasos status

érzelmi zavar, athrosclerosis

fajdalom, kognitiv
funkcio zavar

Lin and Zhang: BMC Immunol




Enterotipusok

> Bacteroides:
> Bacteroides
> Bacteroidetes

> Acetofilamentum

» Prevotella

» Prevotella

> Paraprevotella
> Alloprevatella
> Hallela

> Maresilla

> Ruminococcus

> Ruminococcus

»  Clostridium

>  Ruminiclostridium

> Faecalibacterium
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Arumugam M et al. Nature. 2011; 473(7346): 174-180.



A microbiommal kapcsolatos ismeretek

» colonizacios rezisztencia:
» pathogén rezisztencia és kilirités
» (bacteriocin: pl. nisin, thuricin-Bacillus thuringiensis,)
» immunmodulacio, anti tumor hatas
» bakterialis oligoDNS

» rovid szénlancl zsirsavak-SCFA (butirat, propionat),
» epithelialis sejtprofileracio és differencialas kontrollja
» TLR9 aktivacio: autoimmun betegségek (SLE, RA) keletkezése, carcinoma (D3 vitamin hatas!)
» hormon termelés (zsirraktarozas-angiopoietin like protein 4 supressio) (cukor-Glut-2 express

» vitaminok termelése (K vitamin)

» Quorum sesnsing signal: N-acylhomoserin lacton, 4-hydroxy-2-alkylquinolon, N-homoserin lacton

» nutricid és metabolismus

dysbiosis: karos hatasok

Gastroenterol Clin N Am 2012; 41:781-803 Curr Gastroenterol Rep. 2013; doi: 1
BMC Immunology (2017) 18:2 Nature 2014; 506:498-502



Bakteriumok ismert hatasai

Clostridium ramosum: passziv glukoz transporter (Glut-2) expres
(glukoz felszivodas)

Erysipelotrix: angiopoietin like protein 4 supressio (triglicerid dep

Enterobacter cloacae, Parabacteroides distasonis, Bacteroides
vulgatus: alacsony foku gyulladas, obesitas, NASH

Bacteroides fragilis (ETBF), Fusobacterium nucleatum: colorectalis
carcinoma

Pre és probiotikumok: GLP-1, GLP-2, YY peptid

Woting A, Blaut M: Nutritients 2016; 8(202)



Kiemelt szereppel rendelkezo bakteri

» Faecalibacterium prausnitzii

>

>

>

>

>

>

» Akkermansia mucinophyla

>
>

>
>
>

E J. 2017; 11(4): 841-852.
rnal of Bacteriology 2014, 196 (18) 3289-3302; DOI: 10.1128/JB.01780-14 J Clin Biochem Nutr. 2018; 63(1):

Firmicutes csoportba tartozé Gram-pozitiv, anaerob, csillétlan palca
legalabb 8%-ban el6forduld fontos commensalis bélbaktérium (butirdt termeld)
gyulladascsokkentd hatdsa van

alacsony szintje korreldciot mutat a Crohn betegseg, aktiv CU, obesitas, IBS-A, T2DM, asthma bro
depresszio

magas szintje psoriasisra hajlamosit, de kivédi a colon carcinoma kialakuldsat

szintje emelhet6 magas inulin, pektin tartalmu diétdval

Verrucomicrobia csoport tagja, Gram-negaity, anaerob, nem sporas, ovalis baktérium, a bélflora 3-
gyulladascsokkentd, inzulin rezisztenciat csokkent6 hatasa van, pro inflamatorikus cytokin termelés gatlas
alacsony szintje korrelaciot mutat az appendicitis, IBD sulyossagaval, obesitas, T2DM kialakulasaval
tlidé vagy vese daganatos betegek jobban reagalnak a kezelésre, ha a szintje emelkedett

szintje emelhet6 oligofruct6z diétaval, metformin



vV v v v

>

Enterotoxint termelo B. fragilis (ET

Bacteroides genus (>20 species) normal széklet flora tagjai
B. fragilis minden ember székletében megtalalhato (1-2%)
gyakori opportunista pathogén
ETBF (bft 1-3- metalloproteaz gén)

» 13-30% a klinikai izolatumokban (hasmenést okozhat)

> 10% egészséges bélfloraban

2019: ESGAI vizsgalat: 243 egészséges székletébdl izolalt
Bacteroides torzsbél csak 20 B. fragilis (2 torzs bft gén
pozitiv)

Hemokulturabdl izolalt B. fragilis torzsek 15-45% ETBF

Hatasa: fokozott permeabilitas, DNS karositas, megvaltozott
génexpresszio, mucosa gyulladasa és proliferacioja

Sarvari: Anaerobe, DOI: /10.1016/j.anaerobe.2017.07.005

Sears CL: J Clin Invest DOI: 10.1172/JCI72334

Proximal

Min ETBF 1wk Tumor 3-8 WK Visiale
mouse colonization 17 nitiation colon tumor




Fusobacterium nucleatum

» Gyakorisaga a székletben megno vastagbél adenoma vagy colore
carcinoma esetén

» szignifikansan magasabb kopia a tumorszovetben mint a normal
szovetben

» F. nucleatum FadA (adhezin) kotodik a colon epithelsejthez és medi
sejtproliferaciot, proinflamatorikus cytokin termelést indukal

» szerepe oralis daganatokban is bizonyitott
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Rubinstein: Cell Host @ Microbe 2013; 14(2):195-206
Nagy K: Oral Oncology 1998, Perera: J Oral Microbiology, 2016



Obesitas

» Koveér egér-sovany egér transplantacio

» Adenovirus 36 koverseg kozotti osszefiigges??
» AD36 metabolicus endotoxaemiat okoz, leptin génexpressio gatlasa

» Seroprevalencia: kb. 30% obes (BMI>30), 17% nem obes

» Veilonella enterotipus

Clostridium ramosum passziv glukoz transporter (Glut-2) expresszidja no
(glukoz felszivodas)

v

Erysipelotrix: angiopoietin like protein 4 supressio (triglicerid depozicio
Enterobacter cloacae, alacsony foku gyulladas

Parabacteroides distasonis, alacsony foku gyulladas

v v.v Yy

Bacteroides vulgatus: alacsony foku gyulladas

Tabitha MP, The Lancet Infect Dis 2004; 10(4):599  Ponterio E et al: Viruses, 2015; 7(7): 3




NASH, NAFLD

» Kivalto tényezok:

» magas kaloria bevitel, mozgashiany,
alkohol termel6 microflora (folyamatos szabad gyck képzédés),
alacsony cholin tartalmu diéta (bélfléra valtozasat eredményezi),
LPS felszabadulas

alacsony foku gyulladas fenntartasa (Enterobacter cloacae, Parabacteroides
Bacteroides vulgatus)

v v Vvy

> Kezelési lehetdsegek: testsuly csokkentés, dinamikus mozgas, diéta,
antioxidansok, probiotikumok.

» cholin tartalmu diéta: tojas, maj, hus
Lacobacillus rhamnosus GG
Lactobacillus casei

Bacteroides uniformis

vV v vy

VSL3 (Streptococcus thermophilus, Bifidobacterium breve, B. infantis, B. lo
Lactobacillus acidophilus, L. plantarum, L. paracasei, L. delbrueckii subsp

Alim. Pharmacol. Ther., 2014; 3

BioMed Research International, 2015,



Atherosclerosis

» Colinsella, Actinobacteria, Proteobacteria, Firmicutes
» trimethylamin N-oxid, TLR2, TLR4,

» cholin (tojas, maj, hus)
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Hogyan befolyasoljuk a mikrobiomot?

Diéta hatasa

» Alacsony zsir, magas rost: Bacteroides n6, Firmicutes csokken, SCFA
testsuly csokken

» Magas zsir: occludin csokken
» Endocannabinoid rendszer aktivalas
» Bél atereszto képességének novekedése

» Endotoxaemia és alacsony foku gyulladas

Prebiotikumok: oligofructoz: Akkermansia muciniphila no, insuli
rezisztencia csokken,




Probiotikumok

» Lactobacillus
» L. rhamnosus GG, L. acidophilus, L. bulgaricus, L. casel,

» L. plantarum, L. reuteri, L. johnson, L. lactis

» Bifidobacterium

» B. adolescentis, B. bifidum, B. breve, B. infantis, B. lactis
Bacillus clausii
S. termophilus
Saccharomyces cerevisiae,S. boulardi
E. coli Nissle 1917




Faecalis Microbiota Transplantatio

» Széklet bakterialis transzplantacio (transfaunacio)

» |V. szazad Kina (Ge Hong)- ,sarga leves”
1958-ben az els6 transplantacio friss széklet (Eiseman et al)
friss fagyasztott széklet (FFF) (-80 °C)

liofilezett széklet

vV v v Vv

széklet kapszula
» hatékonysag 80-95%
» Donor
» lehetdleg kozeli hozzatartozo

» idegen donor (lehet jobb?)

Curr Gastroenterol Rep. 2013; doi: 10.1007/s11894-013-0337-1 CCJ Med. 20




Az FMT hatasa a biodiversitasra
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Song Y, et al. PLoS One 2013




FMT felhasznalasi lehetosegei

CDI

IBD

irritabilis bélbetegséeg
diabetes mellitus, metabolikus szindrom
elhizas

sclerosis multiplex

Parkinson kor

ITP

RA, sacroileitis

kronikus faradtsag szindroma
insomnia

depresszio

vV v vvviv VvV VvVvVvYVvYyYVvVYy

rr Gastroenterol Rep. 2013; doi: 10.1007/s11894-013-0337-1

« Multiple scierosis
+ Cheonie fatigue
syndrome

i

+ Atherosclerosis
+ idiopethic
thrombocytic purpura

Insulin resistance/
type 2 dlabetes medlitus

Green; heneficial eftect FMT in RCT
Blue: beneficial effect FMT in case sefies
Biack: association between gut microbiota and

* C difficiie infection

+ Irritable bowal
syndrome

* Inflammatory bowel
discano

disease from experimental/observational studies

Gastroenterology 2013;14




Szeklet transzplantacios klinikai vizsgalatok (- 279)

https://clinicaltrials.gov/

2019.08.26

vV vV v v v v Vv

vV v v v v v v

CDI - 60
IBD - 63 (UC
IBS - 14
Obesitas - 17
DM - 8
Pancreatitis - 6

Encephalopathia -

Gastroenteritis
MRSA enterocolitis
PSC

Alc. hepatitis
Metabolikus sy.
HIV
MDR infe



FMT protokoll?

» CDI esetében egyértelmi hatékonysag, donor szlirési feltétel, alkalmazasi prot
» IBD-ben?

>

>

a Bwicrobiota osszetétel megvaltozasa nem az egyetlen oka a betegségnek (geneti
stb)

a betegek, klinikai lefolyas nagyfoku heterogenitasat mutatnak
nem tudjuk mi a hatékony része a székletnek?
» baktériumok, anyagcsere termékek, stb
Hany beavatkozas sziikséges?
» 1-40 FMT 8 hétig poolozott széklettel (8 donor)
» 30-200 g
Mik a donor szlirésének feltételei?

» Rontd vagy javito faktorok Medicine 2014; 93: 1
Mennyi ideig kolonizalddik az Gj flora? J Crohn's and Colitis, 2017, 1180-1
» a betegek altalaban 12 hétig vannak megfigyelés alatt Lancet, 2017;389:1218-1228

Randomizalt tanulmanyok hianya Curr Infect Dis Rep (2018) 20:



Diabetes mellitus

» FMT utan varhato eredmeények:

» Insulin rezisztencia csokkenése
» 6 hét utan 30% (elsé FMT)
» 12 hét utan (masodik FMT) 40%

» Sajat tapasztalat:
» 6/11 beteg insulin csokkentésre szorult

» 5/11 beteg nem igényelt insulin dozis modositast

NCT02346669 szamu Klinikai vizsgalat: Fecal Microbiota Transplantation for Diabetes Mellitus Type Il in Obese
Patients




A jovo?

» Széklet kapszulazasa

» A gyulladas csokkentéseben résztvevo bakterium koktél alkalmazasa
» Fagok kapszulaban valo alkalmazasa a rossz baktériumok ellen
» Donor széklet butyrat mennyiségének vizsgalata

» Donorok metagenomikai szlr6 vizsgalata

» Betegek metagenomikai vizsgalata transzplantacio el6tt

» Személyre szabott gyogyitas




MDR korokozok (ESKAPE)

» Enterococcus, Staphylococcus, ESBL termelo E. coli és K. pheumo
Acinetobacter baumanii, Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter s
okozta fertozések

MRSA " ESBLE. coli

] ' Pseudomonas
Acinetobacter | \
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A kézhigiéné hatasa a nosocomialis

vV v v Vv

atvitelre

Helyszin: Queen Mary Hospital, Hong Kong
4256 Uj MRSA pozitiv betegbol 1589 (37,3%) nosocomialis
Vizsgalt idoszak 5 ev
Valtozasok kovetési lépcsoi:

» standard izolalas és dvintézkedések

» fokozott figyelem a kézhigiénére az egész korhazban

» kontaktok fokozott kovetése, a betegek napi 2%-os chlorhexidines mosdat
Eredmények:

» Fazis |l bevezetése: nosocomialis esetek 36,3%-0s csokkenése

» Fazis lll bevezetése: 24,7%-o0s csokkenést eredményezett

PLoS ONE 2014;9(6): €100493.



Uj kihivasok




Immunszupressziv allapototok




Infektologiai jelentosege

a betegek szama novekszik

sulyosabb lefolyas, magas halalozas

szokatlan és opportunista korokozok jelenléte

gyakran nehéz a koroki diagnozis, a szerologia nem értékelheto

>
>
>
>
>

a kezelés és profilaxis eltér a szokvanyostol
» baktericid antibiotikum
» immnunterapiara lehet sziikség

» bizonyos védooltasok (élévirus) kontraindikaltak lehetnek




Immunhianyos allapotok

» B sejt defektus: neutralizalas, opsonizacio, behatolas

» bakterialis fertozések, S. aureus, virusfertozések, enteritis

» T sejt defektus: Ag. felismeres, NK sejt, cytotoxikus re

» bakterialis, opportunista fertozések, Listeria, Legionella, gomba, VZV, HS
P. jiroveci

» Phagocyta defektus: mobilitas, killing
» gennykeltok, gomba, visszatéro bor, lagyrész, nyh. fertozések
Komplement hiany: opszonizacio, MAC képzodes

» tokos baktériumok: Neisseria, S. pneumoniae, K. pneumonie, E. coli
Cryptosporidium




HIV/AIDS

» 1981- AIDS leirasa
» 1983 - HTLV (1986-t61 HIV) virus identifikalasa

> vilagiarvany (47 M fertdzott, 4,3 M friss eset/€v,
2,9 M halaleset/év, 18,8 M halaleset 0sszesen
13,8 M AIDS arva)

Atvitel: fertdz6 testvaladékok: vér, ondo, hiivelyvaladék
»  Szexualis uton

»  Atvitel valészintisége 1:200 - 1:300

»  NOk fogékonyabbak

»  HIV fert6zés stadiuma

>  Vér, vérkészitmények biztonsagosak

» Intravénas droghasznalat

>  Egészségiigyi dolgozok kockazata minimalis
»  Vertikdlis (anya-csecsemd)

»  20-33 %-ban fert6z6dnek

»  Perinatalis > intrauterin > szoptatas

»  Anya HIV fert6z¢s stadiuma

»  Therapia: ART
» Elit kontrollerek?




HIV/AIDS tertozottseg

_E_W

1985-2007 1126 1486
2008 110 9 26 145
2009 107 15 18 140
2010 142 9 31 182
2011 122 12 28 162
2012 186 14 19 219
2013 189 17 34 240
2014 212 20 39 271
2015 196 26 49 271
2016 171 21 36 288
2017 148 18 57 223
2018 85 4 12 101

3668

Osszesen 2797 365 506




HIV/AIDS Magyarorszagon

A nyilvantartott HIV-pozitiv magyar és kiilfoldi személyek* teriiletenkénti megoszlasa

(n =2 882)

*A térkép nem tartalmazza az anonim és az ismeretlen lakohelya HIV-pozitiv személyeket.



Postexpozicios profilaxis
Sériilés, kontaminacio jellege

Percutan tlszurasos sériilések ireges tlvel (testfolyadékok magas

. . L . . , , Ajanlott
virusszammal: ver, liquor, anyag biopszia, tenyesztett virus)
Mély sériilés (pl. vagas), latszolag véres Ajanlott
Intravénas injekcio a korabban hasznalt tivel Ajanlott
Felliletes sérilés (pl. sebészeti tli ,

(P ) Megfontolando
- Ha a forras személy AIDS-es vagy nagy a

, , z y 8y nagy Ajanlott
virusterhelés
Nyalkahartya vagy sériilt b6r magas virusszamot tartalmazo ,

y ya vagy S Megfontolando

folyadékkal valo kapcsolata

Perkutan érintkezés egyéb testfolyadékkal, mint a vér (pl. nyal,

. Nem javasolt
vizelet)
Ep bor szennyezddése vérrel (akar magas virus tartalmu is) Nem javasolt

B6r vagy nyalkahartya érintkezése egyéb testvaladékkal Nem javasolt

Profilaxis: ZDV+3TC (Combivir) £ Pl; 1-2 (max 4 éran beliil) 4 hétig
Hoffmann C, Rockstroh JK:



Emerging és reemerging fertozesek




Emerging fertozesek

» Afoldrajzi terlilet kiterjedése

» dengue laz, Krimi-Kongo6i hemorragias laz, pestis
» Globalis felmelegedés

» West Nile virus, dengue laz, chikungunya laz,
» Szocialis/politikai helyzet megvaltozasa

» diftéria, HIV, tuberculosis, campylobacteriosis
» Bioterrorizmus

» antrax,
» Véletlen, baleset

» majomhimlo, salmonellosis




Pestis

» Korokozo: Y. pestis
» Formai: bubopestis, septicaemias, tiidopestis
» Jarvanyok:
» 1992: USA 13 fertozes, 2 halaleset
1994 India: 6344 eset, 56 halaleset
2005-2006 Kongo6: 1000 megbetegedés, 100 halaleset
2008 Madagaszkar : 18 halaleset

2009 USA: pontos adat nincs (forras prérikutya)
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2014: Yumen (Kina) 30000 lakos karanténba helyezése 151 ember kozve
megfigyelése

» 2015 USA, Yosemite nemzeti park
» 2017 Madagaszkar




Chikungunya laz

» egyszalu RNS virus (Togaviridae)
» vektora: Aedes albopictus, A. aegypti, A. polyne

» 1-12 napos lappangas utan visszatéro laz, fejfajas,
vegtagduzzanat, izileti fajdalom, majd

» papulosus borkiluitesek, verzeses tiinetek
» 2007. Olaszorszag, Ravenna
» 2017 Olaszorszag,
» 2017 Franciao.




Dengue laz

» Flavivirus
» Vektora: Aedes aegypti

» 2010 Nizza

» 2010 Horvatorszag
» 2012 Madeira

2013 Franciaorszag

2014 Franciaorszag

2017 Olaszorszag




West Nile virus

» egyszalu RNS lancot tartalmazo virus

» a virust Culex szunyogok viszik at a madarakra

» az els0 nagyobb jarvanyt lzraelben, Europaban pedig Romaniaban
irtak le (vandormadarak utja)

» a virus izolalasa PCR segitségével lehetséges

» Tinetek: laz, izomfajdalom, izomgyengeség,  fejfajas,
photophobia, sulyos encephalitis




Nipah virus

>
>
>
>
>

2018-ban 12 halalozassal jaro jarvany Indiaban
RNS virus (1999)

forras: gyimolcsdenever

Inkubacios ido: 4-14 nap

Tlnetek: tiinetmentes-heveny léguti fertozés- sulyos
agyvelogyulladas

» laz, fejfajas, izomfajdalom, hanyinger, hanyas, torokfajdalom

» szédiilés, aluszékonysag, tudatzavar, neuroldgiai tlinetek, kdma (24-48
oran belil)

halalozas: 40-75%
Dg: RT-PCR, ELISA
Th: tuneti







