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Előterjesztés 

a Kari Tanács 2019. december 19-i ülésére 

Dr. Zelena Dóra 

 (PTE ÁOK Élettani Intézet) 

egyetemi tanári pályázatának véleményezése 

 

Tisztelt Kari Tanács! 

 

Dr. Zelena Dóra 1994-benszerzett általános orvosi diplomát a Debreceni Orvostudományi 

Egyetemen. 2000-ben szerezte meg PhD fokozatát a Semmelweis Egyetemen, 2017-ben 

habilitált. 2017-ben vált az MTA doktorává.  

Jelenleg az MTA Kísérleti Orvostudományi Kutató Intézet Magatartásélettan és Stressz 

Kutatócsoportban dolgozik csoportvezető és tudományos tanácsadó beosztásban valamint a 

PTE ÁOK Élettani Intézet egyetemi docense. 

Fő tudományos érdeklődése a stressz mechanizmusainak vizsgálatával kapcsolatos. 

1990 óta vesz részt a graduális képzésben gyakorlatok vezetésével, 2006 óta tanteremi 

előadások tartásával magyar, angol és német nyelven. 4 tantárgy tantárgyfelelőse. Az Élettani 

Intézetben végzett magyar és idegen nyelvű oktatási tevékenysége mellett részt vesz a 

Semmelweis Egyetem és az ELTE hallgatóinak oktatásában, valamint a Szentágothai János 

Idegtudományi Doktori Iskola munkájában. A hallgatói feed-back értékelések alapján kiváló 

oktató. 23 TDK munka és 7 OTDK dolgozat elkészítését irányította. Oktatásfejlesztési 

tevékenysége jelentős. Az Élettan tantárgy endokrinológiai fejezeteinek tematikáját, valamint 

a vonatkozó jegyzet modernizálását végezte el magyar, angol és német nyelven. 

Jelentős a több doktori iskolában való oktatói tevékenysége. Három hallgatója PhD 

fokozatot nyert el, további három hallgatójának fokozatszerzése folyamatban van. 

Német és angol nyelvből felsőfokú, orosz nyelvből középfokú nyelvvizsgákkal 

rendelkezik. Jelentős kutatásszervezési tapasztalatokkal rendelkezik, 11 pályázatot nyert el, 

további 6 pályázatban résztvevő. Tudományos műhelyteremtő tevékenysége kitűnő. 

Saját közleményeinek száma: 108 

Független idézeteinek száma: 1293 

Hirsch indexe: 26 

 Több hazai és nemzetközi tudományos szervezet tagja: az MTA Klinikai Idegtudományi 

Bizottság, a Magyar Endokrinológiai és Anyagcsere Társaság, a Magyar Idegtudományi 

Társaság, az Európai Neurokémiai Társaság valamint a Magyar Kísérletes és Klinikai 

Farmakológiai Társaság tagja.  

   

 Dr. Zelena Dórát mind az oktatás, mind a kutatás terén nyújtott kimagasló színvonalú 

munkája alkalmassá teszi az egyetemi tanári pozíció betöltésére. 

 

Tisztelettel kérem a Kari Tanácsot, hogy a fentiek alapján az előterjesztést támogatni 

szíveskedjen! 

 

2019. december 12. 

 

Dr. Nyitrai Miklós 

dékán 
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