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Ny²lt tºr®s defin²ci·ja

Äa tºr®s felett a l§gyr®sz burkolat is 
s®r¿lt, a tºr®s kºzlekedik a 
k¿lvil§ggal



Elk¿lºn²tendŖ!

ÄNy²lt tºr®s

ÄTºr®s alkalmi sebbel szºvŖdve. Itt 
a tºr®s nem kºzlekedik a 

k¿lvil§ggal!



Ny²lt tºr®sek elŖfordul§sa

ÄAls· v®gtag

Â L§bsz§r 23%

Â Pilon

Â Boka

Â Patella

ÄFelsŖ v®gtag

Â Alkar 6%

Â Olecranon

Â Supracond. Humerus 



Mi®rt kell a ny²lt tºr®seket 
k¿lºn kateg·riak®nt 

kezelni?

Minden ny²lt tºr®s 

fertŖzºttnek tekintendŖ!



Az oszt§lyoz§s ®rtelme:

ÄK¿lºnbºzŖ fok¼ ny²lts§g

ÄK¿lºnbºzŖ fok¼ fertŖzºtts®g

ÄK¿lºnbºzŖ mell®ks®r¿l®sek

ÄK¿lºnbºzŖen ®rt®kelendŖk

ÄEll§t§sm·djuk k¿lºnbºzik  
!!!!!

ÄProgn·zisuk k¿lºnbºzik



Gustilo - Anderson beoszt§s

Gustilo RB; Anderson JT. Prevention of infection in the treatment 
of one thousand and twenty - five open fractures of long bones: 
retrospective and prospective analyses.
J Bone Joint Surg [Am], 58:453 -8, 1976 Jun



I. fok¼ ny²lt tºr®s

Ä A l§gyr®szs®r¿l®s < 1 
cm. M®ly 
szennyezetts®g nincs. 
Indirekt m·don 
keletkezik,  a bŖrt az 
egyik fragment bel¿lrŖl 
sz¼rja ki. Minim§lisan 
fertŖzºtt.



I. fok¼ ny²lt tºr®s kezel®se

ÄZ§rt tºr®s m·dj§ra kezelhetŖ. 
Prim®r sebell§t§s ut§n 
elsŖdleges l§gyr®sz gy·gyul§s 
v§rhat·.

ÄKezelhetŖ konzervat²ven

ÄVagy operat²ven



II. fok¼ ny²lt tºr®s 

Ä A l§gyr®sz seb > 1 cm, 
de kiterjedt l§gyr®sz 
s®r¿l®s nincs.

Direkt traum§ra alakul 
ki, fertŖzºtt, m®lyebben 
is z¼zott l§gyr®szek.



II. fok¼ ny²lt tºr®s kezel®se

ÄMţT£T!!!!!

ÄAlapos sebkimetsz®s ut§n a 
bŖrseb m®g prim®ren z§rhat·.

ÄStabil osteosynthesis sz¿ks®ges.
Â lemezzel,

ÂFelf¼r§s n®lk¿li velŖŤrszeg

ÂFixateur extern



III. Fok¼ ny²lt tºr®s

Ä L§gyr®sz hi§ny, kiterjedt seb
Ä Szennyezetts®g
Ä ¥sszetett ®s instabil tºr®sek
Â Bele®rtve: seb m®ret®tŖl f¿ggetlen¿l:
Ä Nagy energi§j¼ trauma.
Ä LŖtt s®r¿l®s.
Ä Farm s®r¿l®s.
Ä Ell§t§st ig®nylŖ ®r s®r¿l®s.



Gustilo - Mendoza beoszt§s
Gustilo RB; Mendoza RM; Williams DN. Problems in the management of type III 
(severe) open fractures: a new classification of type III open fractures. J. Trauma 
24:742 -746,1984.



III.A. fok¼ ny²lt tºr®s

ÄNagy kiterjed®sŤ 
l§gyr®sz seb. J· 
l§gyr®sz fed®s a 
tºr®s 
kºrnyezet®ben



III.B. fok¼ ny²lt tºr®s

ÄNagy kiterjed®sŤ 
l§gyr®sz seb. Direkt 
trauma. Szabadon §ll· 
csont fragmentumok, 
a periosteum nagyobb 
ter¿leten 
lecsupasz²tva. 
FertŖzºtt.



III.C. fok¼ ny²lt tºr®s

ÄB§rmely ell§t§sra 
szorul· art®ria 
s®r¿l®ssel j§r· ny²lt 
tºr®s, f¿ggetlen a seb 
m®ret®tŖl. 



III. fok¼ ny²lt tºr®s kezel®se

ÄAlapos sebkimetsz®s ut§n a bŖr 
nem z§rhat·. A csontot 
mindenk®ppen l§gyr®sszel kell 
fedni! Esetleg szabad lebeny 
§t¿ltet®s!

ÄStabil synthesis 
ÂvelŖŤrszeggel
Â fixateur externnel.

ÄIII.C. fokozat eset®n 
®rrekonstrukci· is sz¿ks®ges



IV. Fok¼ ny²lt tºr®s

ÄTraum§s 
amput§ci· ï
egyesek

k¿lºn 
fokozatnak 
tekintik.



IV. fok¼ ny²lt tºr®s

ÄA v®gtag megment®s®re 
replant§ci· v®gzendŖ a biztons§gi 
idŖn bel¿l: 
ÄCsont rºvid²t®s + stabil synthesis

ÄArt®ri§k helyre§ll²t§sa

ÄV®n§k helyre§ll²t§sa

ÄIdegek helyre§ll²t§sa

ÄIzomzat, ²nak varrata

ÄBŖr z§r§s, esetleg ideiglenes fed®s



Ny²lt tºr®sek kezel®s®nek a 
c®lja

Å £letk®pes szºvetek megŖrz®se

Å FertŖz®s ĂmegelŖz®seò

Å Csontos gy·gyul§s el®r®se

Å Funkci· helyre§ll²t§sa



Seb®szi ell§t§s f§zisaiðterv

1. Alapos debridement

2. ¥bl²t®s

3. Tºr®s rºgz²t®se

1. Fix.ext .

2. VelŖŤrszeg

4. Seb ®rt®kel®se, leolt§s??

5. ElsŖdleges fed®s



K¿lsŖ rºgz²t®s c®lja

Å Definit²v tºr®skezel®s?

Å Ideiglenes ?

- L§gyr®szek rendezŖd®s®ig

- M·dszerv§lt§s

Å Korai tºr®sgy·gyul§s?

- Akkor m·dszerv§lt§s



Intramedull §ris rºgz²t®s

Å Ny²lt diaphysis
tºr®sekn®l 

Å V®gleges ell§t§sra 
jobb

Å Felf¼r§s n®lk¿l



Gustilo III/B tºr®s/motorker®kp§r/



Fixateur externe -nel stabiliz§lva


