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Nyilt torés definicidja

[1 a tores felett a lagyreész burkolat is
sérult, a tores kozlekedik a
kilvilaggal




Elk{lonitendo!

0 Nyilt térés

1 Torés alkalmi sebbel szovodve. Itt
a torés nem kozlekedik a
kilvilaggal!




Nyilt toresek elofordulasa

Also vegtag

B Labszar 23%
B Pilon

B Boka

B Patella

Fels6 vegtag

m Alkar 6%
B Olecranon

B Supracond. Humerus




Miert kell a nyilt toreseket
kiildn kategoriakent
kezelni?

Minden nyilt torés
fert6zottnek tekintendo!




Az osztalyozas értelme:
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n6z0 foku nyiltsag
6z0 foku fertdozottseg

n0z0 melléksériilések

!

Kilonbozoen értékelendok
Ellatasmodjuk kilonbozik

0 Prognozisuk kilonbozik



Gustilo - Anderson beosztas

Gustilo RB; Anderson JT. Prevention of infection in the treatment
of one thousand and twenty-five open fractures of long bones:
retrospective and prospective analyses.

J Bone Joint Surg [Am], 58:453-8, 1976 Jun



I. foku nyilt térés

A lagyrészseériles < 1
cm. Mély
szennyezettség nincs.
Indirekt moédon
keletkezik, a bort az
egyik fragment belllrol
szurja ki. Minimalisan
fertozott.




I. foku nyilt torés kezelése

[0 Zart torés modjara kezelheto.
Primeér sebellatas utan
elsodleges lagyresz gyogyulas
varhato.

[1Kezelheto konzervativen
[1Vagy operativen




II. foku nyilt torés

! ¥ —
A lagyrész seb > 1 cm, k"’ |
dg kit,erjedt lagyrész W\ ‘f;'i
se.rules nmcs.’ 7oL
Direkt traumara alakul '~<§;.:B¢:i »
ki, fertozott, meélyebben W
is zuzott lagyreszek.




II. foku nyilt tores kezelése

[0 Alapos sebkimetszés utan a
borseb meg priméren zarhato.
[0 Stabil osteosynthesis sziikséges.

B lemezzel,
B Felfuras nélkili velolurszeg
B Fixateur extern




ITI. Foku nyilt toreés

O Lagyrész hiany, kiterjedt seb
O Szennyezettség
00 Osszetett és instabil torések
B Beleértve: seb meéretetol fliggetlendl:
O Nagy energiaju trauma.
O LOtt sérlleés.
O Farm serdlés.
OO0 Ellatast igenylo ér serilées.




Gustilo - Mendoza beosztas

Gustilo RB; Mendoza RM; Williams DN. Problems in the management of type III
(severe) open fractures: a new classification of type III open fractures. J. Trauma
24:742-746,1984.




II1.A. foku nyilt torés

[ONagy kiterjedés(
lagyrész seb. 16
lagyrész fedés a
tores
kérnyezetében




II1.B. foku nyilt torés

0 Nagy kiterjedesu
lagyrész seb. Direkt
trauma. Szabadon allo
csont fragmentumok,
a periosteum nagyobb
tertleten -
lecsupaszitva.
Fertozott.




II1.C. foku nyilt torés

[0 Barmely ellatasra
szoruld artéria
sériléssel jard nyilt
torés, figgetlen a seb

7 V44

meéretétol.




III. foku nyilt térés kezelése

0 Alapos sebkimetszés utan a bor
nem zarhatd. A csontot
mindenkeéppen lagyrésszel kell
fedni! Esetleg szabad lebeny
atlltetes!

[1 Stabil synthesis
B velblrszeggel

B fixateur externnel.

O II1.C. fokozat esetén
errekonstrukcio is szUkseges




IV. Foku nyilt tores

O Traumas
amputacio -
egyesek |

kulon
fokozatnak
tekintik.




IV. foku nyilt tores

[0 A végtag megmentesere
replantacio végzendo a biztonsagi
idon belil;

0 Csont rovidités + stabil synthesis
0 Artériak helyreallitasa

O Vénak helyreallitasa

0 Idegek helyreallitasa

0 Izomzat, inak varrata

[0 BOr zaras, esetleg ideiglenes fedes




Nyilt toresek kezelésének a
celja

o Eletképes szovetek megbrzése
e Fertdzes ,megelozése”

e Csontos gyogyulas elerése

e Funkcio helyreallitasa




Sebészi ellatas fazisai—terv

1. Alapos debridement
2. Oblités
3. Tores rogzitése

1. Fix.ext.

2. Velolrszeg

4. Seb ertekelése, leoltas??
5. Elsodleges fedés




Kllso rogzités celja

e Definitiv toréskezelés?

e Ideiglenes ?
- Lagyrészek rendezddéseéig
- Modszervaltas

e Korai torésgyogyulas?
- Akkor modszervaltas




Intramedullaris rogzités

e Nyilt diaphysis
toréseknel

e Veégleges ellatasra
jobb

e Felfuras néelkdl
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Fixateur externe-nel stabilizalva




Gustilo III/B tores /gyalogos gazolas/




Ellatas: debridement, UTN




Gustilo III/C torés /személygépkocsi/




Art. poplitea sériilés ellatasa graft-tal
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Tores ellatasa veldlrszegge




Gustilo III/C torés /flinyiré amputécio/
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Replantacio veldlrszegge




Gustilo III/C torés /gyalogos eliités/




Osszefoglalas

Stabil téresrogzites
B UTN, fixateur, LCP

Sebészi debridement
m 2.,3.,4.. look

Lagyrész fedés
B |ebenyek

e
St
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A FERTOZES 1.

KETOLDALU DINAMIKUS
FOLYAMAT

A pathogen flora és a szervezet
reakcioja kozti haboru




A FERTOZES 2.

NOSOCOMIALIS (endogen, autogen)
alt.: Staphylococcus

SEBESZI / POSZTOPERATIV
alt.: Staphylococcus, Streptococcus

enteralis bakterlumok anaerob
Clostridiumok és Bactermdesek

POST TRAUMAS




Arthritis purulenta etiologiaja

Serllés a leggyakoribb

Iatrogen artalom

B izUletbe adott /steroid/ injectio 1/10000
B STERILITAS!!!

Kbzvetlen terjedés

B gyerekeknél a metaphysealis acut
osteomyelitis

Haematogén szoras
B a szervezet mas gyulladasos

folyamatabol



Septicus arthritis incidenciaja

40-68/100000/ ev protezis
28-38/ 100000/ ev RA

5- 12/ 100000/ év gyerek
2-5/ 100000/ ev




Rizikd faktorok

Korabbi izlleti gyulladas
[rauma

Diabetes Mellitus
Immunszupresszio
Bacteraemia

Sickle cell anaemia
Protézis




A betegseg lefolyasat
meghatarozza:

korokozok szama
korokozok virulenciaja

a beteg altalanos allapota

B diabetes mellitus, |mmunszupresszw
allapot R o T
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Izlleti gyakorisag
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Izileti gyulladas klinikai formai

Arthritis serosa

B a fertdzés nem nagyfoku, a synovialis
hartya duzzadt,haragos voros

B atlatszo izileti izzadmany
Arthritis serofibrosa

B zavaros synovialis folyadék / baktérium
+ fibrin /

Arthritis purulenta




Arthritis purulenta

genny / baktérium + leukocyta +
vorosvertest + fibrin /

a synovialis hartya megvastagszik,
helyenkent necrotizal

periarticularis talyog, sipoly jarat
porc a csontrol elemelkedik




Pathogenesis

O

O0O0000O0

BAKTERIUM INVAZIO
ENDOTOXINOK, EXOTOXINOK

B S. aureus: chondrocyta proteaz
B Chondrocyta necrosis 48 6ra

TNF, Citokinek IL-1, IL-6, ICAM-1
B kollagén és proteoglycan hydrolysis
PHAGOCYTOSIS

NEUTROPHIL AUTOLYSIS
SYNOVIALIS NECROSIS
ABCESSUS

GRANULACIO, PANNUS

CSONT NECROSIS




Arthritis purulenta tlinetei,
diagnozis

Altalanos
Helyi
Képalkotok
Mintavetel




Altaldnos tlinetek

elesettség, etvagytalansag
magas laz, hidegrazas

B Gyemek: 80%, felnott: 40%
leukocytosis, balratolt verkép
fokozott slllyedés, 90%
emelkedett CRP

Haemocultura pozitiv az esetek 25-50%-
ban

cezeletlen esetben akar septicus allapot

Is kialakulhat



Lokalis tiinetek:

izUlet orsoszeru duzzanata
az izulet kenyszertartasban,
kdzepallasban
az izilet mozgatasa @
fajdalmas

az izulet feletti bor
hyperaemias, livid
meleg tapintatu bor




Képalkotok I.

1 Rtg

B Tunetek gyakran nincsenek,
szegényesek

B Kitagult izileti res

B Atrophias csont

B Subchondralis cysta

B Jzuleti destrukcio




Képalkotok II. ~.

Scintigrafia

B TC99m HMPAO jelzett Ieukocyta scan
B Tc99m anti-granulocyta scan
B Pozitiv, de kesést okoz

CT
B Csont destrukio

MR

B Izlleti folyadek
B Egyenetlen porcfelszin

B Kornyezo lagyreszek duzzanata



Mintavétel

Izuleti punctatum:

B aerob, anaerob, gomba
B Gram festés: nem erzekeny

B Sejtszam es kenet - fvs > 50000/mm3,
PMN > 75%

B Cukor - septikus arthritisben a
punctatum/serum glucose arany < 1:2.

B Tenyésztés
Arthroscopos szdvettani mintavetel a

~ synoviabol hasznos lehet




Korokozok

organizmus
[0 Staph. Aureus 75-80%

[1 Streptococcus
[0 Neisseria gonorrh.
0 Aerob gram +- B.

[0 Gomba

Klinikai jellemzok

Ll

Ll

Egészséges felnott,
RA, protézis

Egészséges felnott,
lép disfuntio
Sexualisan aktiv,
pustulak, negativ
synovia

G.I. infectio, immun
depr.

Immun depr.




Differencial diagnozis

Osteomyelitis
K6szvény
Alkdszvény

Reiter syndroma
Arthritis psoriatica

Gyulladasos bélbetegséggel vagy
ankylotisalo spondylitissel tarsulo
arthritis

0 Traumas hemarthrosis



ELETMENTES

COHALALOS BETEGSEG




Altalanos kezelés

fajdalomcsillapitas

B |eghatéekonyabb eszkbze a gipszrogzités

B gyogyszeres fajdalomcsillapitas csupan
kiegészites

lazcsillapitas

B NSAID terapia, laz es fajdalom csdkkenteés

supportiv therapia

B a szervezet ellenalloképessegének fokozasa,
altalanos allapot rendezese

antibiotikum terapia




Antibiotikus kezelés

antibiotikumokat megel6z0 idoészakban
- szeptikus szovodmenyek - halalos
kimenetel

A KORKEP CSUPAN ANTIBIOTIKUMMAL
NEM GYOGYITHATO

szeles spektrumu kombinalt
antibiotikum kura

célzott antibiotikumos kezelés - leoltas




Sebészi kezelés 1.

1. Az izuleti valadék lebocsatasa, az

izUlet detenzionalasa

B fokozott izlileti nyomas - gatolt keringés
- kiterjedt necrosis

2. Necrectomia, az elhalt
szOvetreszek eltavolitasa

B necrotizalt sz6vet jo taptalaj a " Q
bakteriumoknak

B antibiotikum nem fér hozza




Sebészi kezelés I1I.

3. Synovectomia

B baktériumok reservoir-janak eltavolitasa-
a bactériumok tuléléset elozi meg

4. Szivo-06blitd drainage / 4 %-o0s

Gentamycin oldat /

B " befolyo - és kifolyo” szar, 5-7 napos
kezelés - tobb liter mosofolyadek

B mechanikus tisztitas

B |okalisan magas antibiotikum

-~ koncentrgco




Nyugalomba helyezes

gipszrogzitées elegseges

rogzités az izllet funkcionalis
helyzetében a gyulladas lokalis es
altalanos jeleinek megszlneéseig

korai passziv mozgatas - gipszrogzités ?

gyogytorna a gipszrogzités alatt

B a szabadon hagyott izliletek tornaja,
izometrias gyakorlatok

B Komplex fizkoterapia




Klinikai esetek
Haematogén eredet




Halalos kimenetell valliziileti
gennyedeés!!!







Bokaizlleti gennyedeés:
haematogen




Klinikai esetek
Iatrogén eredet




Arthrosis humeroscapularis Inj. Diprophos 6x
Suppuratio Debridement + Spacer




Haemarthros, punctio,
suppuratio, feltaras
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Klinikai esetek
Traumas eredet




Harmadfokban nyilt
bimalleolaris torés




Post.op.




Suppuratio: debridement,
drain, fix.ext.




4, honap




A) Mennyire volt elégedett az eléadas / gyakorlat mindségével?




Osteomyelitis

A) Mennyire volt elégedett az eléadas / gyakorlat mindségével?




OM pathologia

Akut gyulladas:

Vérboség mp 6dema mp emelkedett
szOveti nyomas mp csont nekrodzis
Korokozok:

B Staphylococcus aureus: 60%

B Streptotoccus: 15%

B MRSA, MACI, VRE, pyogenes: 5%

B Kevert: 27%




Akut OM tunetei

Duzzanat a fertozott
teruleten

Vorhenyes elszinezodes
Melegség a fertozott terllet
korul

Laz
Erzékenység,fajdalom,
1 Functio laesa




Kronikus OM tiinetei

O Nem specifikus tinetek O Specifikus tinetek

B Hyperaemia B  Anamnesisben sérllés
B Subfebrillitas, es ,kezeles”
B ég6 érzés az érintett B Hegek
csont felett B Nem gyogyuld sebek
Lokalis tompa fajdalom B \Valadékozas
Lokalis duzzanat borpir B Akut exacerbacio esetén
Letargia akut tunetek

Faradtsag

Mozgas beszikiilés
Deformitas
Keringés
karosodas




OM diagnosztika: labor ‘;-\"”‘lili"

0 Fvs szam
B nem sensitiv és nem specifikus
B Az érték rendszerint a normalis és 15,000/mm3
kOzOtti
O Sillyedeés
B 3altalaban fokozott
B Nem specifikus!
B Kezelés utankovetésere alkalmas

0 CRP

B 3ltalaban emelkedett
B szintén nem specifikus jellemzo




OM diagnosztika: képalkotok 1.

[0 Rtg

B A betegség korai szakaszaban nem
specifikus

B 7-10 nap: >66% -ban pozitiv

B 28 nap utan >90%-a a normal
felvételeknek pozitiv

B Jellegzetessegiik: lytikus terilletek

B El6rehaladott folyamat: lytikus terlletek,
densitas kllénbsegek,

B scleroticus csonttal korllvéve, sequester
képzodés




OM diagnosztika: kéepalkotok III.

m Korai diagnozis — jobb, mint a csont-scan
B Hasznos az operacio eldtti vizsgalatoknal
B A kontraszt kiemelhet

B Szenzitivitas 90-100%

B Specificitas 80-100%

MR

B A korai oedema megjelenése miatt korai
diagnozis
B Acut és chr. OM elkiilonités

Ll




OM diagnosztika: Mintavetel!!!

O Mikrobiologiai diagnosis
B Punctatum vagy mutéti leoltas a legjobb
Kotésbodl vett minta nem alkalmas!
Tlbiopszia
CT- vagy UH vezérelt biopszia (pl. csigolyak)
Nyilt biopszia
0 Histopathologiai diagnosis
B Csont necrosis
B Tumor
B Specifikus gyulladasok
B ,egyszerd” osteomyelitis




Akut OM kezelése

O Az érintett végtag nyugalomba helyezése,
fajdalomcsillapitas

O A baktérium tenyésztésig IV. antibiotikum
(Staph.aureus)
B Amoxicillin clavulansav, 2. generacios cefalosporinok,
Vancomycin , Gentamycin ?
[0 Sebrevizio, mar gyanu eseten is — NE varjunk !!!
Debridement
Oszteoszintézis stabilitdsanak megitélése ( Mddszervaltas)
Mikrobiolégiai mintavétel
Drainage
VAC
Lokalis antibiotikum
B Multiple stage reviziok

0 Altaldnos folyadék és roborald terapia



Kronikus OM mitéti kezelése

O A csont stabilizalasa

O0O000

B A bent levd implantatumok feliletén a baktérium
kolonizacié

B A gyulladas ellenére, megfeleld stabilitas és ,vérellatas
esetén létrejéhet a csontos gyogyulas

B Kilazult implantatumot el kell tavolitani

A talyog lUregenek dekompresszidja

A fertozott, elhalt csont- és lagy szovet eltavolitasa
A fertozott terllet fedeése jo verellatasu lagyrésszel
Antibiotikum lokalis alkalmazasa

A fertozés szanalodasa utan és csak is utana - sze.
spongidza plasztika a csonthiany feltoltése

n




Klinikai esetek




Prox.tibia C3 térés, lemezes OS, supp.,
lemez eltav, PMMA, Vac, Athidalo fix.ext.




Humerus Chr. OM

Debridement, velolr feltaras, PMMA, VAC
18 feltaras 6 év alatt




K8szondm a megtisztelo
figyelmet!




