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Multipartikul§ris gy·gyszerform§k

Gasztroretent²v rendszerek

Kronoter§pia/kronotechnol·gia/pulz§l· rendszerek

Kolon ter§pia

¥nszab§lyz·s rendszerek

Implant§ci·s rendszerek

Gyermekgy·gy§szati k®sz²tm®nyek

Seg®danyagok

FelezhetŖs®g k®rd®se

Egy®b innovat²v megold§sok

C®lzott ter§pi§s rendszerek
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Tºbb ºn§ll· r®szecsk®bŖl §ll· gy·gyszerhordoz· rendszerek 

(granul§tumok, pelletek, mikrokapszul§k vagy minitablett§k)

http://www.acino-pharma.com

A tablett§k oszthat·k an®lk¿l, hogy a depo hat§s megszŤnne.

Ezek a mini-depok diszperg§l·dnak ®s sz®toszlanak a GI traktusban 

miut§n a kapszula vagy a tabletta dezintegr§l·dik.
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Minitablett§k

ElŖnyºk:
- KºnnyŤ bevehetŖs®g

-Kºzvetlen pr®sel®s¿k lehets®ges

-Bevonhat·k

-Kapszul§ba tºlthetŖk 

-Kiold·d§si kinetika szab§lyozhat·

-K®miai interakci· kiv®dhetŖ egy gy·gyszerform§n bel¿l

-J· megold§s a gyermekgy·gy§szatban

H§tr§ny:A b®lyegzŖk kºnnyen tºrnek 

Tºbb§g¼ b®lyegzŖk

Kombin§lt kapszula
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Minitablett§k

Programozott hat·anyagfelszabadul§s



6

MUPS = Multiple Unit Pellet System

Belok-Zok (metoprolol-succinate)

M¿ller, R.H., Hildebrand, G.E.: Pharmazeutische Technologie: Moderne Arzneiformen, Wissenschaftliche 

Verlagsgesellschaft mbH Stuttgart, 1998

Szerkezet

A pelletek a gyomorban
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ñReservoiròrendszerekò

MUPS = Multiple Unit Pellet System

Inert mag
Hat·anyag r®teg
Polimer bevonat (funkci·s/v®dŖ)
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Cross-section of the double-coated 

pellet (SEM). Magn.: 50x 

Cross-section of the double-coated 

pellet (SEM). Magn.: 400x

1: protective layer; 2: functional layer

Dissolution profiles of Atenolol 

from the single-coated and double-coated pellets 

E.I. Hamedelniel, J. Bajdik,  T.Sov§ny, K. Pintye-H·di: Delayed release matrix pellet preparation containing an alkalizing 

pore-former agent,  Chem. Eng. Res. Des. 2011, 89, 1006-1010

Matrix pellet with pH-dependent coating 
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Pellets coated with

pH-independent polymer
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In vitro testing of uncoated pellets

In vitro testing of coated pellets

In vivo testing of coated pellets in rabbits

Musk· Zs., et al.: Study of in vitro and in vivo dissolution of theophylline from film-coated pellets

Eur. J. Pharm. Biopharm. 2001, 51, 143-146 
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Nem multipartikul§risMultipartikul§ris

Or§lis gy·gyszerforma, amely egyetlen

egys®gbŖl §ll.

Tºbb egys®gbŖl§ll· or§lis gy·gyszerforma, amely a GI 

traktusban diszperg§l·dik. 

Transzportjuk a gyomor telts®g®tŖl f¿gg. Transzportjuk a gyomor telts®g®tŖl f¿ggetlen.

A transzportot befoly§soljaa b®lmozg§s ®s a 

t§pl§l®k §thalad§si ideje.

ÅV§ltozhat a felszabadul§s sebess®ge ®s 

m®rt®ke (biohasznosul§s)

ÅAkkumul§ci· rizik·ja megnŖ.

ÅEgyes helyeken megnŖ a koncentr§ci·.

ÅHelyi irrit§ci· l®phet fel.

A transzportot csak m®rs®kelten befoly§soljaa b®lmozg§s 

®s a t§pl§l®k §thalad§si ideje.

ÅReproduk§lhat· biohasznosul§s

ÅNincs rizik·

A tablett§k sokszor nem oszthat·k. A tablett§k oszthat·k.

¥sszehasonl²t§s
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SzŤk felsz²v·d§si ablakkal rendelkezŖ hat·anyagok:

aciklovir, atenolol, diltiazem, furoszemid, itrakonazol, 

levodopa, riboflavin, stb.

B®lnedvben nem megfelelŖ a stabilit§s : kaptopril

K®sleltetett hat·anyaglead§s 
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Ēsz·rendszerek   

Madopar HBS 
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Duzzad· rendszerek
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Sz®thajtogat·d· 

rendszerek 
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G§zk®pz®s elv®n mŪkºdŜrendszerek

0-3 perc 
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Az emberi cirkadi§n(napi ciklus) 

Ezen a rendszeren kereszt¿l a tobozmirigy a ñsºt®ts®ghormonò 

melatonin elv§laszt§s§ra kap utas²t§st.

A cirkadi§n ritmusok: az emberben 

exog®n ®s endog®n folyamatok 

hat§rozz§k meg.

Kronobiol·gia

A ciklusokat a hipotalamusz neuronok 

szuprahiazmatikus magjainak molekul§ris 

oszcill§torai szab§lyozz§k. 

A nappalok ®s ®jszak§k v§ltoz§s§nak ritmus§t a retina

f®ny®rz®keny sejtjei ®rz®kelik. 
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YǊƻƴƻǘŜǊłǇƛŀ
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Kronofarmakoter§pi§s betegs®gek

ÅAsztm§s roham kora reggel

ÅSz²vroham az ®jszaka kºzep®n

ÅReggeli merevs®g artritisz eset®n

ÅPeptikus fek®lyes panaszok d®lut§n ®s ®jjel

Asztma

Artritisz

Sz²vroham
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Kronotechnol·gia

Szab§lyoz§si lehetŖs®gek:

Lag time:  csºkkenthetŖ

nºvelhetŖ Kiold·d§si sebess®g:  csºkkenthetŖ

nºvelhetŖ

Kiold·d§s idŖtartama:  csºkkenthetŖ

nºvelhetŖ

Kiold·d§s kinetik§ja: nullad rendŤ

elsŖrendŤ

Kiold·d§s tervez®se: kiold·d§s hely®nek szab§lyz§sa

kiold·d§s idej®nek szab§lyz§sa
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Pulz§l· hat·anyag lead§s¼ rendszerek (PDD)

IdŖszab§lyoz§sK²v¿lrŖl szab§lyzottIngerek induk§lj§k

Egyadagos

kapszul§k

erode§l·d· bevonat

felszakad· r®tegek

Multipartikul§ris

szab§lyzott 

permeabilit§s

felszakad·

bevonat

hŖm®rs®klet
k®miai

induk§l§s
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b.) biol·giai jelre ®rz®keny rendszerek
- inger-®rz®keny polimerek (pH, hŖm®rs®kleté)

- ºnszab§lyz· rendszerek

H§tr§nyuk: Ăhigh qualityò technol·gia, dr§ga

a.) szab§lyozott rendszerek

- idŖ (k®sleltetett kiold·d§s)

- hely (Ăhelyi kiold·d§sò)  pH, enzimek, bakt®rium

H§tr§nyuk: ridegs®g

Technologiai lehetŖs®gek
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Pulz§l· rendszerek:

- tervezett periodicit§s, 
- ism®tlŖdŖ kiold·d§s, 

- meghat§rozott mennyis®gŤ kiold·dott hat·anyag 

Technologiai lehetŖs®gek

Kronoter§pi§ban

(®rz®kenyek a biol·giai jelekre, a jelek szab§lyozz§k, ºnszab§lyz· 

rendszerek)

-a jelek szerint mŤkºdnek, 

- bizonyos mennyis®gŤ hat·anyag-mennyis®g megfelelŖ idŖben 

szabadul fel, 

- a szervezet fiziol·giai ritmus§nak megfelelŖen
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5ƛŦŦǳŎŀǇǎϯ
ƪǊƻƴƻǘŜǊłǇƛłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ
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5ƛŦŦǳŎŀǇǎϯ
ƪǊƻƴƻǘŜǊłǇƛłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ

ÅPropranolol (InnoPran XLÊ)

ÅMultipartikul§ris rendszer

ÅEste 22 ·rakor tºrt®nŖ adagol§st kºvetŖen a cmaxd®lelŖtt 

10 ·rakor v§rhat·
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5ƛŦŦǳŎŀǇǎϯ
ƪǊƻƴƻǘŜǊłǇƛłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ
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A colon anat·mi§ja 
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Åkis mennyis®gŤ 

nedvess®g,

ÅpH 6,8-7,8

Ånincs em®szt®s,

Åb®lfl·ra,

Åv²z reabszorpci·.

A vastagb®l peror§lis kezel®s®nek felt®tele, hogy a k®sz²tm®ny 

eljusson a vastagb®lbe, ®s ott leadja hat·anyagot.
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C®lzott ter§pia

CsºkkenthetŖ az adag

Csºkkennek a mell®khat§sok

Jav²that· a biohasznosul§s
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Betegs®g Hat·anyagok

Helyi hat§sGyullad§sos b®lbetegs®gek

Crohn betegs®g

Kr·nikus pankreatitis

Hidrokortizon, prednizolon, 

szulfaszelazin, olszalazin, 

meszalazin, balszalazid

Hasny§lmir²gy-elt§vol²t§s, 

cisztikus fibr·zis, kolorekt§lis 

r§kbetegs®g

Em®sztŖenzimek bevitele, 5-

fluorouracil

Sziszt®m§s 

hat§s

Gyomorirrit§ci· kiv®d®se,

ĂFirst passò effektus kiv®d®se,

Peptidek bevitele,

Vaccin§k bevitele

NSAIDS

Szteroidok

Insulin

Typhoid
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B®lgyullad§s

Colitis ulcerosa

Chron betegs®g
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Rosszindulat¼ tumor
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Krit®riumokFarmakol·giai 

oszt§ly

Nem peptid 

hat·anyagok
Peptidek

Helyi hat§s el®r®se GIT 

betegs®gek eset®ben 

Gyullad§scsºkkentŖkOxyprenolol, 

metoprolol, nifedipin

Amylin, antiszenz 

oliginukleotidok

Rosszul abszorbe§l·d· 

hat·anyagok

Antihipertenz²v ®s 

analgetikumok

Ibuprofen, 

izoszorbid, teofillin

Cyclosporin, 

desmopressin

Rosszindulat¼ tumor a 

colonban

Antineoplasztikumok Pszeudoefedrin Epoetin, glucagon

Gyomorban ill. 

v®konyb®lben 

degrad§l·d· hag.

Peptidek ®s proteinekBromofenaramin, 5-

fluorouracil, 

doxorubicin

Gonadorelin, inzulin, 

interferonok

T¼l nagy m®rt®kŤ a 

first pass 

metabolizmus

Nitroglicerin, 

kortikoszteroidok

Bleomycin, nikotin Protirelin, 

szermorelin, 

szaloatonin

C®lzott ter§piaAntiarthritikumok ®s 

antiasztmatikumok

Prednizolon, 

hydrokortizon, 5-

amino-szalicilsav

Somatropin, 

Urotoilitin
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Prodrug 

I. Sulfasalazin

II. Olsalazin

III. 5-Amino-szalicilsav Polimer-prodrug

Hordoz· molekula: poli-szulfonamido-etil®n
(diazoredukt§z enzim) 
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Prodrug 

gl¿kozid§z

Prodrug

Szteroidok (dexamethazon, 

prednizolon, hidrokortizon)Gl¿k·z vagy galakt·z+

Szteroid

Enzimatikus bont§s
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Prodrug 

£szterkºt®s

Naproxen

Metilprednizolon

Dexametazon 

Dextr§n+

Prodrug

Coecum, colon
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300 min
0 min

Bevon· anyag: Eudragit SMag: BaSO4

Filmbevonat¼ tabletta bev®tel ut§n

24 ·ra
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Bevon§s

Enzimatikus boml§s

Term®szetes poliszacharidok (pektin, xil§n, kitoz§n stb.) 

nem em®sztŖdnek a gyomorban vagy a v®konyb®lben, de 

degrad§l·dnak a colonban az ott levŖ b®lbakt®riumok 

hat§s§ra.

Hat·anyag: diklofenak
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40
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Hidrog®lek t®rfogatv§ltoz§sa

-COO- -Na+

-COO-

-COO-

-COO- -Na+

-Na+

-Na+

-COO-

-COO-

-COO-

-COO-

pH=5,5 pH=4,5

pH v§ltoz§s

duzzad§s
zsugorod§s

¥nszab§lyz·s rendszerek
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Hat§s Hidrog®l Mechanizmus

pH Sav, b§zis hidrog®lpH v§ltoz§s§ra

ðduzzad§s

ðgy·gyszer felszabadul§s

Ion erŖss®gIonos hidrog®lIon erŖs®g v§ltoz§s hat§s§ra a g®len bel¿l 

megv§ltozik az ionkoncntr§ci·

ðduzzad§s

ðgy·gyszer felszabadul§s

K®miai Elektron-akceptor 

hidrog®lek

Elektron-donor vegy¿let hat§s§ra

komplex k®pzŖd®s

ðduzzad§s

ðgy·gyszer felszabadul§s

Enzim-

szubsztr§tum
Enzim tartalm¼ 

hidrog®lek

Szubsztr§t hat§s§ra

ð enzimatikus §talakul§s

ðduzzad§s

ðgy·gyszer felszabadul§s

¥nszab§lyz·s rendszerek
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Hat§s Hidrog®l Mechanizmus

HŖ HŖ®rz®keny hidrog®lekHŖm®rs®klet v§ltoz§s hat§s§ra

ðv§ltoz§s apolimer-polimer ®s a v²z-

polimer interakci·ban

ðduzzad§s

ðgy·gyszer felszabadul§s

Elektromos 
erŖt®r

Polielektrolit hidrog®lekElektromos erŖt®rben megv§ltozik a

ðmembr§n tºlt®se

ðgy·gyszer elektroforetikus viselked®se

ðnedvesed®s

ðh.a. felszabadul§s

Ultrahang Etil®n-vinil alkohol Ultrahang hat§s§ra

ðnŖ a hŖm®rs®klet
ðkiold·d§s

¥nszab§lyz·s rendszerek
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Egy®b megold§sok
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Inkompatilbilis hat·anyagok

Szab§lyozott hat·anyaglead§s

Ăsplit-doseò

Ăfixed doseò

Tºbb d·zis¼ tabletta
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Moodley K, Pillay V, Choonara YE, du Toit LC, Ndesendo VM, 

Kumar P, Cooppan S, Bawa P : Oral Drug Delivery Systems 

Comprising Altered Geometric Configurations for Controlled 

Drug Delivery,  Int J Mol Sci (2011)

ĂLEGOò tablett§k 

(Dome matrix module)
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Szenzoros tablett§k

(skizofr®nia, bipol§ris zavar,

depresszi·) 

mellkasra rºgz²thetŖ

®rz®kelŖ tapaszokostelefonos 

jelfeldolgoz§s

gy·gyszergy§rt· jap§n Otsuka®s

digit§lis fejlesztŖProteus Digital Health
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Implant§tumok

ozmotikus mag tart§ly ny²l§s

membr§ndugatty¼hat·anyag

Ozmotikus rendszerek
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Norplant

Hat·anyaglead§s: 5 ®v
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Biodegrad§bilis p§lcika implant§l§s ut§n 

9 h®ttel (bal) ®s 16 (jobb) h®ttel 

Erode§l·d· implant§tum
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After 

administration

Inflow of the 

endogenous 

liquid

Gel formation

Drug release

Drug release and 

erosion of the gel 

matrix

Total absorption

Lok§lis Ăimplant§tumò a fog§szatban

E.g. gingivitis

Lok§lis depo
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Ocusert

Hat·anyag: pilokarpin

Hat·anyaglead§s: 18 mg/·ra, 7 nap
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Elektronikus nyelv

FDDF tablett§k

ODT k®sz²tm®nyek

Mukoadhez²v filmek

ĂNyal·k§kò

Breitkreutz J.:Pre-clinical Research, (Pharmacology and Formulations), PRIOMEDCHILD Conference 

London, November 6-7, 2008
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www.bbc.co.uk/2/hi/health

Sz²v·sz§lba tºltºtt 

granul§tum vagy pellet

Clarosip (klaritromicin)
(Gr¿nenthal GmbH)

Breitkreutz J.:Pre-clinical Research, (Pharmacology and Formulations), PRIOMEDCHILD Conference, 

London November 6-7, 2008
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A hat·anyag kiold·d§s§t befoly§sol· 

seg®danyagok

Hidrog®lek: polihidroxietil metakril§t (PHEMA)

kereszth§l·s polivinil alkohol (PVA)

kereszth§l·s polivinil pirrolidon (PVPP)

polietil®n oxid (PEO)

poliakrilamid (PA)

Old·d· polimerek: polietil®nglikol (PEG)

polivinil alkohol (PVA)

polivinil pirrolidon (PVP)

hidroxipropil metilcellul·z (HPMC)
Biodegred§bilis polimerek: politejsav (PLA)

poliglikolsav (PGA)

polikaprolakton (PCL)

polianhidridek

poliorto®szterek

Nem biodegred§bilis polimerek:  polivinil acet§t (PVA)

polidimetil szilox§n (PDS)

polieter uret§n (PEU)

polivinil klorid (PVC)

cellul·z acet§t (CA)

etilcellul·z (EC)

Mukoadhez²v polimerek: karboximetilcellul·z n§trium (CMCNa)

poliakrilsav

tragakanta

metilcellul·z

pektin

Term®szetes poliszaccharidok: 

xant§n gumi

gu§r gumi
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Ozmotikus anyag

Szervetlen v²zold®kony vegy¿letek

MgSO4, NaCl, KCl, Na2SO4, NaHCO3

Szerves polimerek

CMCNa, HPMC, hidroxietil metilcell., MC, PEO, PVP 

Tipus Ioncser®lŖ csop. Polimerl§nc Ioncser®lŖ gyanta

ErŖs kation -SO 3 H Polisztir®n ïDVB INDION ï244, 254, 284 

Gyenge 

kation 

- COOH Metakrilsav ïDVB Amberlite 

IRC-50 

ErŖs anionN + R 3 Polisztir®n - DVB Dowex-1, Amberlite IR400 

Gyenge 

anion 

N + R 2 Polisztir®n ïDVB Dowex-2, Amberlite IR4B 

DVB= divinilbenzol

Ioncser®lŖ gyant§k
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A k®sz²tm®ny abban az esetben felezhetŜ, ha a hat·anyag-

lead§s mechanizmus§t  nem befoly§solja a felez®s.



60

Pl. Betaloc ZOK, Metoprolol  Z 

éfelezhetŜk, de nem por²that·k ®s nem r§ghat·k sz®t!

Multipartikul§ris rendszerek , 
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Nem felezhetŖk

Åszublingu§lis ®s bukk§lis tablett§k 

Åb®lben old·d· bevonat¼ tablett§k 

Åhossz¼ ideig hat· vagy lass¼ hat·anyaglead§s¼ nem 

multipartikul§ris tablett§k    (SR, LA, CR, SA, TD, TR, XL) 

Åkºpenyes tablett§k 

År®teges tablett§k

Åelt®rŖ hat·anyagtartalm¼ pelletekbŖl k®sz¿lt tablett§k

Åmatrix tablett§k

Åozmotikus tablett§k

Ågyomorretent²v k®sz²tm®nyek
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Esetlegesen felezhetŖk

Ågyomornedvben old·d· v®dŖbevonattal ell§tott,    

ill. cukorbevonat¼ tablett§k 

År§g·tablett§k

Åmukoadhez²v k®sz²tm®nyek
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Felnyithat·k:

Åport tartalmaznak  - folyad®kba keverhetŖk (inkompatibilit§s) 

- ®telre r§sz·rni (pl. ampicillin, doxycyclin) 

Nem nyithat·k fel ®s nem r§ghat·k sz®t:

Åny¼jtott hat·anyaglead§s¼ kapszul§k (pelleteket vagy szemcs®s 

anyagokat tartalmaznak )

ÅOROS kapszul§k

Nem r§ghat·k sz®t:

Åm·dos²tott hat·anyaglead§s¼ kapszul§k 

Åbevont kapszul§k 

Åenteroszolvens bevonattal ell§tott pelleteket tartalmaz· 

kapszul§k
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metotrex§t- m§j- ®s vesek§rosod§s,kopaszs§g, 

doxorubicin -sz²vizom-k§rosod§s, 

vinkrisztin  -perif®ri§s idegek k§rosod§sa, kopaszs§g, 

daunorubicin- sz²vizom-®s csontvelŖ k§rosod§s, 

citarabin - csontvelŖ-®s b®lfal-k§rosod§s

YŜƳƻǘŜǊłǇƛłǎ ƳŜƭƭŞƪƘŀǘłǎƻƪ

Kemoter§pia

C®lzott hat·anyag-lead§s¼ k®sz²tm®nyek


