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(")sszezillitotta: Tovabbi informacio:
PTE KA UBI Munkabiztonsagi Koordinacios Osztaly https://pte.hu/hu/mko

PTE KA UBI MKO munkavédelemi feladatai:
* Balesetek kivizsgalasa;
* Munkavédelmi oktatasok (el0zetes, ismetlodo, rendkiviili, tavoktatas) szervezeése, megtartasa;
* Egyéni védoeszk0zok meghatarozasa;
* Munkavédelmi szabalyok meghatarozasa, betartasanak ellenorzese;
* Munkavédelemmel kapcsolatos dokumentaciok, nyilvantartasok ellendrzése készitése;
* Alkoholos befolyasoltsag alatt all6 munkavallalok ellendrzése;

» Hatosdgokkal torténo kapcsolattartds munkavédelmi, tizvédelmi, kornyezetvédelmi,
sugarvédelmi tigyekben.
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Az ismétlodo munkavédelmi oktatas célja...

* A munkavédelmi i1smeretek atadasa, frissitése.

* Hogy a munkavallalok tisztaban legyenek a munkahelyi szabalyokkal, korlatozasokkal, az Oket
erd artalmakkal, ezek altal csokkentve a munkabaleset vagy foglalkozasi megbetegedés
bekovetkezeésenek kockazatat.

* Munkabaleset, vagy mas rendkiviili esemény esetén ismerjek a munkaltatod altal elvart magatartas
szabalyait.
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Az alabbi tevékenységeket vegzo munkavallalok szamara
gyakorlati munkavédelmi oktatas sziikséges:

Gézpalackok kezelése, szallitasa. El0zetesen, aztan legalabb 5 évente.

Tonizal6 sugarzasnak kitett munkavallalé. Munkavédelmi Sugarvédelmi Szabalyzatban meghatarozott
sugarveédelmi képzes, ismetles legalabb 5 €vente.

Veszélyes- gép, technoldgia, anyag hasznalata esetén. El6zetesen, aztan legalabb évente.

Egészségiigyben éles hegyes munkaeszkozokkel dolgozd munkavallalokra. Elozetesen, aztan évente.
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Munkavédelem teriiletei

Munkabiztonsag Munkaegészségiigy

két teriilete:
Célja: veszelyforrasok feltarasa kockazatok ct teriete

csokkentése, az egészséget nem veszelyezteto — foglalkozas-egészsegiigy

biztonsagos munkavégzés feltételeinek — munkahigiéne

megteremtése, ezaltal a munkabalesetek N

megelézése. Célja:

Targya: a veszely kezelése, munkavedelmi — a foglalkozas-egeszsegligyi

szabalyok meghatarozasa, betartasanak ellendrzése. _ egészségkarosito veszélyek felismerése, kezelése. A

munkavallalo egészségének a megovasa.

— Munkakori alkalmassag megallapitasa, ellenOrzese.
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Munkavedelmi torvény

A munkavédelemraol szolo 1993. évi XCIII. torvény szabalyozza:
« Az egészseget nem veszelyeztetd €s biztonsagos munkavegzes személyi, targyi €s szervezesi
felteteleit.

A munkaltatdé és a munkavallalok jogait és kotelezettségeit az egészséget nem veszélyeztetd és
biztonsagos munkaveégzes soran.

« A munkafolyamatra, a technologiara és az anyagra vonatkozé kdvetelményeket.
A munkahelyi baleset bejelentés és kivizsgalas modjat.
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PTE Munkavédelmi Szabalyzata

A munkavédelmi szabalyzat munkavédelemre vonatkozd jogszabalynak mindsiil,
felelosséget megallapitd norma, amely rogziti:

 amunkaltatd és a munkavallalok kozott a munkavédelmi feladat- és  hataskoroket;
e azugyrendi, eljarasi szabalyokat ¢s felel0sségeket;
* az egyeni védoeszkoz juttatas rendjét;

* az egeszseget nem veszelyeztetd €s biztonsagos munkavégzes feltételeit;

«  specialis biztonsagi, egészségvédelmi feladatokat. r=
Elérhetosége: www.pte.hu — Adminisztracio —
Szabalyzatok, utasitdsok — Szervezeti ¢s Miikodési {
Szabalyzat 49. szamu melléklete ! l
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A biztonsagos munkavégzes személyi feltételei

A munkavallal6 munkavégzésre, csak akkor alkalmazhato, ha:

* az é¢lettani adottsdgai megfeleldek és ezzel egészségét, testi épségét karosan nem befolyasolja,
masok egészséget, testl epseget nem veszelyeztet,

* clozetes ¢s 1dOszakos orvosi vizsgalat alapjan
alkalmas;

* biztonsagos munkavegzéshez sziikséges
ismereteket bizonyithatoan elsajatitotta;

« a munkavégzéshez rendelkezik a megfelelo szakmai ismeretekkel, képesitésekkel.

A munkavégzéshez sziikséges Ismeretek megszerzéséig a munkavallalo oOnalloan nem
foglalkoztathato!

Ervényes munkaalkalmassagi orvosi vélemény nélkiil a munkavallalo nem foglalkoztathato!
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A munkavallalok alapveto kotelezettségei
« Munkavégzésre képes allapotban (jozanul, Kipihenten és egészségesen) megjelenni, és igy munkat
veégezni.

* A munkaeszkoz biztonsagos allapotarol a tole elvarhatdé modon meggy06zodni, azt rendeltetésének
megfelelden €s a munkaltato utasitasa szerint hasznalni, @ szamara meghatarozott karbantartasi feladatokat
elvégezni.

 Egyéni védoeszkozt az eloirasoknak megfeleloen hasznalni. Alkalmatlan egyéni védbdeszkoz esetén
kezdeményezni annak cseréjét.

« Az egészséget ¢s a testi épséget nem veszélyezteto ruhazatot viselni.
« A munkateriileten a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot megtartani.
* A munkavégzéshez sziikséges munkavédelmi ismereteket elsajatitani.

» Rendellenességet, veszelyhelyzetet, balesetet, rosszullétet
haladéktalanul jelenteni.

o Arészére eldirt orvosi vizsgalaton részt venni.
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A munkavallalok alapveto jogai

« Jogosult a munkat megtagadni, ha azzal sajat életét, egészségét vagy testi épségét kozvetleniil és stilyosan
veszelyeztetné.

 Ha a munkavégzés soran mas munkavallalod életét vagy testi épségét veszélyezteti, akkor a munka
megtagadasa nem joga, hanem kotelessége!

 Jogosult megkdvetelni a munkavédelmi szempontbol sziikséges ismeretek, felszerelések, munka- és
védoeszkozok biztositasat.

* Nem érheti hatrany a munkavedelmi kovetelmények megvalositasa erdekében torténo fellépéséeért.
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Mi a munkabaleset?

Baleset: az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kiilso hatas,

amely a sériilt akaratatol fiiggetleniil, hirtelen vagy aranylag N
rovid 1do alatt kovetkezik be és sériilést, mérgezést vagy XF 9B
mas (testi, lelki) egészségkarosodast, illetoleg halalt okoz. 2
Munkabaleset:

A munkavallalot a szervezett munkavégzes sordan vagy

* azzal osszefliggésben (kozlekedés, anyagmozgatas, tisztalkodas, stb.) éri,
 annak helyétol és idopontjatol, valamint

* a munkavallalo (se€riilt) kozrehatasanak mértekétol fliggetlentil.

Munkabalesetnek mindésiil tovabba:

« a kikiildetés soran elszenvedett baleset, ha a bekovetkezése a munkaviszonybdl eredd kotelezettség
teljesitése kozben tortént;

e a sérilt lakasarol (szallasarol) a munkahelyére illetve a munkahelyérdl a lakasara (szallasara) menet
kozben torténd sériiléskor, de kizardlag csak akkor, ha a munkaltatd sajat vagy bérelt jarmiivével torténik.

Magyarorszag éls6 gyeteme® www.pte.hu
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Balesetek jelentése

 Akit baleset ert, vagy aki balesetet €szlelt,
koteles haladektalanul jelenteni
a munkahely1 vezetdjének.

* Minden munkavegzéssel 0sszefliggd sériilest jelenteni kell a munkaltato fele.

« A munkahelyi vezeto minden bejelentett, illetve tudomasara jutott balesetet koteles az online
munkabaleseti bejelent6 rendszerbe rogziteni vagy rogzitettni.

* A keresoképtelenséggel jaro munkabaleseteket a sériilt kozvetlen felettese a szervezeti egység vezetdjének
¢s a PTE Munkbiztonsagi Koordinacios Osztalyanak haladéktalanul jelenteni koteles a kovetkezo oldalon
leirt modon.

Magyarorszag élso gyeteme® www.pte.hu
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Valtozas a munkahelyi balesetek bejelentésében

* 2023.01.01-t6l az Egyetemen a munkahelyi balesetek nyilvantartasat egy online alkalmazasban kell felt6lteni! Az
alkalmazas FELVALTOTTA a régi kézzel irt dokumentalast!

* A balesetet szenvedett, illetve balesetet jelenteni kivané munkavallaloknak, a szervezeti egysegeknél kijelolt
bejelentdi jogkorrel felruhdzott munkatarsaikat kell értesiteniiik, aki a sériilt és a baleset adatait a szamitogepes
rendszerbe rogzitik.

» Az alkalmazasban rogzitett balesetekrdl a munkahely1 vezetd, €s a Munkabiztonsagi Koordinacios Osztaly email
ertesitést kapnak.

* Egeszségligyi szolgaltatas kereteben hasznalt ¢les vagy hegyes eszkozzel tortent baleseteknél a Foglalkozas-
egeszsegligyi €s Munkahigienés Kozpont is értesiil a balesetrdl.

* A valtas miatt, a kezdeti 1d6szakban el6fordulhatnak kisebb hibak-problémak, ezek javitasaban természetesen
szamitunk az Onok véleményére, javaslataira, a program az €évek soran folyamatosan fejlesztés alatt lesz majd!
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Munkahelyi balesetek Kivizsgalasa

Munkahelyi vezeto feladatai:

« A munkahelyi vezetdo gondoskodik az elsésegélynyujtasrol, a személy mentésérol, a balesetet
okoz6 veszely elhdritasarol.

A helyszint lehetoség szerint a kivizsgalas befejezéséig nem szabad megvaltoztatni.
 Minden tudomasara jutott munkahelyi balesetet az online munkabaleseti nyilvantartasban
rogzitenie vagy rogzitettnie kell a szervezeti egység munkabaleseti bejelentdjével.

« Tanu az lehet, aki latta az eseményt, vagy olyan informacié birtokaban van, ami 1ényeges a baleset
okanak megallapitasakor.

Magyarorszag éls6 gyeteme® www.pte.hu
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Munkaveédelmi kovetelmények

A munka megkezdése elott a munkavallalé koteles:

* meggy06zodni az altala hasznalt szerszamok, gépek, berendezések, veédofelszerelések biztonsagos
allapotarol;

« szemrevételezéssel ¢és miikodés probaval ellendrizni a védoberendezések (reteszkapcsolok,
vészleallitok stb.), jelzOberendezések miikkodoképességét;

* cllendrizni a nyithato és fix védéburkolatok meglétét, épségét, védoképességét;

* cllendrizni az energiacllatdo egységek (tomlok, villamos kabelek, stb.) tomitettségét, szigetelésének
épségét, megfeleld, biztonsagos allapotat;

* rendellenesség esetén a munkahelyi vezet6jét azonnal értesiteni a tapasztalt hianyossagrol.

A munkavallalo onkényesen nem kapcsolhatja ki, nem tavolithatja el és nem alakithatja at a biztonsagi
berendezéseket, védoberendezéseket.

Magyarorszag élso gyeteme® www.pte.hu
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Munkavédelmi kovetelmények

A munkavallalo:

* a rabizott feladatokat a munkavédelmi eloirasok
megtartasaval koteles vegezni;

* munkavegzésre alkalmas allapotban (jozanul,
kipihenten és egészségesen) koteles munkahelyén megjelenni;

« munkat csak a munkakorére eloirt 6ltozetben (megfelelo ruhazat és labbeli) és egyéni védofelszerelés
alkalmazasaval végezhet;

* munkdjat képessége ¢s képzettsége alapjan az elvarhatd gondossaggal és szakértelemmel koteles
veégezni,

* a tarsaival koteles egyiittmiikodni, magatartasa olyan legyen, hogy sem sajat, sem a masok egészségét
¢s testl épségét ne veszélyeztesse;

« a munkavégzés elott koteles levenni a gytrit, nyaklancot, karérat, papucsot, magas sarku cip6t stb.
ott, ahol annak viselése a munkavégzés kozben baleseti veszélyt jelent.

Magyarorszag élso gyeteme® www.pte.hu
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Munkaveédelmi kovetelmények

A munkavallalo:

 minden balesetet, sériilést, rosszullétet, lizemzavart
¢s egyeb rendkiviili eseményt haladéktalanul koteles jelenteni
a kozvetlen munkahely1 vezetdjenek. Ha erre nem keépes
(sériil¢s, vagy egyeb ok miatt), akkor a vele egyiitt dolgozo tarsa
koteles a jelentést megtennt;

 koteles a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot megtartani;

 haladéktalanul el kell tavolitania a munkahelyén és a kozlekedési utvonalon talalhatdo csuszast,
botlast, beakadast okozo, valamint radolés, felbillenés, beesés, beiités lehetdségét hordozo anyagot,
targyat, eszkozt;

* atesti épséget, egészséget kozvetleniil veszélyeztetd utasitast nem koteles végrehajtani;
« a mas személy biztonsagat kozvetleniil veszélyeztetd utasitast pedig koteles megtagadni.

Magyarorszag éls6 gyeteme® www.pte.hu
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Tovabbi munkavédelmi rendelkezések 1.
« Munkavégzés vagy egyéb célbol székre, fotelre, asztalra felallni tilos!

 Sériilt, torott, csorba liveg edényt hasznalni szigortian tilos!

* Nyilt lang hasznalataval miikodd eszkozok (Bunsen €g0, hegesztopisztoly, gaztlizhely stb.)
begyujtasahoz ongyujtot hasznalni tilos!

* Hegesztéi munkat csak szakvizsgazott, érvényes tlizvédelmi szakvizsga bizonyitvannyal rendelkezo
szemely végezhet.

« Csuszasveszély kikiiszobolése végett a kiomlott, kifroccsent folyadékot, vegyi anyagot, stb. a tliz- és
kornyezetvédelmi szabalyok betartasaval kell megsziintetni.

* Csuszasveszely kikiiszobolése végett a padlozat
felmosasat ugy kell elvégezni, hogy
mindig maradjon szdraz feliilet
a biztonsagos kozlekedésre,
¢s kihelyezett tablaval erre fel kell hivni a figyelmet.

Magyarorszag éls6 gyeteme® www.pte.hu
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Tovabbi munkavédelmi rendelkezések I1.

A gépek, berendezések, miiszerek lezart villamosszerelvényeit TILOS felbontani, meglazitani,
kapcsoldfedeleket levenni, a berendezésekbe benyulni, villamos vezetéket Kki- vagy bekotni,
biztositékot cserélni. Azt csak villanyszerelé szakember végezheti.

* A kéziszerszamok miiszaki- €s biztonsagi allapotanak rendszeres napi ellenérzése a munkavallalo
feladata.

» Hibas seriilt kéziszerszamot kiadni
¢s vele munkat végezni tilos!

* A hibas kéziszerszamot megjelolve, elkiilonitve kell
tarolni, €s cser¢jerdl, selejtezeéserdl a szervezeti egység
koteles gondoskodni.

o Akiil-, és beltéri kozlekedési-, menekiilési utakat,
veszkijaratokat eltorlaszolni, azon anyagot, eszkozt tarolni

még 1deiglenesen is tilos! HIBAS
KEZISZERSZAM
BALESETET KRz ! ‘

» A tlizolto késziilékek, tlizcsapok hozzaférhetoségét biztositani kell.

Magyarorszag élso gyeteme® www.pte.hu
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Tovabbi munkavédelmi rendelkezések I11.

A gyalogosok a kiépitett jardan, ennek hianyaban gépjarmiiforgalom esetén az ut menetirany
szerinti bal oldalan, lehuzédva kotelesek kozlekedni.

* Fiatalkoruak, varandos, nemrégen sziilt, anyatejet addé nok, szoptatdé anyak és idosodok csak
olyan munkakoérben foglalkoztathatok, amely rajuk €és utédaikra nézve veszélyt nem jelentenek.

A nék a sziikséges korlatozd intézkedés meghozatala érdekében terhességilikrol mielébb
értesitsék a munkahelyi vezetdjiiket.

» APTE teriiletén csak a kijelolt helyeken szabad dohanyozni!

* A veszelyes hulladékokat elkiilonitve
kell gylijteni az erre rendszeresitett €s
megfelelden feliratozott gylijtoé edényzetben.

Magyarorszag élso gyeteme® www.pte.hu
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A munkavallalot a munkavégzéstol el kell tiltani, ha:

« alkohol, kabitoszer, egyéb pszichotrop anyag hatasa alatt 4ll;
* ha nem rendelkezik érvényes munkakori orvosi alkalmassagi véleménnyel. @k\ 7
C o

* védOberendezes szandékos kiiktatasaval vegez munkat;

 az adott munkavégzéshez eldirt és szamara biztositott egyéni véddeszkozt figyelmeztetés ellenére
sem hasznalja;

* a biztonsagos munkavégzéséhez sziikséges Sszakmal ismeretekkel vagy végzettséggel nem
rendelkezik.

« amennyiben nem vesz részt a munkavédelmi oktatason

A munkavallalo feliigyelet nélkiil nem foglalkoztathatd, ha az oktatdsi anyagot nem megfeleld szinten
sajatitotta el.

Magyarorszag éls6 gyeteme® www.pte.hu
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Anyagmozgatas alapveto szabalyai

Emelogép kezelését, vezetését csak megfeleld végzettséggel rendelkezd, a munkaltatd altal irdsban
megbizott személy végezhet.
Kézi anyagmozgatas alapveto szabalyai:

* Anyagot mozgatni csak az anyag tulajdonsagainak megfeleld,
arra alkalmas eszkozzel szabad.

* A suly- és mérethatarok megtartasaval:
* feln6tt n6 max. 20 kg,
* felndtt férfi max. 50 kg tomegii terhet vihet
» Aterhet csak egyenes hattal, hajlitott
térddel és lassan szabad felemelni.

Magyarorszag élso gyeteme® www.pte.hu
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Munkavegzés kozben elofordulo veszélyek

« Aramiités veszélye — Tilos olyan villamos berendezést iizemeltetni (villamos vezeték, eloszté stb.),
melynek szigetel6 burkolata, haza sériilt, repedt vagy égett. Ha ilyen meghibasodast észlel, kozvetlen
felettesének azonnal jelentse.

« Gyalogos kozlekedés veszélyei — A botlas, csuszas okozta balesetek elkeriilése érdekében, kizardlag
az adott tevékenységi korhoz eloirt, megfeleld allapotti 1abbelit szabad hordani. Lépcson fokozott
figyelemmel kell kézlekedni.

* Gépek mozgé alkatrészei altal okozott sériilések — Ha munkavégzés kozben sériilt vagy nyitott
gépburkolatot talal, haladéktalanul jelezze a munkahelyi vezetéjének és semmiképpen ne nyuljon a
gepbe hibaelharitds vagy egyeb celbol!

« Gépi anyagmozgatas — a forgalmas csomopontok, keresztezodések kozelében fokozott figyelemmel
kozlekedjen, vegye figyelembe a felfestett jelzéseket és mindig nézzen alaposan koriil!

* Veszélyes anyagok, keverékek — csak kioktatott személy hasznalhatja ezeket, a sziikséges
védodeszkozok viselése mellett.

Magyarorszag élso gyeteme® www.pte.hu
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Eszkozok biztonsagos hasznalata

* Csak kifogastalan allapoti munkaeszkozzel dolgozzon!

* Csorbult, laza nyelii, repedt szerszamot
ne hasznaljon!

A kitolhatd, kinyithatd pengéji kések hasznalata csak akkor biztonsagos, ha a penge stabil, és a
hasznélat k6zben nem mozdul el.

« Amikor nem hasznalja a vagd-szar6 munkaeszkozt, tegye a kijeldlt helyére.

* Ne kozlekedjen nyitott vagoszerszammal! Ha mégis vinnie kell magaval, huzza vissza vagy csukja
be a pengét.

« Ne akarjon olyan anyagot vagni a késsel, amire az nem  alkalmas,
pl. fémtartalmt anyagot! llyenkor vagasos sériilés keletkezhet, mert a penge megcstiszhat a kemény
feliileten. Ennek elkeriilésére az erre szolgalo szerszamokat kell igénybe venni.
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Eles, szuro, vago eszkozok biztonsagos hasznalata

* Avagas, szuras, lyukasztas megkezdeése elott:
= a munkadarabot fektesse le egy megfeleld alatamasztast nydjté munkafeliiletre;
" ezutan tdmassza meg az elbillenés, elfordulas, elcsuszas ellen;
= ez a munkadarab kézzel valo leszoritasaval is torténhet.

« Atlyukasztas, atfuras soran soha ne tartsa kezében a munkadarabot!
« Avagasi miveletet ugy végezze, hogy a megtamasztasi pont mogott kezdje a vagast.

« A vagas erOvonala olyan legyen, hogy a vagoszerszam a vagast végzd munkavallalo testfeliiletétol
(tamaszto-leszoritd kéztol) tavolodo iranyba mozduljon el.

.
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Veszélyes anyagok kezelése, tarolasa, eljarasi szabalyok
l.
Veszélyes anyaq: veszelyesként osztalyozott anyag.

Veszélyes keverék: egy vagy tobb veszélyes anyagot tartalmazé keverék vagy oldat, amely az osztalyozas
soran veszélyes besorolast kap.

Biztonsagi adatlap: a veszélyes anyag, illetve a veszélyes keverék azonositasara, veszélyességére, a
kezelésére, tarolasara, szallitasara, a hulladékkezelésre, valamint az egészséget nem veszélyeztetd
munkavégzes feltételeire vonatkozo dokumentum.

Veszélyesnek mindsiil, amely a kdvetkezo csoportok barmelyikébe besorolhato:

a) robbanasveszélyes h) talérzékenységet okozo (szenzibilizald)

b) égést elosegito, oxidalo 1) fert6zo

c) gyulékony J) rakkelto (karcinogén)

d) sugarzo K) mutagén (genetikai karosodas)

e) mérgezo [) teratogén (magzati fejlodési rendellenesség)
f) maro m) utodkarositok

g) ingerld, irritalo n) egyéb egészségkarositd anyag.
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Veszélyes anyagok kezelése, tarolasa, eljarasi szabalyok
1.

» Veszélyes anyagot, keveréket csak jol zarhatd, parolgast kikiiszobolo
edényben szabad tarolni.

« Az anyagok kémiai tulajdonsagainak figyelembevételével egymastol
elkiilonitve, zartan szabad tarolni!

* Egymadssal vegyi reakciora képes anyagokat
egymas kozelébe elhelyezni szigoruan tilos!

» Elelmiszer tarolas céljabol késziilt edényben
veszelyes anyagot, biologiai mintakat tarolni tilos!

* Vesz¢lyes anyag tarolasara szolgald edényben
ctelt, italt, gyogyszert tarolni szigortian tilos!

* Biologiai és kémiai laboratoriumokban, illetve
veszélyes anyagokkal dolgoznak, élelmiszert fogyasztani és tarolni tilos!

» Veszélyes anyagok hasznalatat kovetden kezet kell mosni.
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Veszélyes anyagok kezelése, tarolasa, eljarasi szabalyok
111

A veszélyes anyagok hasznalata soran az eldirt egyéni
vedOeszkozok hasznalata kotelezo.

« A veszélyes anyagok kiszerelését, attoltését csak az
e feladatra felkészitett munkavallald végezheti.

« A magyar nyelvii  biztonsagi  adatlapokat
a felhasznalas helyén, minden munkavallalo szamara
hozzaférhetoen kell tarolni. Digitalis biztonsagi adatlap
adatbazis hasznalata esetén, az adatbazishoz valo
szamitogépes hozzaférést biztositani és oktatni kell.

* https://pte.hu/biztonsagi_adatlapok

« A veszélyes anyagok, keverékek beszerzésérol,
felhasznalasarol, a mindenkori készletrél anyagonként
naprakész nyilvantartast kell vezetni.
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Veszélyes anyagok kezelése, tarolasa, eljarasi szabalyok
V.

* Veszélyes anyagokat tartalmazoé edényzet cimkéjén fel kell tiintetni:
" 3 gyartd- készitd nevét,
" veszely szimbolumat,
* a benne 1évo anyag/keverék megnevezését,
» a figyelmezteté mondatokat H,
» az ovintézkedésre vonatkozo P mondatokat.

» Az clkészitett higitasokat tartalmazoé edényzeteken jelolni kell a fentieken tul, az anyag nevét,
tomenységet €s az oldatkeészités idejet.
* Veszélyszimbolumok:
= anyagok esetében az UJ veszély szimbolumokat,
= keverékek esetében a ,,régi” narancssarga sziniit lehet még alkalmazni.
(lasd a kovetkezo dia)

Magyarorszag étso égyeteme* www.pte.hu

29



Veszély szimbolumok

RO

Fobbanodanvag, Tizveszélves O=xidalo Gazok Mar6 anvagok
Thiz- és robbandsveszély

AV A

Toxikus [rritdld Egészségre veszélves Komyvezetre veszélves
Mérgezo
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Egyéni védoeszkoz juttatas 1.

* Egyéni védoeszkéz minden olyan eszkdz, amelyet a munkavallalé azért visel vagy tart maganal, hogy
az a munkavégzesbol, a munkafolyamatbdl, illetve a technoldgiabol eredo kockazatokat megsziintesse,
Illetve az egészséget nem veszélyezteté mértékiire csokkentse.

» Személyes haszndlatra szolgal, kihordasi ideje nincs, pénzbeli megvaltasuk nem lehetséges.

 Elhasznalodasa, illetve védelmi képességének csokkenése esetén haladéktalanul ki kell cserélni.

koteles egyeni védodeszkozt biztositani

munkavallaloinak. ¢
R

* A munkavallalo koteles artalom, vagy
veszely esetén az egyéni veddeszkozt
rendeltetésének megfelelden haszndlni,
allapotat ellendrizni, €s a tole elvarhato tisztitasarol gondoskodni.

* A munkaltato- amennyiben sziikséges- a munka megkezdese elott 5 ‘ mm\\ I
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Egyéni védoeszkoz juttatas II.

* Az egyéni vedoeszkoz védelmi képessegeének csokkenese, megsziinése esetén a munkavallald koteles
kezdeményezni annak cseréjét.

e A védoeszkoz hasznalatarol a munkavallald nem mondhat le.

A kiadott egyéni véddeszkozt a munkavallalé a munkahelyérdl nem viheti el, kivéve, ha engedélyezték,
(pl. valtoz6 a munkavégzés helye, egyetem teriiletén kiviili hivatalos munkavégzés.)

Az egyéni védoeszkdz hasznalatarol a munkavallalot ki kell oktatni, a kiadast atadas-atvételi
nyomtatvanyon Kell dokumentalni.

» A veszélyes anyaggal szennyezodott védofelszereléseket szelektiv modon kell gytijteni az arra kijelolt
veszélyes hulladékgytijté helyen.

* Vedelmi lehetoségek: « Kézvédelem « Szem- és arcvédelem
* Labvedelem * Legzésvedelem
* Fejvédelem * Borvedelem
 Hallasvédelem e Testvédelem
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Rendelkezo tablak

ALTALANOS UTASITAS

(kiegészitd jelzéssel)

VEDOKESZTY(
HASZNALATA
KOTELEZG

LABVED(
HASZNALATA
KOTELEZO

FEJVEDG
HASZNALATA
KOTELEZG

HALLASVED®
HASZNALATA
KOTELEZ(

VEDGSZEMUVEG
HASZNALATA
KOTELEZ(

—

Ly

ARCVED{
HASZNALATA
KOTELEZO

RESZECSKESZUR(
HASZNALATA
KOTELEZO

Magyarorszag élsé gyeteme®

LEGZESVEDG
HASZNALATA
KOTELEZ0

_ VEDORUHA,
VEDOFELSZERELES
VISELESE KOTELEZO

VEDOKOTENY
VISELESE KOTELEZO

i[>

Az egyéni védodeszkozok kotelezo hasznalatara az alabbi rendelkezo tablak hivjak fel a figyelmet.
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Létrak biztonsagos hasznalata I.

« Csak szilard és megfelelden karbantartott, tiszta, kifogastalan allapotu 1étrat szabad
hasznalni.

 Sériilt 1étrakkal dolgozni TILOS! Meghibasodott 1étrakrol az illetékes vezetot tajékoztatni
kell. Azok hasznalatat meg kell tiltani.

A létrakat céljuknak megfelelden, rendeltetésszertien kell alkalmazni.
« Ugy kell felallitani, hogy

« szilard alapon biztonsagosan allo helyzetben maradjanak,

o stabilak, elcstiszas és kilengés ellen biztositva legyenek.

* A kapaszkodast €s a biztonsagos allast
mindenkor biztositani kell.

* A létrar6l TILOS oldalra kihajolni,
a létrat kell arrébb helyezni.

__— korlat

csuklos illesziés

- leliépg

lamasztodg

szélcsiszasqgallo
> szerkezel

_— kereszimerevild

o

alsé merevitd
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Létrak biztonsagos hasznalata II.

» A kétagu létrat csak akkor szabad hasznalni, ha
megfeleld szétcsuszas gatloval rendelkezik.

» Mindkét 1abnak azonos létrafokon kell lennie.

* A kozlekedési uton felallitott 1étrat
litkozes ellen biztositani kell:
elkeritéssel vagy biztosito szemellyel.

» Keétagun 1étran csak egy munkavallalo tartozkodhat.

 Id6szakos cllendrzo feliilvizsgalat: évente legalabb egyszer, melyrdl a szervezeti egység vezetdje
gondoskodik.
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Képernyos munkahely

A képerny6s munkakdor olyan munkakor, amely a munkavallaldo napi munkaidejébdl legalabb négy
oraban képerny0s munkahelyen képernyds eszk6z hasznalatat igényli, ideértve a képernyd
figyelésével végzett munkat is.

* Aképernyo el6tti tényleges munkavégzés dsszes ideje a napi hat orat ne haladja meg.
« Aképerny6t nem szabad ablakkal, ajtoval, lampaval szemben, vagy annak hattal elhelyezni.
* Aképerny0 szemtdl valo tdvolsaga 45-55 cm kozotti.

* A képernyofigyelés akkor a legkevésbé faraszto, ha a képernyo 20°-ban hatradontétt és a képernyot
nézo szemely tekintetére merdleges:
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Képernyos munkahely

A billentytizet legyen donthetd. A kezeld kezének, csuklojanak megtamasztasdhoz a csuklo alatamasztasi
helyére alatétet ajanlatos tenni.

Helyes asztalmagassag az asztallapon fekvo billentytlizettel: 72 cm, asztallap ala szerelt billentyltarto
fiokkal: 75-80 cm.

Az asztallap alatt a 1abak mozgasahoz szabad teret kell biztositani.

A maximalis munkazonat a két kinyujtott kar altal leirt, egymast metszé félkorok hataroljak, ami férfiak
esetében 155 cm, néknél pedig 130 cm atméroju félkoriv-tartomany.

Elsd gl ki

D i

belsl morgdil
[ ] o

I '1 105D=1200 men |

nocmdlie munkarens

1300— 1550 mm
ma xirmdlis menkazona
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Képernyos munkahely

« A munkasz¢ék legyen stabil, magassaga legyen konnyen allithato, tamlaja legyen magassagaban allithatd
¢s dontheto.

 Igény esetén allithatdo magassagu és dolésszogl labtamaszt vagy saroktamaszt kell biztositani.

« A munkahelyet ugy kell megtervezni és méretezni, hogy a hasznaloénak legyen elegend¢ tere testhelyzete
¢s mozgasai valtoztatasahoz.

* A személyes zona 80-120 cm. Ez az a kor, amin beliil a szamitégép, annak tartozékai és az 0sszes
személyes holmi elhelyezendo.

* A teriiletigény koralakban munkaasztallal egyiitt kb. 3,6 m?.

» K¢t asztal kozott legaldbb 70 cm-es
kozlekedo ut legyen.

* A sz€k hatraguritasahoz biztositsunk
kb. 120 cm helyet.
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