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Tanulmányok, fokozatok:  
- 1985-1991: Pécsi Orvostudományi Egyetem ÁOK 
- 1995: Pszichiátria szakvizsga 
- 2002: Pszichoterápiás szakvizsga 
- 2007: PhD fokozat 
- 2008-2009: Magyar Hipnózis Egyesület, hipnoterapeuta képzés 
- 2016: Mentalizing-based Treatment – basic training, London, Anna Freud Center 
- 2020: habilitáció 
- 2022: addiktológia szakvizsga 
- 2023-tól Magyar EMDR Egyesület: EMDR képzés 

Munkahelyek, beosztás:  
- 1993-2002: PTE Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika gyakornok, majd 1997-től 

egyetemi tanársegéd,  
- 2000-től osztályvezető; 
- 2003-2004: Deutsches Primatenzentrum (Göttingen, Németország) PhD hallgató 

(stressz-depresszió pszichiátriai alapkutatás); 
- 2007-től egyetemi adjunktus. 
- 2020-tól egyetemi docens 

 
Oktatói tevékenység:  
Általános orvosképzés:  
- 1995/96-os tanévtől pszichiátria gyakorlatvezető magyar, majd 2009/10-től angol, ill. a 

2010/11-es tanévtől német nyelven.  
- 2010/11-es tanévtől német és angol, 2013/14-től magyar tantermi előadások 
- 2020-tól a Psychiatrie 1. és 2. tantárgy tantárgyfelelőse  
Szakorvos képzés:  
- 2000-től tutori tevékenység,  
- elméleti oktatás a pszichiáter és pszichoterápiás rezidensképzésben.  
- 2006-tól 2018-ig a pszichiátria írásbeli szakvizsga összeállítója és koordinátora.  
- 2015-től Pszichoterápia tantárgyból szakvizsgáztathat.   
Klinikai pszichológus szakképzés:  
- 2009/10-es tanév II. félévtől pszichopatológia elméleti képzés egyik előadója.  
Posztgraduális Művészetterapeuta képzés:  
- A PTE ÁOK és Művészeti Kar posztgraduális művészetterápiás képzése: a képzőművészet-

terápiás képzés akkreditációs anyagának egyik kidolgozója, valamint oktatási és 
tantárgyfelelőse. 2022-től a Képzőművészet-terápiás specializáció vezetője.  
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Jelenleg a Pszichiátriai és Pszichoterápiás klinika német oktatási felelőse, a PTE MK és ÁOK 
posztgraduális művészetterápiás képzés képzőművészet-terápiás oktatási felelőse, ill. ez 
utóbbi képzés több tantárgyának tantárgyfelelőse. Több jegyzet és tankönyvfejezet szerzője.  
 
Tudományos kutatói tevékenység: 

- 1987-1991: A POTE Élettani Intézet TDK hallgatója, majd demonstrátora 
- 1990/91-ben a Pszichiátriai Klinika TDK hallgatója 
- 1995-től: kifejezéspatológiai kutatások, pszichiátriai művészet és művészetterápia 
- 2000-től szubjektív jóllét és életminőség vizsgálata szkizofréniában 
- 2001-től szociális kogníció (mentalizáció) kutatások szkizofréniában 
- 2003-től pszichiátria alapkutatás: agyi strukturális elváltozások vizsgálata krónikus 

pszichoszociális stressz indukálta depresszió állatmodellben 
- 2007: PhD fokozat, a dolgozat címe: Hippocampal neuroplasticity and depression’ 
- 2008-tól mentalizációs deficitekkel összefüggő agyi strukturális és funkcionális 

elváltozások vizsgálata humán klinikai populációban: kezdetben szkizofréniában, majd 
bipoláris zavarban ill. depresszióban 

- 2014-től korai stressz és mentalizáció összefüggései major depresszióban, valamint 
annak agyi strukturális és funkcionális korrelátumainak kutatása 

 
A Szentágothai Kutatóközpont Strukturális Neurobiológiai munkcsoportjában a NAP-3 
kutatások klinikai ágának vezetője és koordinátora.  
Fő kutatási témája a korai életkorban elszenvedett stressz és a mentalizációs zavarok 
pszichiátriai kórképekben (elsősorban affektív kórképekben és borderline 
személyiségzavarban).  
 

Nyelvvizsgák:  
Német - komplex (C1), felsőfokú, Á - Nr. 050909/1985 
Angol szaknyelvi – komplex (C1), felsőfokú, GK080-11455; 1402784 
 
Egyéb tevékenységek:  
A PTE Kifejezéspatológiai Gyűjteményének (Reuter Gyűjtemény) gondozása, kurátori 
feladtok ellátása. Több hazai és nemzetközi kiállítás és pszichiátriai művészettel foglalkozó 
konferencia szervezője. A művészet-terápia és a mindenkori kortárs művészetek 
kölcsönhatásának vizsgálata, együttműködés a PTE Művészeti Kar munkatársaival, valamint 
az MTA Pszichiátriai Gyűjteményét gondozó művészettörténészekkel. 
 
Társasági tagságok 

Magyar Pszichiátriai Társaság tagja 
Pannon Pszichátriai Társaság tagja 
Magyar Művészetterápiás Egyesület  
International Society for Psychopathology of Expression and Art-Therapy (SIPE)  

 Magyar EMDR Egyesület 
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Díjak:  
1991: 1. díjas rektori pályamunka „A mezolimbikus dopaminrendszer és a szenzoros neglekt” 
címmel.  
2005: Legjobb fiatal elıadó díja a „Neuroplaszticitás és depresszió” címő elıadásért, Magyar 
Neuropszichofarmakológiai Társaság Kongresszusa, Tihany 
2018-ban a Magyar Pszichiátria Társság legjobb publikációért járó, Hollós István díja  
2016-17, 2022, 2023: PTE ÁOK – Oktatók Ünnepén díjazott oktató 
2020, 2022: PTE ÁOK – Szerzők ünnepén díjazott  
 

Legfontosabb publikációk:  
Borbély, Éva ; Simon, Mária ; Fuchs, Eberhard ; Wiborg, Ove ; Czéh, Boldizsár ; Helyes, 

Zsuzsanna ✉: Novel drug developmental strategies for treatment-resistant depression. 
BRITISH JOURNAL OF PHARMACOLOGY 179 : 6 pp. 1146-1186. , 41 p. (2022) 

Csernela, E. ; Németh, N. ; Csuta, C. ; Lakner, F. E. ; Tényi, T. ; Czéh, B. ; Simon, M✉: A 
Gyermekkori Trauma Kérdőív magyar nyelvű validálásának előzetes eredményei. 
PSYCHIATRIA HUNGARICA 36 : 1 pp. 26-39. , 14 p. (2021) 

Nagy, Szilvia Anett ; Kürtös, Zsófia ; Németh, Nándor ; Perlaki, Gábor ; Csernela, Eszter ; 

Lakner, Flóra Elza ; Dóczi, Tamás ; Czéh, Boldizsár ✉ ; Simon, Maria: Childhood maltreatment 
results in altered deactivation of reward processing circuits in depressed patients: A 
functional magnetic resonance imaging study of a facial emotion recognition task. 
NEUROBIOLOGY OF STRESS 15 Paper: 100399 , 18 p. (2021) 

Németh, Nándor ; Péterfalvi, Ágnes ; Czéh, Boldizsár ; Tényi, Tamás ; Simon, Maria ✉: 

Examining the Relationship Between Executive Functions and Mentalizing Abilities of 

Patients With Borderline Personality Disorder. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY 11 Paper: 1583 , 

9 p. (2020) 

Peterfalvi, A. ; Németh, N.* ; Herczeg, R. ; Tényi, T. ; Miseta, A. ; Czeh, B. ; Simon, M. ✉: 

Examining the influence of early life stress on serum lipid profiles and cognitive functioning 

in depressed patients. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY 10 Paper: 1798 , 16 p. (2019) 

Simon, M ✉ ; Németh, N ; Gálber, M ; Lakner, E ; Csernela, E ; Tényi, T ; Czeh, B: Childhood 

adversity impairs theory of mind abilities in adult patients with major depressive disorder 

FRONTIERS IN PSYCHIATRY 10 Paper: 867 , 14 p. (2019) 

Németh, Nándor ; Mátrai, Péter ; Hegyi, Péter ; Czéh, Boldizsár ; Czopf, László ; Hussain, 

Alizadeh ; Pammer, Judith ; Szabó, Imre ; Solymár, Margit ; Kiss, Loránt. …, Simon Mária✉: 
Theory of mind disturbances in borderline personality disorder : A meta-analysis. 
PSYCHIATRY RESEARCH 270 pp. 143-153. , 11 p. (2018) 

Simon, Mária: Elmondani az elmondhatatlant, avagy művészeti terápiák a 
személyiségzavarok kezelésében. In: Tényi, Tamás (szerk.) Személyiségzavarok: Klinikum és 
kutatás. Budapest, Magyarország : Medicina Könyvkiadó Zrt., (2017) pp. 313-352. , 40 p. 
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Czéh, B ✉ ; Fuchs, E ; Wiborg, O ; Simon, M: Animal models of major depression and their 

clinical implications. PROGRESS IN NEURO-PSYCHOPHARMACOLOGY & BIOLOGICAL 

PSYCHIATRY 64 pp. 293-310. , 18 p. (2016) 

Simon, M: Zene a képben – Kottaábrázolások és egyéb zenei vonatkozású képi elemek 
szkizofrén alkotók vizuális alkotásaiban. PSYCHIATRIA HUNGARICA 30 : 2 pp. 178-191. , 14 p. 
(2015) 

Varga, Eszter ; Simon, Mária* ; Tényi, Tamás ; Schnell, Zsuzsanna ; Hajnal, András ; Orsi, 
Gergő ; Dóczi, Tamás ; Komoly, Sámuel ; Janszky, József ; Füredi, Réka et al.: Irony 
comprehension and context processing in schizophrenia during remission – A functional MRI 
study. BRAIN AND LANGUAGE 126 : 3 pp. 231-242. , 12 p. (2013) 

Simon, M ; Herold, R ; Hajnal, A ; Varga, E ; Fekete, S ; Tényi, T: Theory of mind deficit in 

bipolar patients with subsyndromal illness- EUROPEAN NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY 23 : 

Suppl. 2 pp. S295-S296. , 2 p. (2013) 

Simon, Maria ; Buki, Andras ; Kovacs, Noemi ; Sandor, Janos ; Herold, Robert ; Voros, Viktor ; 
Mezosi, Emese ; Hamvas, Edina ; Gyuris, Petra ; Varga, Eszter et al. POST-INJURY COGNITIVE 
DEFICITS: FROM RESEARCH TO FOLLOWUP PROTOCOLS JOURNAL OF NEUROTRAUMA 26 
Paper: 26:A-1–A-90 (2010) 

Herold, R ✉ ; Feldmann, A ; Simon, M ; Tenyi, T ; Kover, F ; Nagy, F ; Varga, E ; Fekete, S: 
Regional gray matter reduction and theory of mind deficit in the early phase of 
schizophrenia: a voxel-based morphometric study. ACTA PSYCHIATRICA SCANDINAVICA 119 : 
3 pp. 199-208. , 10 p. (2009) 

Simon, M: Hippocampal Neuroplasticity and Depression: Studying an Animal Model, the 

Chronic Psychosocial Stress Paradigm in Male Tree Shrews 86 p. Disszertáció benyújtásának 

éve: 2006, Védés éve: 2007 Megjelenés/Fokozatszerzés éve: 2007 

Czéh, B ✉ ; Simon, M ; Schmelting, B ; Hiemke, C ; Fuchs, E: Astroglial plasticity in the 

hippocampus is affected by chronic psychosocial stress and concomitant fluoxetine 

treatment. NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY 31 : 8 pp. 1616-1626. , 11 p. (2006) 

Fuchs, E ✉ ; Simon, M ; Schmelting, B: Pharmacology of a new antidepressant: Benefit of the 

implication of the melatonergic system. INTERNATIONAL CLINICAL PSYCHOPHARMACOLOGY 

21 : SUPPL. 1 pp. S17-S20. (2006) 

Simon, M ; Czéh, B ✉ ; Fuchs, E: Age-dependent susceptibility of adult hippocampal cell 
proliferation to chronic psychosocial stress. BRAIN RESEARCH 1049 : 2 pp. 244-248. , 5 p. 
(2005) 
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Publikációs tevékenység összefoglalása – MTMT adatbázis alapján 
 

MTMT közlemény és idéző összefoglaló táblázat 

Simon Mária adatai (2023.07.20) 

Közlemény típusok Száma Hivatkozások¹ 

Tudományos közlemények   Összes Részletezve Független Összes 

I. Tudományos folyóiratcikk   64 --- --- --- 

külföldi kiadású szakfolyóiratban idegen nyelven --- 35 1392 1538 

külföldi kiadású szakfolyóiratban magyar nyelven --- 0 0 0 

hazai kiadású szakfolyóiratban idegen nyelven --- 1 7 8 

hazai kiadású szakfolyóiratban magyar nyelven --- 28 39 58 

II. Könyvek   0 --- --- --- 

a) Könyv, szerzőként   

0 --- --- --- 

idegen nyelvű --- 0 0 0 

magyar nyelvű --- 0 0 0 

b) Könyv, szerkesztőként²   

0 --- --- --- 

idegen nyelvű --- 0 ---   --- 

magyar nyelvű --- 0 --- --- 

III. Könyvrészlet   10 --- --- --- 

idegen nyelvű --- 0 0 0 

magyar nyelvű --- 10 0 0 

IV. Konferenciaközlemény folyóiratban vagy 
konferenciakötetben   

6 --- --- --- 

idegen nyelvű --- 4 1 1 

magyar nyelvű --- 2 0 0 

Közlemények összesen (I.-IV.)   80 --- 1439 1605 

Absztrakt³   74 --- 12 14 

Kutatási adat 0  0 0 

További tudományos művek⁴   23 --- 0 0 

Összes tudományos közlemény 177 --- 1451 1619 

 

Hirsch index⁵   20 --- --- --- 

     

Oktatási művek 13 --- --- --- 

Felsőoktatási művek 13 --- --- --- 

Felsőoktatási tankönyv idegen nyelvű --- 2 0 0 

Felsőoktatási tankönyv magyar nyelvű --- 0 0 0 

Felsőoktatási tankönyv része idegen nyelven --- 6 0 0 

https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=1&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=2&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=3&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=4&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=5&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=6&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=7&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=8&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=9&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=10&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=11&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=12&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=13&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=14&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=15&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=16&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=17&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=18&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=19&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=20&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=21&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=22&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=23&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=24&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=25&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=26&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=27&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=28&format=html&sort=citingPubCountWoOther,desc&cite_type=2&skip_diss_other=1&citationData=1486547;344;370,2910022;218;234,1486560;98;115,1486558;73;81,1447107;63;72,30330535;60;60,1485939;48;55,1486540;41;45,1870763;43;43,3423017;41;43,2361140;35;41,3374080;37;37,1486551;36;36,2521021;22;30,3287398;24;27,1486559;16;24,1671104;20;22,30322664;15;22,1580142;19;21,30403635;19;20,
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=29&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=30&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=31&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=32&format=html
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Felsőoktatási tankönyv része magyar nyelven --- 5 0 1 

Oktatási anyag 0 --- 0 0 

     

Oltalmi formák 0 --- 0 0 

     

Alkotás 0 --- 0 0 

     

Ismeretterjesztő művek 0 --- --- --- 

Folyóiratcikk  0 0 0 

Könyvek --- 0 0 0 

További ismeretterjesztő művek --- 0 0 0 

     

Közérdekű vagy nem besorolt művek⁶   0 --- 0 0 

További közlemények⁷   0  0 0 

     

Egyéb szerzőség⁸   0 --- 0 0 

Idézők szerkesztett művekre --- --- 0 0 

Idézők disszertációban, egyéb típusban --- --- 81 83 

Összes közlemény és összes idézőik 190 --- 1532 1703 

 

https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=33&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=34&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=35&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=36&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=37&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=38&format=html
https://m2.mtmt.hu/api/report/1670517/actions/list?field=39&format=html

