8th International
Interdisciplinary Cholnoky
Symposium

10 April 2025, Pécs

Abstract
book




CAS Laszlo Cholnoky College of Advanced Studies
LASZLO CHOLNOKY 8th International Interdisciplinary Cholnoky Symposium

COLLEGE OF ADVANCED STUDIES

ABSTRACT BOOK
of the
8th International Interdisciplinary Cholnoky Symposium
10 April 2025, Pécs

Organizing Committee
Dr. Krisztian Kvell
Dr. Agnes Farkas
Szilvia Szabo
Virdg Diana Angyan
Sarah Shubail
Anett Nagy
Levente David Racz
Regina Koloh

Zoltan Adam

ISBN: 978-963-626-410-9

Szerkesztette: Angyan Virag Diana

QUEECCLESIENSIS




Laszl6 Cholnoky College of Advanced Studies

LASZLO CHOLNOKY

COLLEGE OF ADVANCED STUDIES

8:30 - 9:00
9:00 - 9:15
9:15-10:45

10:45 - 11:00
11:00 - 12:15
12:15-13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 14:15
14:15 - 15:15
15:15 -15:30

8th International Interdisciplinary Cholnoky Symposium

Program

Regisztracio / Registration
Megnyito, koszontdk / Symposium opening

Orvostudomanyi, Biotechnologiai és Gyogyszerésztudomanyi Szekcio/
Medical sciences, Biotechnology and Pharmaceutical sciences Section

Kavésziinet / Coffee break

Bolcsészettudomanyi Szekeid / Liberal arts Section
Ebédsziinet / Lunch break

Természettudomanyi Szekcio I. / Natural sciences Section I.
Kavésziinet / Coffee break

Természettudomanyi Szekeid II. / Natural sciences Section II.

Zarszo, konferencia zarasa / Closing remarks, closing the conference

Prezentaciok maximum ideje 10 perc + S perc kérdések

Maximum time for presentations: 10 minutes + 5 minutes for questions

A poszterszekcid a konferencia teljes ideje alatt megtekintheté a PTE GYTK ,,K” épiilet tetGterében —

Collaboratory (7624 Pécs, Rokus utca 2.)

The poster session will be open for the whole conference in the rooftop of building "K" - Collaboratory

(7624 Pécs, Rokus utca 2.)



D Laszl6 Cholnoky College of Advanced Studies
LASZLO CHOLNOKY

oo e ) 8th International Interdisciplinary Cholnoky Symposium

Program

09:00-09:15 Megnyito, koszontok / Symposium opening
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for Protection Against Trypanosoma cruzi

09:45-10:00 Maté Zoltan Szijartd, Eva Polyak, Monika Kerényi: Degrading In Vivo Microplastics
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11:45-12:00 Vojcsik M. Johanna: A hadiipar tulélése noként. Magyar zsido nok kényszermunkdja

12:00-12:15 Karpati Sara, Kumli Kata: Lightening the Load: How Humor Influences Anxiety and Supports

Cardiovascular Well-being
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13:15-13:30 Anna Botyanszki, Anna Csikaszné Krizsics, Peter Teszlak, Agnes Kun: Evaluation of the
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13:30-13:45 Balogh-Hartmann Fruzsina, Pager Csilla, Bufa Anita, Sipos Zoltan, Verzar Zsofia, Marosvolgyi
Tamas, Makszin Lilla: Mikrochip gélelektroforézis modszer alkalmazdasa az adalékanyagokat tartalmazo
novenyi eredetii tejhelyettesito italok nitrogéntartalmanak elemzésére

13:45-14:00 Salamon Bettina Kitti, Makkai Enikd, Gazdag Zoltan, Cz¢éh Arpéd: Minimalis
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14:00-14:15 Kavésziinet / Coffee break

14:15 - 15:00 Természettudomanyi Szekcio I1. / Natural sciences Section II.
Szekcioelnok: dr. Ollmann Tamas

14:15-14:30 Lang Levente, Abraham Agota, Lanszki Zsofia, Pasztor Dorina, Kemenesi Gabor: Lloviu virus
kimutatasa és genomikai karakterizalasa Magyarorszdagon és Bulgariaban 2024-ben

14:30-14:45 Anna Szabd, Zsofia Lanszki, Gdbor Kemenesi, Alexandra Nandori, Péter Malik, Henrik Fiilop
Karolyi, Agnes Nagy, Endre Sos, Tamas Gorfol: Magyarorszdgon elpusztult denevérek virologiai vizsgdlata
— veszettségvirus passziv monitoring

14:45-15:00 G. Varga, B. Zana, A. Kuczmog, G. Kemenesi, M. Madai: Puumala és Tula hantavirusok
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15:00-15:15 Hont Zsanett: Szun-ce tanitasanak mai lenyomatai
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Az In- stent restenosis kezelésének modern szemlélete
Szab6 Balazs'

! Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, PTE KK Szivgyégydszati klinika

Az in- stent restenosis (ISR) eléfordulasa az 0j 3. generacids stentek bevezetésével bar jelentdsen csdkkent,
de a mai napig egy jelentOs probléma az intervencionalis kardiologiaban. A kutatasunk célja ennek a patologiai
elvaltozasnak az uj, effektiv terapiaja. A gyodgyszer kibocsato ballonok (DEB), megjelenésével 0j lehetoség nyilt
az ISR kezelésére. Vizsgalatunkban a DEB kezelést befolyasolo tényezdket elemeztiik. A napi gyakorlatban ISR
esetén paclitaxelt kibocsatd Pantera Lux® (Biotronik) ballont alkalmazunk leggyakrabban, melynek célja a
neointima hyperplasia megakadalyozasa, igy az ujonnan kialakuldé lumencsokkenés megel6zése. Azonban
tapasztalatunk szerint a kezelés effektivitasat szamos tényezd befolyasolja. F6 vizsgalati teriiletiink a diabeteses
populacidban kialakul6 ISR volt.

40 magas HbAlc (atlag 7,04% szoras 1,135) szinttel igazolhatéan diabeteses és 40 nem diabeteses beteg
adatait utan kovetve 6, 12 és 24 honapos iddintervallumban megallapithato volt, hogy a diabeteses populacidban
az irodalmi adatoknak megfeleléen a mi beteg populacionkban is nagyobb szamban és korabban alakult ki
restenosis, melyet az elvégzett Log-rank (Mantel- Cox) teszt objektiven is igazolt, P = 0.028, 95% CI mellett.

A diabetes az endothelialis NO szintdz hatékonysagat negativan befolyasolja, mely a neointimalis
keresztiil. fgy a célterapiankkal ellentétes szignltranszdukciods és enzimatikus folyamatokat valt ki.

Kutatasunk eredménye alatamasztja, hogy nem csak de- novo laesiok, hanem az ISR kialakuldsanak és
effektiv kezelésének szempontjabdl is alapvetd a megfeleld szénhidrat haztartas elérése, az American Diabetes

Association altal is ajanlott 7% alatti HbAlc elérése.

Kulcsszavak: ISR, Diabetes, DEB
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Computer-Aided DNA Vaccine Design for Protection Against Trypanosoma cruzi

Lugman ‘Abdan Syakuran'’, Bence Kiss?, Antal Tapodi?

*Presenter
'MSc Biotechnology Program, Medical School, University of Pécs
’Institute of Biochemistry and Medical Chemistry, Medical School, University of Pécs

Trypanosoma cruzi infections are the cause of the Chagas disease in humans. It is estimated about 7-8 million
people have been infected by 7. cruzi, with nearly 22.000 yearly deaths. Currently, there is no available vaccine for
protection against 7. cruzi infection, and the primary available prevention method is vector transmission control.
Several vaccine candidates have been developed, but none offer adequate protection against 7. cruzi infection. One
of the main challenges in creating the 7. cruzi vaccine is identifying a good target for the immune system to protect
against infection. The high genetic diversity of 7. cruzi leads to highly varied antigenic target proteins among 7.
cruzi strains, thus increasing the difficulty of developing a T. cruzi vaccine. This study utilized a computational
method to identify potential epitopes from several proteins conserved in several 7. cruzi strains. First, we retrieved
amino acid sequences of 7. cruzi Trans-Sialidase, Calreticulin, and Amastigote Surface Protein-2 (ASP-2) from
the NCBI and TriTrypDB databases. Multiple sequence alignment (MSA) was then performed to identify
conserved regions of each protein from different strains. Then, we used NetMHCpan 4.1 and NetMHClIpan 4.3
servers to identify potential epitopes from retrieved sequences. Identified epitopes were then ranked based on the
MHC binding score and compared to the result of multiple sequence alignment. Epitopes found in every sequence
were then selected for the final vaccine design. Five vaccine candidates were designed and cloned into the pUCIDT
cloning vector and then subcloned into the pVAX1 mammalian expression vector. In conclusion, a computational
method can be used to design multi-epitope-based DNA vaccine candidates that consist of potential epitopes from
Trans-Sialidase, Calreticulin, and Amastigote Surface Protein-2 (ASP-2) protein conserved in several 7. cruzi

strains.

Keywords: Computer-aided vaccine design, DNA vaccine, multi-epitope vaccine, Trypanosoma cruzi
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Degrading In Vivo Microplastics
Maté Zoltan Szijartd', Eva Polyak®, Monika Kerényi’

! University of Pécs, Faculty of Pharmacy
2 University of Pécs, Faculty of Health Sciences, Institute of Nutritional Science and Dietetics
3University of Pécs, Faculty of Medicine, Institute of Medical Microbiology and Immunology

Plastic pollution poses not only a significant environmental threat due to their low level of degradability and
accumulation in ecosystems, but microplastics have been identified as a great harm for the health of humans and
other living beings. Numerous scientific research highlights a plethora of side-effects of the unwanted consumption
of these molecules, such as cardiovascular diseases, diabetes, diminution of spermatogenesis or even cancer. In our
consumer society it is, however, especially hard to avoid the intake of microplastics. Ideonella sakaiensis, a
bacterium discovered in a Japanese contaminated plastic sediment in 2016, offers a promising solution to this
problem with its ability to degrade polyethylene terephthalate (PET), a common plastic polymer. This bacterium
produces two key enzymes, PETase and MHETase, which break down PET into its monomers.

Using in vitro models, we try to understand how effectively /. sakaiensis can degrade common microplastics,

and its effect on Caco-2 cells. We also try to fully determine whether the researched species could be a facultative
anaerobic microorganism, suggested by certain papers.
Although recent studies have focused on enhancing the efficiency of 1. sakaiensis and its enzymes for broader
applications, its potential medical usage has been overlooked. Our ongoing research offers a framework for the
development of such a method, where we could harness the powers of I. sakaiensis to fight against the growing
burden of microplastics on our general health.

With our prospective results, we can determine whether this microorganism could be used directly, or

indirectly to degrade in vivo microplastics, thus reducing the risk of several diseases connected to ingested plastics.
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Postoperative Atrial Fibrillation (POAF): The Role of Preoperative Pharmacotherapy
Bence Jonas', Andrea Bertalan MD', Katalin Fusz MSc?, Robert Vida PharmD?

"University of Pécs Clinical Centre Heart Institute

2University of Pécs Medical School Institute of Physiology

3University of Pécs Faculty of Pharmacy Department of Pharmaceutics

The incidence of postoperative atrial fibrillation (POAF) following cardiothoracic surgery ranges from 20%
to 40%. The EACTS guideline on perioperative medication in adult cardiac surgery were published in 2024.
Numerous recommendations have been made regarding the optimization of perioperative medications and the
prevention of POAF in this guideline.

A retrospective single-center study was conducted involving 80 patients who met the inclusion criteria
between January 2020 and May 2020, following open-heart surgery. The impact of preoperative and perioperative
factors on the incidence of POAF has been assessed. Additionally, preoperative medications and echocardiography
results were evaluated. The effect of POAF on length of hospital stay and mortality was analyzed. To examine the
potential effects of preoperative medications, binary logistic regression models was made.

The average age was 64.6 + 10.6 [29-85] years, 40 % (32) of the patients being women. The incidence of de
novo atrial fibrillation was 22.5% (18). Examining the potential protective effect of trimetazidine revealed a
reduction in the likelihood of developing POAF with moderate explanatory power (OR = 0.27; 95%CI: [0.05-
1.29]; p > 0.05), although this finding did not reach statistical significance. Similarly, no statistically significant
effect was observed for B-blockers (OR =0.81; 95% CI: [0.25-2.63]; p > 0.05). In contrast, preoperative magnesium
supplementation demonstrated a significant protective effect (OR = 0.11; 95% CI: [0.01-0.88]; p = 0.037).

In the studied population, the incidence of POAF was consistent with data reported in the literature.
Numerous factors are already known to contribute to the likelihood of atrial fibrillation occurrence. Further studies
are needed to explore the role of individual variables and the protective effect of trimetazidine in preventing POAF,

with particular attention to preoperative magnesium supplementation.

Keywords: Atrial fibrillation, Preoperative pharmacotherapy, Prevention, Cardiac surgery
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Kurkuminoidok tiol reaktivitasanak és antioxidans tulajdonsagainak jellemzése

dr. Harmath Lilla Edua', Fiilopné dr. Kiss Edit', dr. Rozmer Zsuzsanna'

IPécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Gyogyszerészi Kémiai Intézet

A kurkumin a Curcuma longa L. gyoktorzsébol szarmazd, természetes polifenolos vegyiilet[1].
Daganatellenes hatdsa miatt potencialis gyogyszerjelolt molekula, ugyanakkor a korlatozott biohasznosulasa
jelentds kihivast jelent. A Pécsi Tudomanyegyetem Gyogyszerészi Kémiai Intézetében szamos kurkumin analogot,
foként gylriis C5-kurkuminoidokat szintetizaltak, amelyek kedvezobb farmakokinetikai tulajdonsagokkal
rendelkezhetnek. Szdmos Ujonnan eldallitott vegylilet jelentds gatldé hatast mutatott kiilonbdzdé daganatos
sejtvonalakon [2].

Célul tiztiik ki néhany kivalasztott, daganatellenes hatassal rendelkezd gytrtis C5-kurkuminoid antioxidans
hatasanak és glutation-reaktivitasanak vizsgalatat.

Az antioxidans hatas vizsgalatahoz harom kiilonb6z6 modszert hasznaltunk: DPPH teszt, crocin bleaching
teszt és dezoxiriboz degradacios vizsgalat, melyek kiilonb6zo lehetséges hatdsmechanizmusok vizsgalatat teszik
lehetéveé. A vegyliletek glutation-reaktivitasat spektrofotométerrel, HPLC technikaval és HPLC-MS mddszerrel
vizsgaltuk.

Az antioxidans vizsgalatok kimutattdk, hogy az eltérd szubsztituensekkel rendelkezé kurkuminoidok
antioxidans hatasa kozott jelentds kiilonbség van. Megallapitottuk, hogy a fenolos hidroxilcsoport jelenléte
mindenképp sziikséges az antioxidans hatas kialakuldsdhoz. A daganatellenes hatas és az antioxidans hatas kozott
nem talaltunk Osszefiiggést. A vizsgalt vegytiletek glutationnal spontan reakcioba lépnek, glutation-konjugatumok
alakulnak ki a reverzibilis reakcidé soran, valamint a redukalt glutation spontdn oxidalédik a kurkuminoidok
jelenlétében.

A kapott eredmények 0 informacidoként szolgalnak a vegyiiletcsalad antioxidans és glutation reaktivitasarol,

¢s jo kiindulasi alapot biztositanak a tovabbi vizsgalatokhoz.

[1] M. Tomeh, R. Hadianamrei, and X. Zhao, “A Review of Curcumin and Its Derivatives as Anticancer
Agents,” Int J Mol Sci, vol. 20, no. 5, p. 1033, Apr. 2019, doi: 10.3390/ijms20051033.

[2] I. Huber et al., “Novel cyclic C5-curcuminoids penetrating the blood-brain barrier: Design, synthesis
and antiproliferative activity against astrocytoma and neuroblastoma cells,” European Journal of Pharmaceutical

Sciences, vol. 173, p. 106184, Jun. 2022, doi: 10.1016/j.ejps.2022.106184.



’ D Laszl6 Cholnoky College of Advanced Studies
LASZLO CHOLNOKY 8th International Interdisciplinary Cholnoky Symposium

COLLEGE OF ADVANCED STUDIES

A fototrexat izomerizacidjanak fotofarmakologiai jelentésége: Fényindukalt hatasok vizsgalata

Kiss Abel Andras', Prof. Dr. Kunsagi-Maté Sandor!

IPécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet

A fényindukalt izomerizacid a fotofarmakologidban fontos modszer, hiszen megfeleld koriilmények kdzott
a gyogyszermolekulédkat a kivant helyen és idoben lehet aktivalni, ami minimalizalhatja a mellékhatasokat. A
fototrexat (PHX) a jol ismert gydgyszer-hatdanyagnak, a metotrexatnak az azobenzén-szarmazéka. A molekula
két konformacidban fordul eld: Egyik a bioldgiailag kevésbé aktiv transz, valamint fény hatasara aktivalodo,
bioldgiailag hatékonyabb cisz forma. Vizsgalataink célja, hogy egyrészrdl leirjunk néhany, a fototrexat
izomerizacidjat befolyasold paramétert, masrészrdl farmakokinetikai jelentdségénél fogva vizsgaljuk a molekula
human szérumalbuminnal (HSA) megvaldosulé komplexképzddését.

A PHX izomerizéaciojat befolyasolod paramétereket spektroszkopiai modszerekkel vizsgaltuk. A minta
adott hullamhosszon torténd besugarzasahoz - a konformaciovaltozas indukalasahoz - fluorimétert, az
abszorpcios spektrumok felvételéhez spektrofotométert hasznaltunk. A PHX-HSA kolcsonhatasanak
tanulmanyozéasahoz fluoreszcencids méréseket végeztiink kiilonb6z6 hémérsekleteken (20-40°C). A
spektrumokbdl grafikusan, matematikai modszerekkel szamoltuk ki a komplexképzddést jellemzo
termodinamikai paramétereket.

Az izomerizaciot legnagyobb mértékben az UV felsd és a lathatd fény alsé tartomanyaba esd
hullamhossza fotonok valtottak ki. Ez a tartomany atfed a transz-PHX abszorpcidos maximumaval. A hémérséklet
PHX koncentracié mellett a fluoreszcencia intenzitas csokkent, ami lehetové tette a PHX — HSA kotési allandok
meghatarozasat. A hdmérséklet emelkedésével a PHX — HSA komplexek stabilitasa csokkent.

Ezen eredmények alapjan megallapithato, hogy a PHX izomerizacidjanak hatékonysagat jelentésen
befolyasolja a kivaltod fény hulldmhossza és a hdmérséklet. A relaxacio soran kapott adatok arra utalnak, hogy a
hémérséklet emelkedése a visszaalakulasi folyamatot gyorsitja. A PHX mindkét izomerje gyengén kotddik a
HSA-hoz, melynek erdssége idében allando. A spontan végbemend adszorpcids folyamatot a vizsgalt

hémérséklettartomanyban eredményeink alapjan entrépiaprodukcio eredményezi.

Kulesszavak: Fotofarmakologia, Fototrexat, Human-szérumalbumin, Gyenge molekularis kolcsonhatasok
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Boronkay Jozsef ,,nyomorult napjai” — Egy somogyi tablabiré végrendelete mentalitastorténeti
megkozelitésben
Kovacs Daniel Lasz16'

!PTE BTK Interdiszciplindris Doktori Iskola, PhD-hallgaté

1806 szeptemberében rablok tortek ra Boronkay Jozsef somogyi tablabirora az éjszaka leple alatt. A
varaszloi uradalmi épiilet kifosztasa soran az id6s6do foldesurat stilyosan 6sszeverték, a 1abat €s fejét ért sériilések
kovetkeztében élete végéig mozgaskorlatozotta valt. A tdmadas nemcsak fizikailag, hanem lelkileg is megviselte,
¢s bar a varmegyei magisztratus tulélte a brutalis incidenst, az ¢lete aktiv szakasza lezarult. Hatralévo, Boronkay
sajat szavaival élve ,,nyomorult napjait” generacids egyiittélésbol adodod konfliktusok, az utddlas problematikéja,
valamint a kozelgd elmulasra valo felkésziilés arnyékolta be. A tablabironak passziv szemléloként kellett végig
néznie csaladtagjai sorozatos elvesztését, feldolgoznia megvaltozott élethelyzetét.

A lanya halala utan Gjrahazasodni késziil6 veje miatt a hivatalnok tobbszor is végrendelkezni kényszeriilt.
A dokumentumok kivald lehetdséget nyujtanak az dregkor egy egyéni megélésének megvilagitasara. A szovegek
elemzésével lathatova valik, hogy az id6s6dé Boronkay miképpen probalta megdrizni kontrolljat a mindennapjai
¢s a csaladja oroksége felett, hogyan viszonyult j kdrnyezetéhez, élethelyzetéhez. A vizsgalt egodokumentumok
nemcsak egyetlen életit rekonstrukcidjahoz biztositanak alapot, hanem bizonyos kontrollforrasok bevonasaval egy
nagyobb kontextus felvazoldsara is alkalmasak. A feldolgozas adalékokkal szolgal a kés6 rendi kor elitjének
altalanos idéskor felfogasahoz. A kutatds nemcsak Boronkay személyes példajat eleveniti meg, hanem segit
arnyalni a nemesi tarsadalom iddskori tapasztalatairdl alkotott képet, még akkor is, ha a bemutatott hivatalnok

vagyonaban és miveltségében felfelé 16gott ki a kdrnyezeteként megragadhaté varmegyei vilagbol.

Kulesszavak: tarsadalomtorténet, idéskor, elmulas, vairmegye
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Ecsetvonasok Pécs belvarosaban. Soltra Elemér szamara nyilvanossagot biztosité terek 1951-1955 kozott
Kovacs Tibor!

IPécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar

Kutatasom soran Soltra Elemér festomiivésszel foglalkozom. Soltra gyermekkorat Somogy megyében
toltotte, majd felséfokt tanulmanyanak elvégzése érdekében Budapestre koltozott. A II. vilaghaborta szamara is
forduldpontot jelentett és csak a habora lezarta utan tudta befejezni tanulmanyait. Soltra az 1950-es évek legelején
kapcsolodott be szervesen a Pécsen és Baranyaban folyo képzomiivészeti életbe, melynek hamarosan az €lére allt:
0 lett 1951-ben a Képzd és Iparmiivészek Szovetsége Baranya Megyei Munkacsoportjanak az elnoke.

Eléaddsomban azokat a helyeket mutatom be, amelyek Soltra korai pécsi karrierjében meghatarozoak voltak,
legyen sz6 miivészeti vagy kozéleti jelentdségli terekrol. E helyszinek beazonositasaban fontos szerepet jatszottak
a kutatds soran végzett sajtdelemzések, illetve a Magyar Nemzeti Levéltar Baranya Varmegyei Leltdranak
vonatkoz0 iratai is.

A kutatasombol az rajzolodik ki, hogy Soltra legfontosabb nyilvanos megjelenései foként a pécsi belvaroshoz
kothetdek. A varos mai kulturalis vetiiletét tekintve ez nem meglepd. A belvaros akkoriban is a varos kulturélis és
muvészeti életének kozpontjanak szamitott.

El6adasomban vizsgalat ala veszem, hogy a Soltra szamara — 1951 és 1955 kozott — nyilvanossagot biztositd
terek ma milyen funkcidt toltenek be a varos €letében, illetve egy virtualis tematikus séta keretein beliil szeretném
jobban megismertetni ezeket a helyeket a hallgatésaggal. Emellett kitérek arra is, hogy milyen modern
térinformatikai eszkozok és programok alkalmazhatok egy varosismereti tematikus térkép elkészitése soran.

Bemutatom azt is, hogyan ezek miként segithetik a torténeti helyszinek pontosabb megjeldlését, megjelenitését.

A Pécsi Tudomanyegyetem Kriszbacher I1diko Tehetséggondozd Program 2024/2025. tanévi tamogatasaval

készult

Kulesszavak: Pécs, helytorténet, 1950-es évek, Soltra Elemér
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»Dalos elvtars, jon a Gagarin elvtars!” — Gagarin Pécsett
Nagy Péter!
!PTE BTK Interdiszciplindris Doktori Iskola

A vilagtirért foly6 katonai-tudomanyos kiizdelem szimbolikus jelentéssel is birt: ki lesz a fOszereploje az
emberiség kozmikus kivonulasanak? Az ezzel kapcsolatos varakozasok, mitoszképzés az élet minden teriiletén
megjelent, a jatszoterek rakéta maszokaitol, az ifjisagi regényeken at a kozépiiletek elnevezéséig.

A szovjet Urpropaganda narrativait a szocialista orszagok, igy Magyarorszag is atvették. Azonban az
trhajosokat 6vezd hdskultusz, tekintettel arra, hogy €16 személyekrdl volt szo, ellentétes volt a Kadar-rendszer
egyik alapvetésével, a személyi kultusz tilalmaval.
El6adasomban levéltari forrasok, hangulatjelentések, korabeli kiadvanyok ¢€s a sajto alapjan, az 1960-as évek
trhajoskultuszanak egy roppant izgalmas és konkrét aspektusat, Jurij Gagarin pécsi kultuszanak alakulasat
vizsgalom az 1961. aprilis 12-i trrepiilésétdl kezdve. Hogyan fogadtak a pécsiek a hirt az els6 emberrdl a
vilaglirben? Mi volt reakcidja a varos lakdinak mikor megtudtak, hogy ellatogat hozzajuk? Hogyan zajlott ez az
esemény? Mik voltak a kiilonlegességei ennek a latogatasnak? Hogyan alakult a késobbiekben Gagarin kultusza
Pécsett?
dekodolasat, igy a korszak pécsi mindennapjainak megértéséhez is 0j perspektivakat kinal. Valamint, a 2025-re
tervezett masodik magyar tirhajos tirrepiilése jo alapot kinal arra, hogy a torténettudomanyi vizsgalatok hazankban

is ebbe az iranyba forduljanak.

Kulcesszavak: Kadar-korszak, Pécs, szovjet, irhajos, tirpropaganda
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A hadiipar tilélése noként. Magyar zsid6 nok kényszermunkaja
Vojcsik M. Johanna!
!PTE BTK Interdiszciplindris Doktori Iskola

A Szovjetuni6 elleni hadjarat nemcsak a katonai szintéren hozott valtozast a habori menetébe, hanem
gazdasagi szempontbdl is. A német vezetés ekkora mar hatalmas munkaerd hiannyal kiizdétt, és amellett dontott,
hogy a koncentracios tdborok foglyait is kényszermunkasként alkalmazni fogja a hadigazdasdg szamdra. A
Magyarorszagrol deportalt zsidok koziil kortilbeliil 100 ezer fot valasztottak ki munkara, akiket szétszortak a
lagerbirodalom altaboraiban.

Kutatdsomban azokra a személyekre fokuszalok, akiket a hadiiparban, fegyverkezési iizemekben
dolgoztattak. Mivel ezen csoportok tobbsége ndi deportalt volt, ezért szamos olyan aspektus figyelmet kap a
vizsgalat soran, amely a foglyok ndéi mivoltabol adodik. Tuléldk korai visszaemlékezéseit, a kommunista
idészakban irt leveleit és a "90-es évektdl adott életutinterjuit vizsgalva, rendszerezem azokat a tapasztalatokat,
amelyeket ezekben a gyarakban éltek at.

fgy olyan kérdéseket jarok koriil, hogy segitették-e a korszakban elvart/elsajatitott néi szerepek a talélést,
hogyan torekedtek a ndiség megdrzésére a taborokban, illetve hogy milyen volt a kapcsolat egy-egy csoport tagjai
kozott. A nehéz fizika munka milyen hatassal volt a foglyokra, hiszen bombékat, repiilégépmotorokat szereltek
Osszes vagy kémiai lizemekben vegyianyagokkal dolgoztak. Vizsgalom, hogy milyen esetekben volt hatrany a
nemiik és voltak-e olyan pillanatok, amikor eldnyt jelentett. Fontos szempont, hogy késobb reflektalnak-e maguk
a visszaemlékezok tulélésiik kapcsan arra, hogy abban a nemiik barmilyen szerepet jatszott-e.

Alapvetden azt az eredményt szeretném aldtdmasztani, hogy a munkara kivalasztassal a foglyok talélési
koriilményei kezdetben javulhattak, de késébb éppen a munka jellegébdl adododan keriilt veszélybe ismét az életiik.
Az egyes taborokban lathatjuk, hogy a ndi szolidaritds tobb helyen jellemz6 volt, azonban éppen a nemiikbdl
adododan a terhesség miatti szelektaldsok, a szexudlis erdszak €s a ndiségben vald megszégyenités sujtotta ezeket a

csoportokat.

Kulesszavak: holokauszt, kényszermunka, ndiség, koncentracios taborok
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Lightening the Load: How Humor Influences Anxiety and Supports Cardiovascular Well-being
Karpati Saral, Kumli Kata®

'Faculty of Humanities and Social Sciences, University of Pécs, Pécs, Hungary

Humour and laughter are innate, universal human experiences present across all cultures, with significant
cognitive, emotional, social, and physiological functions. Notably, humour has been associated with potential
cardiovascular benefits, including stress reduction and improved vascular health. This study aimed to explore the
connection between different humour types, cartoon humour preferences, and experienced anxiety, with a focus on
potential physiological implications. Data were collected via a self-report online questionnaire completed by 200
participants (Mage = 25.5) from diverse backgrounds (ages 18—74). The questionnaire assessed humour styles, trait
anxiety, and state anxiety levels before and after exposure to light- and dark-humoured cartoon scenes.

The findings revealed that participants with a preference for Self-defeating humour reported higher trait
anxiety, while those engaging in Affiliative humour reported lower levels. Importantly, state anxiety was
significantly reduced after watching light-humoured cartoons compared to dark-humoured ones. These reductions
in state anxiety may suggest a physiological relaxation response, potentially benefiting cardiovascular function by
lowering stress-induced strain on the heart.

Overall, our results align with prior research emphasizing the mental and emotional benefits of humour,
while also suggesting its potential role in promoting cardiovascular health. Future studies should explore these
physiological pathways further, incorporating objective cardiovascular measures to strengthen these findings and

broaden the understanding of humour’s health-promoting effects.

Keywords: Anxiety; Cardiovascular Diseases; Humour; Light humour; Dark humour
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A legmagasabb iskolai végzettség regionalis kiillonbségei és klaszterei a Dél-Dunantul régioban
Béres Andras'

Ipécsi Tudomanyegyetem Természettudomdanyi Kar Foldtudomanyok Doktori Iskola

Az oktatasi egyenldtlenségek meghatarozo szerepet jatszanak a tarsadalmi mobilitasban és a régiok
gazdasagi fejlodésében. Jelen tanulmany a Dél-Dunantil régid tarsadalomfoldrajzi és oktatasfoldrajzi
sajatossagait vizsgalja a legmagasabb iskolai végzettségi szintek térbeli mintazatainak elemzésével.

A 2022-es népszamlalasi adatokon alapul6 vizsgalat térstatisztikai modszerekkel, koztiik Moran I
statisztika €s LISA alkalmazasaval tarja fel az alapfoku, kozépfoku és fels6éfokt végzettség teriileti eloszlasat.

Az eredmények ramutatnak az iskoldzottsag helyi és regiondlis dsszefliggéseire, valamint térbeli
mintazataira. Mig a magasabb végzettségi szintek elsésorban a varosi kdzpontok koré koncentralodnak, addig a
legfeljebb alapfokl végzettséggel rendelkezOk aranya a vidéki telepiiléseken a legmagasabb. Ugyanakkor egyes
hatranyos helyzett telepiilések az alacsony iskolazottsag tekintetében jelentds mértékben kiemelkednek
kornyezetiikbol.

A legmagasabb iskolai végzettség teriiletileg autokorreldl. A kutatas eredményei alatamasztjak az

oktataspolitikai beavatkozasok sziikségességét az egyenldtlenségek mérséklése érdekében.
A kutatds a 2024-2.1.1-EKOP szamu projekt a Kulturalis és Innovacios Minisztérium, Nemzeti Kutatési
Fejlesztési és Innovaciods alapbol nytjtott tamogatasaval, az EKOP-24-3-1 kodszami egyetemi kutatéi dsztondij

programjanak finanszirozasaban valosult meg.

Kulcsszavak: legmagasabb iskolai végzettség, teriileti autokorrelacio, iskolazottsag, Dél-Dunantul régio
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Evaluation of the efficacy of microbial product Greenman Agro on black rot of grapevine

Anna Botyanszki', Anna Csikaszné Krizsics®, Peter Teszlak?, Agnes Kun?

"University of Pécs, Faculty of Pharmacy

2University of Pécs, Research Institute for Viticulture and Oenology

Black rot of grapevine is caused by the hemibiotrophic fungus Guignardia bidwellii (Ellis) Viala et Ravaz
(its asexual form is Phyllosticta ampelicida [Engleman] Van der Aa, which is a common synonym). Black rot
disease causes severe damage to grapevine cultivars that were not treated with conventional fungicides
beforehand. There are efforts made to breed different grape varieties that are resistant to the disease. While this is
in process, an effective solution to the pathogen must be found for organic growers. This is why we have tested a
probiotic product called Greenman Agro, to see how effective it is against black rot in laboratory (in vitro)
environment.

We used the fertilizing product Greenman Agro in this project, which includes more than 13 different
bacterial and fungal microorganisms. It contains opportunistic bacteria, which ideally inhibits the growth of the
fungal colony. We dripped the product on the growth media in different concentrations: 5%, 10% and 20%. The
growth media contained PDB, agar and HCl for optimal pH. Three black rot tissue plugs were placed on the
treated plates. We also placed an untreated control for future reference. This experiment was later repeated in
similar conditions.

We collected the results on the fifth and eight days. There was a clear difference between the treated and
untreated samples. We were able to observe well-formed bacterial and fungal colonies around the black rot tissue
plugs in the case of treated plates.

The bacterial-fungal mix successfully surrounded the black rot tissue plugs in the case of the 10% and 20%
concentrations. The spread that contained 5% concentration of the product was not sufficient for holding back the
tissue’s growth. The 10% concentration recommended by the user was deemed effective enough in the laboratory

environment.

Keywords: Black rot, Guignardia Bidwellii, Greenman Agro, Biofertilizer
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Mikrochip gélelektroforézis modszer alkalmazasa az adalékanyagokat tartalmazé novényi eredetii
tejhelyettesito italok nitrogéntartalmanak elemzésére
Balogh-Hartmann Fruzsina'?, Pager Csilla', Bufa Anita!, Sipos Zoltan', Verzar Zséfia®, Marosvolgyi Tamas',

Makszin Lilla'

! Bioanalitikai Intézet, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Pécsi Tudomdnyegyetem
2 Gyogyszerészi Kémiai Intézet, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Pécsi Tudomdanyegyetem

3 Taplalkozastudomanyi és Dietetikai Intézet, Egészségtudomanyi Kar, Pécsi Tudomanyegyetem

Manapsag egyre tobben érdeklddnek a novényi eredetii tejhelyettesitd italok irant, tobbek kozott valamilyen
egészségiigyi problémabol adodoan, vagy kiilonbozo diétak betartasa miatt. Relevans kérdések meriilhetnek fel a
fogyasztdi tarsadalom korében a tejalternativak Osszetételére vonatkozoan, ugyanis a kiilonbozé izfokozok,
stabilizaloszerek, valamint a fehérjetartalom nodveléséhez alkalmazott adalékanyagok megnovelik ezeknek a
tejitaloknak a fehérje- és nemfehérje eredetii nitrogéntartalmat is.

A munkank soran célul tiiztiik ki a kiilonb6z6 adalékanyagokkal dusitott tejalternativak fehérjeprofiljanak
elemzését és a kiilonbozé markaja termékek Osszevetését, vizsgalva, hogy az egyes adalékanyagok miként
modositjak a fehérjeprofilt. Tovabba célunk volt a tejhelyettesitok teljes nitrogéntartalmanak meghatarozasa és
Osszehasonlitasa a csomagolason feltiintetett, névleges értékkel.

A vizsgalatokhoz az éltalunk korabban mar optimalizalt, kis mintaigényti, gyors €s jol reprodukalhato
mikrochip gélelektroforézis High Sensitivity Protein 250 mddszert alkalmaztuk, mely széleskorli informaciot
szolgaltatott a nitrogénkoncentraciora és a fehérjeprofilra vonatkozoéan [1].

A statisztikailag is alatdmasztott eredmények azt szemléltetik, hogy egyrészt a kiilonb6z6 adalékanyagokat
tartalmaz6 és azonos ndvényi eredetli tejhelyettesitok elektroforetikus profiljai eltérést mutattak, mely a kiilonb6z6
hozzaadott komponenseknek tulajdonithatd, masrészt a feltiintetett névleges értékektdl kiillonboztek a mért
Ossznitrogén-tartalmak.

Mivel a vesebetegségben szenvedOk szamara kiemelten fontos a ves€k terhelésének csokkentése, az
allapotuk romlasanak elkeriilése és a tiineteik mérséklése, igy ezek az eredmények relevans informacidkat

nyUjtanak szamukra [2, 3].

A munkit a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Bioanalitikai Intézet, KA-

020 2024 PTE RK/22 palyazat timogatta.

Kulesszavak: mikrochip gélelektroforézis, ndvényi eredetii tejalternativak
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[1] F. Balogh-Hartmann és mtsai., ,,Microfluidic Analysis for the Determination of Protein
Content in Different Types of Plant-Based Drinks”, Molecules, kot. 28, sz. 18, szept. 2023, doi:
10.3390/molecules28186684.
[2] S. Cecchi és mtsai., ,,Supplemented Very Low Protein Diet (sVLPD) in Patients with Advanced Chronic
Renal Failure: Clinical and Economic Benefits”, Nutrients, kot. 15, sz. 16, aug. 2023, doi: 10.3390/nul15163568.
[3] P. Gonzalez, P. Lozano, és F. Solano, ,,Unraveling the Metabolic Hallmarks for the Optimization of Protein

Intake in Pre-Dialysis Chronic Kidney Disease Patients”, 2022. marcius 1., MDPI. doi: 10.3390/nu14061182.
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Minimalis gatlokoncentracié meghatarozasra alkalmas médszerek osszehasonlito vizsgalata Aspergillus
fajok esetében

Salamon Bettina Kitti', Makkai Enikd'**, Gazdag Zoltan®, Czéh Arpad'~

IPécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar, Alkalmazott Molekularis Tudomanyok Kiilsé Tanszék
?Soft Flow Kft.

SPécsi Tudomdanyegyetem Természettudomdanyi Kar, Molekuldrisbiologiai és Mikrobiologiai Tanszék

A mikotoxin termelé gombak stlyos problémakat képesek okozni a mezdgazdasagban, az élelmiszeriparban
¢s az egészségligyben egyarant. Kutatasunk kozéppontjaban a Magyarorszagon is gyakran el6forduld raktari
penészek egyike, az Aspergillus nemzetség all. Az Aspergillus flavus és Aspergillus parasiticus éltal termelt
masodlagos anyagcseretermékek az aflatoxinok, az aflatoxin B1 a természetben eloforduld egyik legrakkeltobb
anyag, amely a megfeleld ovintézkedések nélkiil jelentds mennyiségben képes megfertdzni a kiillonb6z6 gabonakat.
A védekezés részeként sziikség van egy jol alkalmazhatdo és hatékony protokollra, amely segitségével
megallapithato a fungicid vegyiilet megfelel6 alkalmazasi mennyisége, mas szoval a minimalis gatlo koncentracio.
Célunk a gyakorlatban is alkalmazott modszertanok dsszehasonlitdsa volt, az eredmények felhasznalasaval pedig
egy uj, szabvanyosithato eljaras kidolgozasa.

Akét eljaras a CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute) M38-A2-es kiadasnak modszere és az agar
higitasos technika volt, amelyeket az agrariumban alkalmazott metkonazol, és a klinikumban hasznalt vorikonazol
antimikotikumok segitségével hasonlitottunk ossze.

Az esetek tobbségében a CLSI mikrodilucios technika mutatta az alacsonyabb MIC értékeket, ugyanakkor
gyakoribbak voltak a kiugré értékek a keverék heterogenitasa miatt a mérés soran. Az agar higitdsos modszer egy
durvabb, nagyobb odafigyelést igényld eljaras, azonban egységesebb koncentracios értékeket mutatott, valamint
megfigyelhetdek voltak a morfoldgiai valtozasok is.

A ndvekedési értékek kvantifikalasaval jobban dsszehasonlithatova tettiik a két eljarast, sikeresen rogzitettiik
azok eldnyeit €és hatranyait. Ezek felhasznaldsdval a jovOben egy hibrid protokoll kidolgozasa a cél, amely
segitségével pontosabb MIC értékek megallapitasa valhat lehetdvé, ezaltal globalisan csdkkentve a mikotoxin
mennyiségét az ¢lelmiszerekben. Az Aspergillusokat tekintve fontos megemliteni, hogy nem csak a mikotoxin
termelés, hanem az altaluk okozott betegségek is, mint a bronchopulmonaris aszpergillozis is komoly
vesz¢lyforrast teremtenek, emiatt sziikséges és kiilondsen fontos az agrariumban és klinikumban hasznalt

modszerek atfogd vizsgalata és megujitasa.

Kulcsszavak: mikotoxin, agar higitas, CLSI, fonalas gomba
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Identification and genome characterization of Lloviu virus in Hungary and Bulgaria in 2024

Levente Lang'?, Agota Abraham?, Zséfia Lanszki®3, Dorina Pasztor?, Gabor Kemenesi®>

"University of Pécs, Faculty of Pharmacy, Biotechnology BSc
2University of Pécs, Szentdgothai Research Centre, National Laboratory of Virology
3University of Pécs, Faculty of Sciences, Institute of Biology, Department of Molecular and Microbiology

The Lloviu virus (LLOV) is the only filovirus detected in European bats. It was first described in 2002 in
Spain from a Schreiber’s bent-winged bat (Miniopterus schreibersii), and since then, its presence has been
confirmed in several European countries, including Hungary. The pathogenicity of this negative-sense single-
stranded RNA virus remains unknown, besides many questions regarding its disease ecology remain unanswered.
In our study, we aimed to investigate the presence of the virus in Schreiber’s bent-winged bats living in Hungary
and neighboring countries, as well as to conduct genomic analyses ont he virus. Samples were collected from four
locations in Hungary and Bulgaria between spring and autumn of 2024. During sampling, we collected blood,
guano, urine, and ectoparasites from the bats. Viral presence was assessed from blood samples using an RT-qPCR
assay optimized for LLOV, following inactivation and nucleic acid extraction. In most cases, this was performed
under field laboratory conditions at the sampling sites. Full-genome sequencing of positive samples was conducted
using an amplicon-based protocol with Oxford Nanopore technology. Raw sequencing data were processed and
mapped using bioinformatics methods, and the finalized sequences were utilized for various evolutionary analyses.
In 2024, we detected viral RNA in 4 out of #»=332 blood samples, all originating from the same cave in Hungary.
Screening of bat flies is still ongoing; so far, n=304 samples have been analyzed, but no positive samples have
been identified to date.

Schreiber’s bent-winged bats have an exceptionally broad geographic distribution, spanning almost all of
Southern Europe. From an ecological perspective, it is known that different populations mix, a fact supported by
the genomic data of the virus they carry. Due to the zoonotic potential of the virus, continuous monitoring is crucial,

as well as identifying its potential reservoirs and vectors to better understand its disease ecology.
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Hunagrian Bat Lyssavirus Monitoring

Anna Szabo6'?, Zséfia Lanszki', Gabor Kemenesi', Alexandra Nandori®, Péter Malik®, Henrik Fiilop Karolyi'-?,
Agnes Nagy*, Endre Sos*, Tamas Gorfol'?

! National Laboratory of Virology, Szentigothai Research Centre, University of Pécs

? Institute of Biology, Faculty of Sciences, University of Pécs

3 Laboratory of Virology, Veterinary Laboratory Directorate, National Food Chain Safety Office

* Budapest Zoo and Botanical Garden

Bats are important reservoir hosts of zoonotic pathogens, carrying various viruses like coronaviruses,

filoviruses, and lyssaviruses. The Rabies virus — primarily found in foxes and other carnivores — is the most
well-known member of the Lyssavirus genus, posing a significant public health threat with a nearly 100% fatality
rate in humans. The European Bat Lyssavirus-1 (EBLV-1) is the most widespread lyssavirus species among
European bats, also present in Hungary. Our main goal was to establish a passive monitoring system to study bat-
borne viruses in Hungary and to assess the status of bat lyssaviruses in the country.
Between 2018 and 2024, we examined 132 individuals from 14 bat species found dead. For lyssavirus screening,
we extracted RNA from brain samples post-necropsy and performed pan-lyssa nested RT-PCR. In case of positive
results, samples were sequenced on the Illumina platform after viral enrichment. Whole genomes were assembled
de novo and manually corrected.

We identified three positive samples from 2020, 2022 and 2024, all from serotine bats (Cnephaeus serotinus).
Sanger sequencing confirmed that the viruses belonged to the EBLV-1 species, which was further validated by full-
genome sequencing. Phylogenetic analysis showed that the new genomes are closely related to previously reported
Hungarian genomes and belong to the EBLV-1a lineage.

The passive monitoring system is an effective method for studying bat-borne viruses, especially in urban
environments, helping to detect emerging infectious diseases earlier. It also offers the opportunity to monitor other
viruses among bats. We collaborate with rescue centers, national park authorities, veterinary clinics, and the public
to collect data on injured or dead bats. Our results confirm previous research indicating that C. serotinus is the
primary host species of EBLV-1 in Hungary, emphasizing the need for continuous monitoring.

This approach is especially valuable for protected species, as disturbing them is prohibited in most European

countries, including Hungary.

Keywords: Passive-monitoring, Lyssaviruses, Bat, Disease ecology
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Puumala és Tula hantavirusok izolalasi modszertananak kidolgozasa
G. Varga'?, B. Zana!, A. Kuczmog'?, G. Kemenesi'?, M. Madai'
Wirologiai Nemzeti Laboratorium, Szentagothai Janos Kutatokozpont, Pécs

’Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomanyi Kar, Biolégiai Intézet, Pécs

Eurazsia és Amerika teriiletén kiilonb6z6 hantavirus fajok fordulnak eld, melyek két sulyos betegséget, a
haemorrhagias 1azat veseszindromaval (HFRS) és a hantavirus kardiopulmonalis szindromat (HCPS) okozhatjak.
Europaban a HFRS kialakulasaért elsdsorban a Dobrava-Belgrade virus (DOBV) felelés, mig az enyhébb lefolyasu
nephropathia epidemica (NE) tlinetegyliittest a Puumala virus (PUUV) okozza. A Tula virus (TULV)
humanpatogenitdsa nem teljesen bizonyitott, azonban egyre tobb tanulmany igazolja fert6zoképességét. Europan
beliil, Magyarorszagon is jelen vannak a hantavirusok egyes képviseldi, azonban jelenleg sem a WHO altal
engedélyezett vakcina, sem teljeskor(i antiviralis kezelés nem all rendelkezésre a fert6zés ellen, ezért kutatdsuk
kiemelt jelentoségii.

A virologiai  kutatdsok  jelentés  részéhez  virus  izolatumok  eldallitasa  sziikséges.
Kozismert tény, hogy a hantavirusokat nehéz sejtkultiran szaporitani, azonban ez elébbi elengedhetetlen mind a
gyogyszerhatékonysagi vizsgalatokhoz, mind a vakcinafejlesztéshez.
Kutatasunk célja ragcsald gazdaszervezetek szervmintaibol Puumala és Tula virusok izoldlasa, citopatias hatasuk
Osszehasonlitasa kiilonb6zo moédon fertézott sejtvonalakon (Vero E6 és
HEK 293), valamint a virusok jelenlétének kimutatdsa molekuldris bioldgiai modszerek segitségével. Ennek
eredményeként, a meglévo modszerek tokéletesitésével egy megbizhatd metodika kialakitasat tiiztiik ki célul, mely
a jovobeni hantavirus-kutatasok biztos alapjaul szolgalhat.

Eredményeink alapjan a hantavirus-fertézések vizsgalatira a HEK 293 sejtvonal bizonyult a
legalkalmasabbnak. A legjobb eredményeket sejtszuszpenzio fertézésével értiik el, igy in vitro virus izolatum
eldallitasara ez a modszer a legmegfelelobb. A két hantavirus 6sszehasonlitasa soran a TULV esetében egyértelmi
citopatids hatast figyeltiink meg, melyet a PCR eredménye is megerdsitett, mig a PUUV esetén ellentmondésos

eredményeket kaptunk.

Kulcsszavak: hantavirus, Puumala, Tula, izolatum, fert6zés



’ D Laszl6 Cholnoky College of Advanced Studies
LASZLO CHOLNOKY 8th International Interdisciplinary Cholnoky Symposium

COLLEGE OF ADVANCED STUDIES

Szun-ce tanitisanak mai lenyomatai
Hont Zsanett!

IPécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

Kutatasomban Kina vilaggazdasagi szerepének valtozasat és a kinai toke globalis megjelenését vizsgalom,
kiilonos tekintettel az ,Egy Ovezet, egy ut” (OBOR, jelenlegi nevén Belt and Road Initiative - BRI)
kezdeményezésre. A téma jelentdségét az adja, hogy Kina nem csupan gazdasagi, hanem geopolitikai stratégiajat
is ennek a projektnek a mentén formalja. Az OBOR célja az dkori Selyemut Gjraélesztése, amely infrastrukturalis
beruhazasokon keresztiil eldsegiti a globalis gazdasagi integraciot és Kina nemzetkodzi befolydsanak novelését.

Elemzésem soran szakirodalmi forrasokat dolgoztam fel, kiilonds tekintettel a geopolitikai és geookonomiai
szempontokra. Edward Luttwak geodkonomiai elméletét is alapul vettem, amely szerint a gazdasagi eszkozok a
modern hatalmi rivalizalas {6 formaiva valtak. Kina torténelmi és stratégiai gondolkodasat is figyelembe vettem,
kiilonds tekintettel Szun-ce tanitasaira, amelyek a foldrajzi viszonyok €s a békés befolyasszerzés fontossagat
hangstlyozzak.

Szakirodalmi Osszefiiggések feltarasa. Kutatdisom megerdsiti, hogy az OBOR kezdeményezés nem pusztan
Road” (BRI) formara a nyugati vilaggal valé6 kommunikacids kiillonbségek miatt tortént. Az OBOR révén Kina
fokozatosan noveli befolyasat, mikdzben torténelmi mintdkat kovet, és kertilni igyekszik a nyilt konfliktusokat.

Megallapitottam, hogy az OBOR kezdeményez¢s a kinai stratégiai gondolkodas mélyebb megértésével valik
teljesen érthetové. Kina célja, hogy gazdasagi eszkozokkel teremtse meg globalis befolyasat, ami 6sszhangban all
Szun-ce tanitasaival. Az eredmények ramutatnak arra, hogy Kina vildggazdasagi térnyerése nem egy hirtelen

meghozott dontés eredménye, hanem hosszu tavi, tudatos stratégia része.

A kutatas a Pécsi Tudomanyegyetem Kriszbacher I1diké Tehetséggondozo6 programjanak 2024/2025. tanévi

tdmogatasaval késziilt.

Kulesszavak: magyar-kinai egylittmiikddés, ,,Egy 0vezet, egy ut”, Szun-ce tanitasainak hatdsai
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Antibacterial effect of chestnut honey, lavender essential oil, and their combination

Virdg Didna Angyan', Agnes Farkas', Viktoria Lilla Balazs', Béla Kocsis?, Borbala Barbély', Lilla Nagy-

Radvanyi'
I University of Pécs, Faculty of Pharmacy, Department of Pharmacognosy
2 University of Pécs, Clinical Centre, Department of Medical Microbiology and Immunology

Acute otitis media is a common condition in children, which is most often treated with antibiotics. The
infection is often caused by resistant pathogens that form biofilms, which can slow down the healing process and
promote the development of further infections. Honey and essential oils are natural therapeutic substances that are
used in the treatment of microbial infections due to their antimicrobial and anti-inflammatory effects. In this study,
we combined two natural substances with proven antibacterial activity, chestnut honey and lavender essential oil,
to determine their efficacy in inhibiting biofilm formation by bacterial strains (Haemophilus influenzae, H.
parainfluenzae, and Moraxella catarrhalis) causing otitis media.

The chestnut honey sample was characterized by microscopic pollen profiling, as well as sensory and
physicochemical tests (pH, electrical conductivity, color intensity), which supported its chestnut origin. The
chemical composition of the lavender essential oil, analyzed with gas chromatography - mass spectrometry, was
found to be in accordance with the literature. The antibacterial effect of honey and essential oil alone, and their
combination was tested using in vitro microbiological methods (determination of minimum inhibitory
concentration, investigation of biofilm inhibition). Our experiments revealed that the honey - essential oil
combination inhibited biofilm formation by the otitis media bacterial strains to a greater extent than honey and
essential oil individually.

The results obtained from combining therapeutic substances may contribute to the development of new

antibacterial preparations of natural origin.

Supported by Kriszbacher Ildiko Talent Management Programme of the University of Pécs of academic year
2024/2025; by the University Research Scholarship Program, Ministry of Culture and Innovation, National
Research, Development and Innovation Fund (EKOP-2024-4-1-PTE-113); by the Development and Innovation
Office NKFIH PD 147156 (Baldzs VL) and by the grant PTE GYTK KA-2024-05.

Keywords: essential oil, honey, antibiofilm effect, alternative medicine, acute otitis media
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A teafa illéolaj antibakterialis és efflux-pumpa gatlé hatasanak vizsgalata egy ESBL termelo Escherichia
coli torzzsel szemben

Ormai Edit', Nagy Anett', Horvath Gyorgyi!, Balazs Viktoria Lilla', Spengler Gabriella?, Szemerédi
Nikoletta?

! Pécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Farmakognoziai Intézet

? Szegedi Tudomanyegyetem Orvosi Mikrobioldogiai Intézet Oktatéi-Kutatéi Centrum

A korhazi eredetli fertézések sulyos szovédményeket okoznak, kiilondsen a legyengiilt immunrendszerti
pacienseknél. Ezeket a fert6zéseket gyakran multirezisztens korokozok okozzak, amelyek ellendllok tobbféle
antibiotikummal szemben. Az antibiotikum-rezisztencia egyik f6 mechanizmusa az efflux-pumpak miikodése,
amelyek aktivan kipumpaljadk a gydgyszereket a baktériumsejtbdl, csokkentve azok hatékonysagat. Ez a folyamat
megneheziti a fertézések kezelését, és hozzajarul a rezisztens torzsek elterjedéséhez. Célunk volt vizsgalni, hogy
a teafa illoolaja képes-e gatolni egy klinikai mintabol izolalt ESBL termeld Escherichia coli torzs efflux-pumpait.

Az illoolaj analitikai elemzése utan a minimalis inhibitoros koncentracido (MIC) meghatdrozasara keriilt sor.
Ezutan real-time fluoreszcens aktivitas-méréssel vizsgaltuk, képes-e az illoolaj gatolni a baktériumsejt efflux-
pumpait. Az eredményekbdl matematikai Osszefliggés alapjan kiszamolasra keriilt a relativ fluoreszcens index
(RFI), amely segitsé¢gével dsszehasonlitasra keriilt a vizsgalt illdolaj a pozitiv kontrollhoz képest.

Az analitikai elemzés alapjan a teafa illoolaj f6 komponense a terpinén-4-ol volt, a MIC érték pedig 1,25 mg/ml.
A 60. percben mért fluoreszcens aktivitasbol szamitott RFI értékek alapjan az illéolaj (RFI=1,33) a pozitiv
kontrollhoz (RFI=1,14) képest hatékonyan gatolta a pumpékat.

Kovetkeztetésképpen levonhatjuk, hogy a teafa illdolaj in vitro tesztrendszerben hatékonyan gatolta az
Escherichia coli efflux-pumpadit, igy tovabbi vizsgalatok elvégzését kovetden megfontolandd klinikai
kornyezetben légtérfertStlenitoként torténd alkalmazasa.

A Pécsi Tudomdnyegyetem Ldszlé Janos Doktorandusz Kutatdi Osztondij segitségével késziilt kutatéi munka.

Kulesszavak: illoolaj, antibiotikum-rezisztencia, korhazi fertézések, efflux-pumpa gatlas
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Anti-tumor effect of regular physical activity-related artificial microRNAs
Kisjos Balint!, Garai Kitti', Kvell Krisztian!

!Department of Pharmaceutical Biotechnology, Faculty of Pharmacy, University of Pécs

Regular physical activity has long been known to reduce cancer risk and improve treatment efficiency in
lung cancer (LC) patients. Numerous studies have shown that microRNAs (miRNA) are actively released into the
circulation as signaling molecules during exercise and are involved in cancer pathology regulation. Moreover, it is
known that miRNAs can modulate fundamental biological processes by regulating gene expression. However, the
exact mechanisms that link LC and exercise are not well understood. Using miRNA mimic transfection, the anti-
tumor effect of regular exercise can be explored. Our research aims to develop an optimal in vitro model, via
finding the lowest effective mimic concentration, to investigate the specific targets of regular physical activity-
induced miRNAs in LC cell lines. Then, to observe the effect of regular physical activity and LC associated
miRNAs let-7a-5p, miR-144-3p and miR-19a-3p on the A549 human lung adenocarcinoma cell line.

In the current work, our research group compared the changes in cell viability using the XTT viability assay
after a 48h treatment with 5, 10, 25, and 50 nM concentration of an irrelevant sequence miRNA mimic. Then after
a 48 h treatment of a negative control (NC), let-7a-5p-mimic, miR-144-3p-mimic, miR-19a-3p-mimic, and a 3
mimic condition, we measured miRNA expression using qPCR, and gene expression via sequencing. Finally, we
used the Al-based Ingenuity Pathway Analysis (IPA) software for the interpretation of gene expressional changes.

Mimic concentrations of 10 nM or above significantly reduced the viability of the A549 cells, however even
a 5 nM concentration was enough to strongly over-express the miRNAs let-7a-5p, miR-144-3p and miR-19a-3p in
the A549 cell line. In addition, several genes were identified with altered expression in response to the miRNA
over-expression.

A 5 nM mimic concentration allows us to strongly over-express miRNA in the A549 cell line, and to observe
gene expressional changes with minimal off-target effects. However, the role of the identified genes in signaling
pathways and the effect of their changes need further analysis to find which cancer hallmarks miRNAs let-7a-5p,
miR-144-3p and miR-19a-3p might affect.

Keywords: regular physical activity, lung cancer, miRNA mimic
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Study of the synergistic effect of tea tree essential oil and fluconazole against Candida albicans
Viktoria L. Balazs', Lili Puskar!, Viktoria Bir6!, Béla Kocsis®

! University of Pécs, Faculty of Pharmacy, Department of Pharmacognosy

2 University of Pécs, Clinical Centre, Department of Medical Microbiology and Immunology

It is estimated that more than a quarter of the world's population suffers from fungal infections, most
commonly caused by Candida albicans. C. albicans can adhere to catheters and various medical implants, causing
nosocomial infections. The aim of our study was to test the efficacy of tea tree essential oil and its main component,
terpinen-4-ol, against C. albicans strain 90028.

GC-MS analysis was used to determine the composition of tea tree essential oil. In our microbiological study,
the minimum inhibitory concentration (MIC) was determined by microdilution method. Antibiofilm testing was
performed using crystal violet staining. Checkerboard titration was used to support the synergistic effect of the
essential oil, terpinen-4-ol, and fluconazole.

GC-MS analysis confirmed that the main component of the essential oil was terpinen-4-ol (38.4%). Based
on our microbiological results, fluconazole alone showed an inhibitory eftect of 20.4%, terpinen-4-ol 56.2%, and
tea tree essential oil 88.9%. Checkerboard titration results confirmed the synergistic effect of tea tree essential oil
and fluconazole. In the case of terpinen-4-ol, an additive effect was demonstrated.

Conclusion: Overall, it can be stated that tea tree essential oil and terpinen-4-ol are promising anti-Candida agents

due to their anti-biofilm effects, and their use in preventive and complementary therapies may be promising.
The research work was supported by the University Research Scholarship Program, Ministry of Culture and
Innovation, National Research, Development and Innovation Fund (EKOP-2024-4-11-PTE-114) and Development

and Innovation Office NKFIH PD 147156 (Balazs VL).

Keywords: Checkerboard titration, complementary therapy, tea tree essential oil
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Advancing Drug Interaction Screening: Artificial Intelligence Based Detection Compared to Leading Drug
Interaction Databases
Balint Mark Domian'

IUniversity of Pécs Faculty of Pharmacy Department of Pharmaceutics

Nowadays, numerous tools are available for healthcare professionals to manage patients' medications and
prevent or minimize drug-drug interactions. Traditionally, professionals rely on popular databases such as
Drugs.com, Medscape, and Lexicomp. This presents multiple challenges, as these databases provide controversial
results leading to potential medication errors. Although a new Al-driven approach has the potential to revolutionize
interaction screening, the application of Al chatbots in this environment is not fully understood. The aim of our
research is to explore the potential and relevance of Al in medication therapy management.

We use real-world data and the three traditional databases to establish a baseline interaction list as a control

group. Additionally, we have selected three Al services based on their popularity and market share. The AI models
that will be tested include OpenAl ChatGPT, Microsoft Copilot, and Google Gemini. The prompt was the same in
all cases: List those interactions that require intervention by a healthcare professional, such as a clinical pharmacist,
when reviewing medication use, because they are categorized as Avoid combination, Consider therapy
modification, Use alternative, Monitor therapy drug interactions.
The preliminary testing revealed the main issues with drug interaction screening, that the databases provide
different answers to our cases. However, there is some common ground regarding the most severe interactions,
which can be used as a baseline for Al testing. Our preliminary test (2024) with other drug interaction pairs showed
that ChatGPT 4.0 demonstrated a sensitivity greater than 0.986 compared to the three interaction databases, with
an accuracy of 0.872.

Our findings suggest that using artificial intelligence platforms may be more advantageous than relying on
a single traditional interaction database due to their convenience and ability to process vast amounts of information
in seconds. However, does this hold true when all three databases are used together? This question requires further

investigation.
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A borsmenta, az eukaliptusz illéolajok és komponenseik anti-Pseudomonas aktivitasa

Hiitter Szilarda Lili', Kocsis Béla2, Boszorményi Andrea®, Horvath Gyorgyi', Balazs Viktoria Lilla’
IPécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Farmakognoziai Intézet,

2Orvosi Mikrobiolégiai és Immunitdstani Intézet

3Semmelweis Egyetem, Gyégyszerésztudomanyi Kar, Farmakognoziai Intézet

Napjainkban egyre tobb léguti baktériumtorzset érint az antibiotikum-rezisztencia. A Pseudomonas
aeruginosa kiemelked6 kolonizalo képessége mellett, biofilm képzd patogének kozé tartozik. A biofilm védekezo
mechanizmust jelent a kiilsd stressz hatasokkal és antibiotikumokkal szemben, igy szerepet jatszik a kronikus
gyulladésos 1éguti betegségek kialakitdsaban, mint az asztma, COPD ¢s cisztas fibrozis. Vizsgélatunk sordn célul
tiztiik ki a természetes eredetili, népszerti €s inhaldlasra gyakran alkalmazott illoolajok (borsmenta €s eukaliptusz
illoolaj) illetve komponenseik (mentol, menton, 1,8-cineol) antibakterialis és biofilm képzddést gatlo hatasanak
vizsgalatat.

Az illoolajok analitikai elemzése utan minimalis gatlé koncentraciot (MIC) és biofilm képzddést gatld ratat

hataroztunk meg. 96 cellas mikrotiter lemezen kiviteleztiik a méréseinket €s plate reader késziilékkel abszorbancia
értekeket mértiink. Eredményeket pasztazo elektronmikroszkoppal (SEM) szemléltettiik.
Az illoolaj mintdk esetén a MIC érték 5 mg/ml volt, a fékomponensek koziil a mentol bizonyult a
leghatékonyabbnak (MIC mentol: 2,5 mg/ml, mentol és 1,8-cineol: 5 mg/ml). A gatlasi ratak tekintetében az illoolaj
mintak hatékonyabbak voltak a komponensekhez képest (gatlasi rata értékek: borsmenta 58%, eukaliptusz 62%,
mentol 46 %, menton 32%, 1,8-cineol 51%). SEM felvételeink alatdmasztjak, hogy az illdolajjal kezelt biofilmek
degradalodtak, a sejtek planktonikus formaban vannak jelen.

Osszefoglaldan in vitro vizsgélataink alapjan elmondhatd, hogy az illdolajok és komponenseik anti-
Pseudomas hatast mutatnak, azonban a tobb minor komponenssel rendelkezd illoolaj mintdk eredményesebbnek
bizonyulnak egy-egy komponenshez képest. Eredményeink a jovében hozzdjarulhatnak az illdolajok és

komponenseik prevencios célu felhasznalashoz az alternativ terapia részeként.

A kutatas a KRISZBACHER ILDIKO TEHETSEGGONDOZO PROGRAM palyazat, az Egyetemi Kutatasi
Oszténdijprogram, a Kulturalis és Innovacios Minisztérium, a Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovacios Alap
(EKOP-2024-4-11-PTE-114) és a Fejlesztési és Innovacios Hivatal NKFIH PD 147156 (VL Balazs) tamogatasaval

valosult meg.

Kulesszavak: antibakterialis hatés, illoolaj, anti-Pseudomonas, 1égutak
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HPLC UV-Vis mddszer fejlesztés a p-aminofenol abszorpcidjanak és metabolizmusanak vizsgalatihoz
Kovacs Sara!, Almasi Attila'

IPécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Gyégyszerészi Kémiai Intézet, Pécs

A paracetamol tartalmt termékek egyik szennyezdje a p-aminofenol. Ez visszamaradhat a hatéanyag
szintézisébdl vagy a tarolas soran keletkezhet. Vizes kdzegben a paracetamol spontdn atalakul és p-aminofenol
keletkezik, [1] ez a folyamat a paracetamol tartalmu infizidk és intramuszkularis injekcidk esetében van nagyobb
jelentosége.

A p-aminofenol metabolizmusa soran acetilaciot, glutation-, gliikkuronid-, szulfat-konjugaciot és az acetilalt
proximalis tubulus karosodasat okozza. Ez a karosodas a glutation konjugatum miatt torténik a y-glutamil-
transzpeptiddztol fliggd titvonalon keresztiil. [2]

Kisérleteinkben a p-aminofenol felszivodasat és a vékonybélben kivalasztodé metabolitokat vizsgaltuk. A
metabolitok és a p-aminofenol kimutatasara gyors, egyszerti modszert fejlesztettiink és validaltunk. A -aminofenol-
glutation konjugatumot szévethomogenizatumbol probaltuk kimutatni.

A kisérletekhez izolalt vékonybél perfuziés modszert alkalmaztunk. Him Wistar patkanyok vékonybél
szakaszan 90 percig perfundaltuk a vizsgélt anyag oldatat és kiilonb6zé idépontokban mintat vettiink a
perfuzatumbol. Ezenkiviil szovetmintakat vettiink a vékonybélbdl. majbol és az epébdl. A metabolitok
kimutatdsdhoz Agilent 1100 munkaalloméason C18 Atlantis T3, Sum, 4,6 x 250 mm oszlopot alkalmaztunk. A
szovetmintak homogenizalés és fehérjementesités utan UHPLC-MS segitségével lettek vizsgalva.

A perfuzatumbol paracetamol €s paracetamol-gliikuronid metabolitokat mutattunk ki. Az alkalmazott RP-
HPLC UV-Vis mddszer validalasakor elvégzett statisztika alapjan a modszer gyors és megbizhat6 lehetdséget
biztosit a p-aminofenol és metabolitjainak kimutatdsara, mennyiségeinek mérésére. A p-aminofenol-glutation
egyik szovet-homogenzitamban sem volt megfigyelhetd.

A perfuzios kisérlet sordn megallapithato, hogy a vékonybélen keresztiil felszivodott p-aminofenol

nagymértékben acetilalodott, a p-aminofenol-glutation és szarmazékai nem voltak jelen mérheté mennyiségben.

[1] Sornchaithawatwong C, Vorrarat S, Nunthanavanit P. Simultaneous determination of paracetamol and its main
degradation product in generic paracetamol tablets using reverse-phase HPLC. J Health Res 2010;24(3):103-106
[2] Klos C, Koob M, Kramer C, Dekant W. p-aminophenol nephrotoxicity: biosynthesis of toxic glutathione
conjugates. Toxicol Appl Pharmacol. 1992;115(1):98-106.
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Antibacterial effect of the combination of tea tree and thyme essential oils: A natural approach to combat
nosocomial infections

Anett Nagy', Edit Ormai', Béla Kocsis?, Gyorgyi Horvath!, Viktoria Lilla Balazs'

! University of Pécs, Faculty of Pharmacy, Department of Pharmacognosy

2 University of Pécs, Clinical Centre, Department of Medical Microbiology and Immunology

The latest WHO data indicates that antibiotic resistance continues to rise, threatening our ability to treat
common bacterial infections. Nowadays, nosocomial infections pose one of the most difficult challenges in
healthcare. Essential oils, known for their antibacterial properties, offer a promising solution to combat multi-
resistant and biofilm-forming pathogens. Research suggests that these oils can be effective in reducing bacterial
growth and supporting the fight against infections that are difficult to treat with conventional antibiotics.

The essential oils were analyzed using GC-MS, and the minimum inhibitory concentration (MIC) was
determined through the microdilution method. To demonstrate our results, biofilms were dyed with crystal violet,
then inspected with a scanning electronmicroscope (SEM).

Through the analysis of the essential oils, it was determined, that the main component of the tea tree oil is
terpinene-4-ol (38.4%). The essential oil of thyme contained several components, with thymol being the biggest
part at 53.97%.

In the application of combinations, we found that for inhibiting biofilm formation, the most effective
combination for P. aeruginosa was the 2ica tree: 1thyme, Which resulted in an inhibition rate of 85.30%. For inhibiting
MRSA biofilm formation, the most effective combination was the 1tea tree:2thyme, With an inhibition rate of 89.03%.

Based on our inquiries, it can be stated, that the combination of essential oil of thyme and tea tree is effective
against P. aeruginosa and the methicillin-resistant Staphylococcus aureus as well, therefore it is suitable as

complementary therapy for repelling the pathogens.

Supported by Kriszbacher Ildiko Talent Management Programme of the University of Pécs of academic year
2024/2025, by the University Research Scholarship Program, Ministry of Culture and Innovation, National
Research, Development and Innovation Fund (EKOP-2024-4-11-PTE-114) and Development and Innovation Office
NKFIH PD 147156 (Balazs VL).

Keywords: essential oils, in vitro assays, antibiofilm effect, alternative medicine
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Gyodgyszerhatéanyagok és egyéb termék osszetevok farmakokinetikai tulajdonsagainak vizsgalata
analitikai modszerekkel
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’Pécsi Tudomdnyegyetem Gyégyszerésztudomanyi Kar Gyégyszerészeti Intézet

A gyogyszerek és a kiilonbozo egészségiigyi termékek alkalmazasa toretlen, és
mindig felbukkannak olyan népszerti termékek, melyekkel a hatosagi szabalyozas nem tud 1épést tartani. Az ilyen
termékek egylittes alkalmazasarol kevés informacio all rendelkezésre €s a korlatozott adatok novelik a potencialis
egészségkarosodasok kialakuldsanak kockéazatat. A kutatds soran célunk a korabban kialakitott modszertanok
(probavasarlasok, nemzetkozi mellékhatasbejelentések) alkalmazasaval kivalasztott egyéb termék Osszetevo
gyogyszerhatoanyag farmakokinetikai tulajdonsagaira gyakorolt hatdsanak biokémiai vizsgélata kiilonboz0 sejtes
modszerekkel (pl.: CYP-enzimek, transzporterek, fehérjekotodeés).

A hazai hatosagi adatbazis, valamint a farmakovigilancia és nutrivigilancia adatbazis elemzés alapjan
kivalasztott magas betegbiztonsdgi kockazattal rendelkezd termékek online piacelemzése alapjan tudjuk
kivalasztani az adott aktiv dsszetevot és termékeket a probavasarlasra. Fontos, hogy farmakokinetikai interakcios
potenciallal is rendelkezzenek. A tervek szerint 4-5 népszerti hatéanyag koziil egyet valasztunk ki és 5-10 termék
probavasarlasat végezziik el.

A probavasarlasra kivalasztott termékeket online megrend;jiik és analitikai modszerekkel megvizsgaljuk.
Nagyhatékonysagu folyadékkromatografia és tomegspektrometria (HPLC-MS/MS) segitségével az Osszetett
mintdink komponenseit szétvalasztjuk, valamint mennyiségi és mindségi meghatirozast is végziink, kiemelt
tekintettel a f6 Osszetevore, illetve a farmakokinetikailag aktiv (CYP enzimekre hatd) dsszetevokre. A tobb szaz
valtozora épitkezd spektralis kiértékelés és statisztikai elemzés utan az interakcids potencial szempontjabol
azonositott egyéb termék Osszetevd in vitro sejtes modellben torténd vizsgalata kdvetkezik (pl.: Caco-2 sejtek,
RNS izolalas, ROS vizsgalat, vékonybél lumenen térténd valtozasok megfigyelése, maj sejteken metabolizmus
vizsgalata).

Megallapithatd, hogy a valds betegbiztonsagi kockazatok ismerete nélkiil nem feltétleniil tudjuk megitélni a
probléma mértékét, és igy megfeleld és hatékony védekezési stratégidk sem alakithatoak ki a betegek védelmére.
Az attekintés sordn kiemelt figyelmet forditunk a potencialis interakciok megjelenésére, ehhez nemzetkozi
interakcids adatbazisokat (drugs.com, Medscape, Lexicomp© UpToDate) haszndlunk.

A népszerll egyéb termékek beszerzésével €s alkalmazasaval kapcsolatos kockazatok értékelése, beleértve
azok interakcios potencialjat és azok hatterében 4all6 mechanizmusokat, a beteg- ¢és fogyasztdi célzott

kockazatcsokkentés €s szakemberek ilyen iranyt oktatdsanak alapjait szolgalja.

Kulesszavak: egyéb termékek, kockazat, kdlcsonhatas, betegbiztonsag, analitika, in vitro
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Effect of wintergreen essential oil and black seed fatty oil in contact dermatitis and psoriasis in vivo model
Shubail Sarah’, Bakos Fanni', Horvith Szabina?, Jaber Areej’, Horvith Gyirgyi', Kemény Agnes®, Csikos
Eszter!

I Department of Pharmacognosy, Faculty of Pharmacy, University of Pécs
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* Department of Physiology and Biochemistry, University of Veterinary Medicine Budapest

Nigella sativa (black cumin) fatty oil has been used medicinally in Arab countries for centuries, while
Gaultheria essential oil is known for its anti-inflammatory and joint disease benefits. This study examined their
individual and combined effects on allergic contact dermatitis and psoriasis.

Allergic contact dermatitis is a chronic inflammatory skin disease triggered by a delayed allergic reaction to metals
or plant substances. Psoriasis is an autoimmune disorder causing thick, scaly, red plaques, often with pain and
itching. Both conditions are typically managed with medicated ointments, which may cause side effects.

In our study, the two plant extracts were tested in an oxazolone-induced contact dermatitis model and an
imiquimod-induced psoriasis model. We assessed ear/skin thickness, blood flow, water permeability, and
immunological parameters (cytokine concentration and MPO enzyme activity), and performed histological
examinations.

In the contact dermatitis model, oxazolone significantly increased edema, blood flow, MPO activity, and pro-
inflammatory cytokine levels in the ear compared to the control. Nigella fatty oil and Gaultheria essential oil
individually mitigated some oxazolone-induced changes, while their combination significantly reduced all
measured parameters.

In the psoriasis model, imiquimod treatment led to increased skin thickness, perfusion, and water loss.
Gaultheria essential oil slightly reduced skin thickness compared to the positive control group. The Nigella-
Gaultheria combination had no significant effect on skin thickness or water permeability but began to reduce blood
flow from the second day onward.

Our findings suggest that the combination of Nigella and Gaultheria may be effective in treating allergic
skin inflammation. However, in the case of psoriasis, despite some promising effects observed for certain
parameters, their overall anti-inflammatory properties cannot yet be definitively established based on our current

results.

Supported by Kriszbacher I1dik6 Talent Management Programme of the University of Pécs of academic year

2024/2025.
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Health effects of bullying in autism spectrum disorders
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Children with autism spectrum disorders are particularly vulnerable due to their difficulties in social
understanding and are at increased risk of aggression, abuse and bullying. In some research, bullying is reported at
extremely high rates - up to over 90% - but it is undisputed that it is significantly higher than in the typically
developing population. The phenomenon can have serious risks, in addition to isolation, leading to poor mental
health, low self-esteem and suicidal intentions, which are clearly linked to bullying.

In the research, we sought to answer whether, despite symptomatic features, autistic people are able to
perceive bullying and what problem-solving strategies they have to counteract unwanted peer behaviour. The study
analysed the websites of 7 global organisations in December 2024 using qualitative content analysis.

Results show that the population concerned is able to perceive the changed reactions of the environment, but
does not have adequate strategies to counteract and manage them. The conscious, active presence of the teacher,
peer relationships and helpers, and close cooperation with the family may be the solution to prevent the child from
being forced to leave school.

The effects of bullying can follow a person throughout their life and condition. It is in the interest of society
as well as the individual not to let go of those who need help, but to play an active role in supporting those affected,
with appropriate, adapted care and adequate social sensitisation. Bullying has serious consequences that require

immediate intervention.

Keywords: autism, bullying, health status, difficulties
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Antiviral Potential of Teicoplanin Derivatives Against O'nyong'nyong Virus In Vitro Analysis
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O'nyong'nyong virus (ONNV) is a member of the Alphavirus genus, similar to Chikungunya virus (CHIKV)
and Sindbis virus (SINV), and is primarily transmitted by the mosquitoes Anopheles funestus and Anopheles
gambiae. Infection is associated with flu-like symptoms, skin rashes, and prolonged joint pain, while neurological
complications cannot be ruled out. Currently, there is no licensed antiviral therapy or vaccine, posing a significant
public health concern. The replication mechanism and vector specificity of ONNV are not yet fully understood,
but its genetic structure closely resembles other alphaviruses. Climate change and globalisation may facilitate the
further spread of ONNYV, highlighting the need for continued research into its biology and potential treatment
options.

In this context, repurposing existing drugs, such as antiviral derivatives of teicoplanin, represents a promising
strategy, as effective agents have already been identified against several alphaviruses. Our study focused on the
antiviral potential of newly synthesized glycopeptide antibiotic-based compounds against ONNV.

An in vitro screening system based on the MTT cell viability assay was used to evaluate 10 different
teicoplanin derivatives. Light microscopy observations were performed to assess viral cytopathic effects (CPE)
and cytotoxicity. Additionally, an immunofluorescence assay was conducted to confirm the antiviral effects. Three
compounds demonstrated inhibitory activity against ONNYV, and EC50 values were determined using non-linear
regression analysis.

Our ongoing research aims to further characterize these compounds' antiviral properties, with the ultimate
goal of advancing the development of effective anti-ONNV therapeutics based on glycopeptide derivatives.

This work was supported by the National Research, Development and Innovation Office of Hungary, grant
number: RRF-2.3.1-21-2022-00010 “National Laboratory of Virology”. This study also supported development
and innovation fund and Research Fund Tender program of the University of Pécs (009 2023 PTE RK/15)

Keywords: ONNYV, antiviral, teikoplanin derivates



G D Laszl6 Cholnoky College of Advanced Studies
LASZLO CHOLNOKY 8th International Interdisciplinary Cholnoky Symposium

COLLEGE OF ADVANCED STUDIES

Klértartalmu készitmények hatasanak vizsgalata Candida és dermatophyta torzsekkel szemben
Viluth Réka', Gazdag Zoltan'
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Az onychomycosis a korom gombas fertdzése, mely az érintett koromlemez megvastagodasaval,
elszinezddésével és a korom melletti borteriilet €g0, viszketd érzésével jar. A koromgomba vilagszerte a
leggyakoribb koromfert6zés, mely a felndtt lakossag 1-10, idés korban 20-50 %-at is érintheti. Elsddleges
koérokozoi a Trichophyton és Microsporum nemzettségbe tartozé dermatophytak, de a kor elérehaladtaval és
bizonyos betegségekhez tarsultan gyakran jelennek meg masodlagos kérokozoként kiillonbozé Candida torzsek is.
A rendelkezésre allo nagyszamu antifungalis készitmény ellenére a koromgomba kezelése hosszadalmas és a
gyakori kiujulasok miatt tobbnyire sikertelen. A klor a legelterjedtebb fertdtlenitdszer. A vizsgalat célja volt, hogy
klortartalmu folyékony és géles készitmények gombadlé hatdsat vizsgaljuk a fent emlitett torzsekre nézve.
Vizsgaltunk 10 élesztégombat: C. albicans (SZMC 1423 és SZMC 1424) C. dubliniensis (SZMC 1469 és SZMC
1470), C. tropicalis (SZMC 1366 és SZMC 1512), C. krusei (SZMC 779 és SZMC 1447), C. parapsilosis (SZMC
8006 ¢s SZMC 8013) a Szegedi Mikrobiologiai Torzsgylijteménybdl, valamint négy dermatophytat: 7. rubrum
(ATCC 28188), T. mentagrophytes (ATCC 9533), M. gypseum (ATCC 24102) és M.canis (ATCC 36299). A
MICsgo a Candida torzsek esetében 0,25-1 ug/ml kozott volt. A géles és folyékony ellenanyagok hatdsa kozott
jelentds kiilonbséget nem tapasztaltunk. A gélallagt készitmény minimalis gatlokoncentracidja a dermatophytakkal
szemben >2 ug/ml volt, mig a klortartalmu oldat MICso értéke a 7. rubrum és T. mentagrophytes esetén 2 ug/ml, a
M. canis és M. gypseum esetén 1 ug/ml volt. A két klortartalmu készitmény hatékonysagéaban rejlé kiilonbségek
pontosabb megértéséhez tovabbi vizsgalatokra van sziikség. Tervezziik a klorkészitmények kombinacios
vizsgalatat mas gombadld hatasu anyagokkal, példaul illoolajokkal, melyek a klorral szinergista hatast fejthetnek

ki és annak kellemetlen szagat ellensulyozni képesek.

Kulcesszavak: klor, Candida, dermatophyta, minimalis gatlokoncentracio
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More than Just a Joke: Humour’s effect on anxiety and coping
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Humour and laughter are innate, universal human experiences that are present across all cultures and have
important cognitive, emotional, and social functions. The term 'humour' refers to things that people say or do that
are considered funny and make other people laugh. Humour has long been considered an effective way of coping
with distress and anxiety, but research shows that compared to dark (negative) humour, light (positive) humour
proved to be more effective for downregulating negative emotions. The purpose of this study was to explore the
connection between different types of humour, cartoon humour preference and experienced anxiety. The data for
the research was accumulated via a self-report online questionnaire filled out by 200 participants (Mage =25.5) from
a multicultural background with an age range of 18 to 74 years. Apart from measuring their humour styles and trait
anxiety, participants were also asked to watch short light- and dark-humoured cartoon scenes and report their
experienced level of state anxiety before watching the videos and after each section.

Firstly, the research revealed that those participants who showed a preference for Self-defeating humour
had higher reported trait anxiety, while those who engaged in Affiliative humour reported lower trait anxiety. There
was no significant relationship between trait anxiety and either Self-enhancing or Aggressive humour styles.
Secondly, it was found that the reported state anxiety of subjects was significantly lower after watching the light
humour cartoon section than before the videos and after watching the dark humour cartoon block. Altogether, it
can be stated that our experiment results on the different types of humour and anxiety mostly aligned with the
findings of previous scientific research in the topic. At the end of the paper the limitations of the study are presented,

and we also provided some implications for further research.

Keywords: humour, humour styles, trait anxiety, state anxiety, dark humour, light humour






