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1.) Konzultacié az Egyetem gyogyszerfelhasznilasat vizsgalé Allami Szimvevészék

munkatarsaval.
Az Allami Szamvevészék munkatérsa tajékoztatta a Gyogyszerterapias Bizottsag tagjait az
Egyetemen foly6 vizsgélatrol, amely a gydgyszerbeszerzést, felhasznélast és gazdalkodast
érinti. Az Allami SzamvevGszék orszagszerte tobb, kiilonboz6 iranyitds alatt allo, eltérd
szakmai iranyultsagu egészségiigyi intézményben (egyetem, orszagos szakintézet, varosi
korhaz) végez egyidejiileg hasonld jellegli atfogd vizsgalatokat. Ennek soran az Allami
SzamvevoszEk az intézmények gyogyszertari beszerzéseinek alakulasat aszerint vizsgélja,
hogy milyen moddon torténik a kozbeszerzésen keresztiil, illetve a kordbban kotott
keretmegallapodas keretei kozott; mennyi OEP altal finanszirozott ,kiilon keretes”
gyogyszert hasznalt fel az intézmény; milyen értékii adomany és rabatt keriilt a gyartod
/forgalmazo és gyogyszernagykereskedd cégektdl az intézménybe. Ezeknek a kérdéseknek a
megvalaszolasa megfeleld informatikai hattér nélkiil nem torténhet, ezaltal a valaszok erre
vonatkozéan is informativak az Allami Szamvevoszék szamara.

Kiemelt teriiletként a citosztatikus gyodgyszerkészitmények beszerzését és felhasznalasat
vizsgaljak, tekintettel az Orszadgos Egészségbiztositasi Pénztar altal finanszirozott ,.kiilon
keret” 2005. decemberében tortént nagymértékii 4talakitdsara. A korabban ebbe a csoportba
tartozd készitmények tobbsége atkeriilt a HBCs szerinti finanszirozott készitmények korébe.
A bizottsdg onkologidban illetékes jelen 1évo tagjai beszdmoltak a finanszirozas valtozasat
kovetd tapasztalataikrol. Ezek szerint a HBCs szerinti finanszirozas kizarolag a korabban
,Kiilon keretes” gyogyszerekkel végzett terapidkat, pontosabban indikaciokat ,,fedi le”’; nem
szamol az id6kozben kiboviilt ¢és szakmailag is indokolt indikaciobovitéssel (pl.
emlétumorok taxdnokkal végzett adjuvans kezelése). Elmondtak azt is, hogy az OEP nem
vette figyelembe a kiilon keret megsziintét kovetden torzskonyvezett —azaz Uj-
készitményeket sem, amelyeket szintén a HBCs szerint finanszirozott gyogyszerek kozé
soroltak be (Herceptin, Avastin). A finanszirozds megallapitadsdhoz altalanosan 10%
termékrabatt arcsokkentd hatasat vették alapul. A szakmai kollégium a tudomanyos
eredmények ismeretében a protokollokat aktualizalja, boviti, amit azonban a finanszirozas



ezzel parhuzamos karbantartdsa nem kovet. Specialis gyermek onkologiai probléma, hogy a
citosztatikus gyogyszerkészitmények felhasznalasa eltérhet az alkalmazasi eldiratban
felsorolt indikacioktol és adagolasi sémaktol, az OEP finanszirozas viszont a Gyogyinfok
altal kiadott nyilvantartott daganatellenes terapidknak megfeleléen torténik. Az onkoldgiai
kezeléseket végzd centrumok koltségvetését terheli teljes egészében a betegek szupportiv
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Altalanossagban megallapithato, hogy a korabban ,kiilon keretes” készitmények HBCs
szerinti finanszirozasuva torténd atsorolasa nem jart egylitt a szakmailag indokolt, kibdvitett
alkalmazasi eldiratnak megfeleld felhasznalas OEP altali finanszirozasaval, ami rontotta az
onkologiai kezeléseket végzo centrumok anyagi helyzetét.

Az Allami Szamvevészék az intézmény gyogyszertartozasainak alakuldsat is attekintette,
amely aranyait tekintve magasabb, mint az egyetem egyéb beszerzésein beliili részarany
mutat.

Az ASZ vizsgalathoz készitett és bemutatott Egyetemi Gyodgyszertari elemzések szerint az
idei év elsé 7 honapjaban a tavalyi bazishoz képest az OEP bevételekre vetitett tényleges
gyogyszerkiadas 11,8%-rol (ami megfelel az egyetemi klinikak orszagos atlaganak) 15,8%-
ra novekedett. A nodvekedés hatterében 55%-ban az Onkoterdpias Intézet; 11%-ban a
Szivgyogyaszati Klinika; 8%-ban az I.sz Belgyogyaszati Klinika; 6-6%-ban az AITI HOO,
Sziilészeti Klinika és a Radiologiai Klinika all — azaz a novekedés 92%-at 6 klinika adta. Az
onkologiai ellatasban elsdsorban a 2005. decemberében bevezetett ,,csillagos HBCs” vezetett
az onkologiai kiadas novekedéséhez.

Az intézménybe érkezett rabatt és adomany gydgyszerek értéke kb. 600 mFt az utdbbi
években. Ez eldrelathatoan jelentdsen csokkenni fog a parlament elétt 1évé torvények
elfogadasat kovetden, mivel a gyogyszercégeket -tobbek kozott- 14-16%-os befizetési
kotelezettség is terhelni fogja a jovoben. Ez varhatdan a rabatt és adomany mennyiségét is
tetemesen fogja csokkenteni, ami tovabb ronthatja az intézményiink anyagi helyzetét (éves
szinten ennek hatasaként akar 300-400 mFt kiadasnovekedést is varhatunk!).

A nyilvantartasok (diagnézis, beavatkozas, gyogyszerelés) betegszintig vald kovetése
vonatkozasaban valtozas indul — a Hefop 4.4 informatikai tender kihirdetésre kertilt,
amelynek keretében a Rét utcai ideg-elme tombben kezdik az atalakitast. Ennek soran a helyi
programok felszdmolddnak, és az egységes program a regiondlis elszdmolasok lehetdségét
teremti meg (csaladorvos, Gydgyinfok, stb).

A torvény altal kotelezden eldirt kdzbeszerzés a gydgyszerek vonatkozasaban egyetemiinkon
egy kiemelt hatdanyagcsoport, az altalanos érzéstelenitdszerek (ATC NOI1) beszerzésében
valosult meg. A kozbeszerzési palyazat kiirasa kiils6 cég bevonasa nélkiil tortént. Altalanos
tapasztalat, hogy nincs a kérhazak szamadra transzparens, eldnyds kdzbeszerzési gyakorlat, a
kozbeszerzési palydzatok eldkészitésében részt vevd kiilsd kozbeszereztetd cégeket a
megrendeldk utdlag nem kontrollaljak, felesleges ¢és jelentds tobbletkiadast is generadl. Az
altalanos érzéstelenitdszerek kozbeszerzésével kapcsolatos tapasztalatok alapjan a
tovabbiakban a kozbeszerzési palydzatok kiirasa az eddigiektdl eltéré modon, egy masik
hazai egyetem altal kovetett gyakorlat példajara — a beszallitok szerinti csoportositdsban
torténne.



Az intézmény gyogyszertari beszerzéseir6l az ASZ vizsgalatahoz a gyogyszertar egy
tanusitvanyt allitott Ossze, amely felsorolja mindazokat a cégeket (forgalmazo ¢és
nagykereskedd), amelyek a gyogyszertaron keresztiil az OEKK részére gyodgyszereket és
gyogyszertari anyagokat szallitanak, akar konkrét gyogyszerig is visszabonthatoéan, valamint
tartalmazza azokat az alapelveket, amelyek mentén a keretmegéllapodasok Iétrejottek. Az
ASZ szdmvevé tanacsosa elmondta, hogy a vizsgalata soran kedvezoek a tapasztalatai a PTE
AOK & OEKK gyogyszerellatasi munkajarol.

2)) Gyogyszer alaplista bévitésére érkezett beadvanyok elbiralasa.

2.a) Brexin tabletta (hatéanyaga: piroxicam-betadex, gyartoja: CHIESI
Farmaceutici Spa, hazai képviselete: Torrex CHIESI Kft.)

A javaslatot benyujtotta: dr. Varju Cecilia (Immunoldgiai és Reumatolégiai Klinika)

A javaslattevo altal kiemelt elony: ,,gyors fajdalomcsillapitdé hatds (15 perc); kényelmes
adagolas (napi 1 tabletta ) 24 oras hatés; kivald gyulladascsokkentd hatas; kiemelkedd
biztonsag; iziileti funkci6 javito hatés.”

Varhato kedvezmény: 100% arurabatt visszavonasig.

Orvosi minta: a cég altal jelentett mennyiség egyezik a gyogyszertari nyilvantartassal.
Indoklas: A készitmény a nem szteroid gyulladascsokkentdk, azon beliil az ,,Oxicamok”
csoportjaba tartozik. A piroxicam-betadex a piroxicam molekula béta-cyclodextrinnel —
amely egy ciklikus oligoszacharid — alkotott komplexe, amelyet az tun. ,,Host-
guest”’technologiaval Aallitottak eld. Az igy kapott molekula kedvezdbb oldékonysagi,
stabilitasi és biohasznosulasi paramétereket mutat.

A gyogyszer-alaplistan tobb Oxicam-szarmazékok kozé tartozo hatdanyag és készitmény (igy
példaul piroxicam, Hotemin) is szerepel, melyek tobbségében rendelkeznek mind enteralis
mind pedig parenteralis gyogyszerbeviteli formaval. A piroxicamot tartalmazo készitmény
2006 évi felhasznalasa minddssze 7 doboz volt, mig az oxicam csoport per os, alaplistan
szerepld készitményeibdl dsszesen 376 doboz lett expedidlva. Adagolasukat tekintve mindkét
piroxicam-készitmény ajanlott napi dozisa egy tabletta naponta egyszer.

A Gyogyszerterapids Bizottsdg a beadvanyt megvitatta. Tekintettel arra, hogy a hatdstani
szempontbol legfontosabb kompetitor készitmény szerény mértékii felhasznaldst mutat,
tovabba a javasolt gyogyszer jelenleg csak per os formaban érhetd el a Bizottsag nem
tamogatja a listabdvitési beadvanyt; azonban azt javasolja, hogy a készitmény el0szor
adomany formajaban keriiljon megismertetésre a PTE Klinikak szaméra, majd a szerzett
tapasztalatok ismeretében a Bizottsag ismét targyalja a listabdvitési javaslatot.

2.b) Refluxon kapszula (hatéanyaga: lansoprazole, gyartéja: TEVA Magyarorszag
7Zrt.)

A javaslatot benyujtotta: dr. Siitd Gabor, dr. Kiss Csaba (Immunolodgiai és Reumatologiai
Klinika)

A javaslattevo altal kiemelt elony: ,,a gyogyszer a lanzoprazol generikus készitménye. Az
eddigi tapasztalatok alapjan megfelel6 hatékonysagu. Betegeink jelentds része (30-40%) szed
az alapbetegség ¢és a gyogyszeres kezelés lehetséges szovodményei (elsésorban nem szteroid
gastropathia, ulceracid) miatt protonpumpa gatldo gyogyszert. Az immunoldgiai-reumatologiai
betegpopulacio szocialis helyzete miatt alacsony arfekvésii gyogyszereket hasznal. Igy a
Refluxon caps. betegeink hosszi tavu kezelésében kulcsfontossagu, mivel a legalacsonyabb
kozforgalmi téritési diju szer. Mindezek mellett a legkedvezdbb aru intézeti szerként is



szerepelhet. A klinikai alkalmazassal az otthoni gydgyszerelés beallitasa a mar a bentfekvés
soran megtorténhet, ugy, hogy a legalacsonyabb napi kezelési koltséget lehet elérni.”

Varhato kedvezmény: 1 Ft/doboz 2006. december 31-ig.

Orvosi minta: a cég nem adott meg adatot.

Indoklas: A készitmény a protonpumpa gatlok csoportjaba tartozik. A gyogyszer-alaplistan
szerepel lansoprazole hatoanyagu készitmény (Lansone), amelyet a cég OFt-ért biztosit a PTE
klinikai szamara és amely — a pantoprazol hatéanyagu gyogyszer per os formdjaval egyiitt — a
legalacsonyabb art alaplistan levé PPI szer jelenleg. A 2006 évi felhasznalas tekintetében a
lansoprazole hatdanyagu gyogyszerbdl 15 doboz fogyott 0 Ft-ért, valamint 160 doboz kertilt
felhasznaldsra orvosi mintaként. A javallatokat tekintve megegyezik a két lansoprazole-
készitmény. A PTE 2006 évi per os PPI felhasznalasa 4819 doboz.

A Bizottsag tamogatolag jovahagyja a listabdvitési javaslatot (el6zetesen ehhez a cég a
minta-jegyzOkonyveit pontositja) — bar a varhatd felhasznalasi mennyiség irrealisnak tiinik —
azzal a megjegyzéssel, hogy a készitmény alaplistan tartdsa addig indokolt, amig a cég a
beadvanyban szerepld 1Ft/doboz aron tudja biztositani a PTE Klinikdk ellatdsat. Ennek
érdekében a Bizottsag javasolja a cégnek, hogy vizsgélja feliil a beadvanyban szerepld 2006.
december 31-1 hataridét. A Bizottsag felhivja a cég figyelmét, hogy 30 napon beliil rendezze a
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gyogyszer-alaplistarol torlésre kertil.

2.¢c) Ringerfundin B. Braun infiizi6 500ml; 1000ml (hatéanyaga: elektrolitok,
gyartdja: B. Braun Medical Kft.)

A javaslatot benyujtotta: dr. Gy6rimolnar Ivan (Szivgyodgyaszati Klinika)

A javaslattevé altal kiemelt elény: ,,a balanszirozott oldat jelentdsen javitja és biztonsagossa
teszi mind a nyitott szivmiitétek utdni, mind a pacemaker és elektrofizioldgiai, mind a
szivkatéterezések utani infizids therapiat.”

Varhato kedvezmény: 152 Ft/500ml; 260 Ft/1000ml; 2008. majus 31-ig.

Orvosi minta: a cég nem adott meg adatot.

Indokldas: A javasolt készitmény egy 1j, teljes elektrolitot tartalmazd infuzid, amely
els@sorban a ringer-laktat infuzidval hasonlithatd 6ssze. E tekintetben a Ringerfundin szamos
paraméterében korszerlibb, biztonsagosabb készitményt jelent: a csak a majban lebomld
laktatot acetat és malat valtja fel, amelyet minden szovet képes metabolizalni, rdadésul
alacsony O, —felhasznaléssal; dsszetétele izotonids a plazmahoz viszonyitva; semleges a sav-
bazis egyensulyban; a legfontosabb ionok megegyeznek a human plazma
betegpopulacional pl. gyermekgyodgyaszatban, majbetegeknél ¢€s neurotraumatologiai
betegeknél vald alkalmazhatosag jellemzi.

A Gyogyszerterapids Bizottsag a készitmény eldnyeire €s az 500ml-es kiszerelés kedvezd
arara — amely a jelenlegi ringer-laktat infizidhoz képest 2 Ft-tal olcsobb darat jelent —
tekintettel tAamogatja a gyogyszer-alaplistara vételt azzal a javaslattal, hogy a cég az 1000ml-
es kiszerelés ajanlati arat kedvezdbb, azaz olcsobb irdnyba modositsa. Annal is inkdbb
indokolt ez a javaslat, mivel tobb jelenlévo szakember is jelezte, hogy az 0j készitményt
elényei miatt szélesebb betegpopuldciondl is alkalmazni kivanjak, vagyis a cég altal vart
felhasznaldsi mennyiség (2000 palack illetve 1000 palack) dvatos becslésnek tiinik, mivel a
ringer-laktat infuziokbol tobb tizezer palack fogy éves szinten. A Bizottsag felhivja a cég
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ez nem torténik meg, a készitmény a gydgyszer-alaplistardl torlésre keriil.



2.d) Lisonorm tabletta (hatéanyaga: lisinopril és amlodipin, gyartéja: Richter
Gedeon Nyrt.)

A javaslatot benyujtotta: dr. Wagner Laszld, dr. Wittmann Istvan (II. sz. Belgyogyaszati
Klinika €s Nephrologiai Centrum)

A javaslattevo altal kiemelt elony: ,Egyediilallo ACE-gatlo-amlodipin fix kombinécid. Ez a
kombinacio kiilonosen kedvezd szere a vese és anyagcsere betegek hypertonidjanak és
altalanossagban érszovédményeik kezelésének. A betegek egylittmiikodését segiti a naponta
egyszeri adagolas. A fix kombinaci6 komponensei kedvezden befolyasoljadk egymas
mellékhatasait.”

Varhato kedvezmény: adomany formajaban ajanljak a PTE Klinikai szamara.

Orvosi minta: a cég altal jelentett mennyiség nem egyezik meg a gyodgyszertari
nyilvantartassal.

Indoklas: A javasolt készitmény egy ACE-gatlo és egy Ca-csatorna blokkold fix
kombindciojat tartalmazza. A gyodgyszer-alaplistin szamos ACE-gatlé hatéanyagot és Ca-
csatorna blokkol6 hatdanyagot tartalmazo készitmény taldlhatd, melyeket a cégek sok esetben
ingyen vagy jelents kedvezménnyel biztositanak a PTE klinikai szdmara. Az alaplistan mar
szerepel tobb, amlodipin hatdanyagu készitmény (Normodipine, Cardilopin), amelyeket 0 Ft-
ért biztositanak szdmunkra a cégek, mig a Gydgyszertarban jelenleg van készletben lisinopril
hatéanyagli készitmény, valamint ACE-gatld és Ca-csatorna blokkold fix kombinéciojat
tartalmazd gyogyszer is, amelyek az alaplistan nem szerepelnek, de az aktualis atlagaruk O Ft.
A Gyogyszerterapids Bizottsag a javaslattévd indoklasa és a PTE klinikai szadmara ajanlott ara
alapjan tamogatja a készitmény gyogyszer-alaplistara vételét, ezaltal is szélesitve az
individudlis terépia lehetdségét. Azonban az alaplistan-tartas feltétele a beadvanyban szerepld
kedvezd feltételek biztositasa a klinikdink szamara. A Bizottsag felhivja a cég figyelmét,
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torténik meg, a készitmény a gyogyszer-alaplistardl torlésre keriil.

2.¢)  Lamolep tabletta (hatéanyaga: lamotrigin, gyartoja: Richter Gedeon Nyrt.)

A javaslatot benyujtotta: a klinikai beadvany hianyzik.

A javaslattevo altal kiemelt elony: %)

Varhato kedvezmeény: 20% arurabatt.

Orvosi minta: a cég altal jelentett mennyiség nem egyezik a gyogyszertari nyilvantartassal.
Indoklas: A beadvany hianyos, az elbirdlashoz csak a gyartéi példany allt rendelkezésre. Az
alaplistdn szerepel lamotrigin hatdéanyagi kompetitor készitmény Lamictal néven. A két
készitmény indikéacios kore megegyezik: antiepileptikum; bipolaris betegségben szenvedok
hangulatstabilizalasa. Az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet a két gydgyszert helyettesithetd
és egyenértékli gyogyszerkészitménynek mindsitette. A beadvanyban eldiranyzott évi 300
dobozos fogyéashoz képest az alaplistan levd készitmény 2006 évi felhaszndldsa 55 doboz
volt.

Mivel a javasolt készitmény hasznélata két igen specidlis teriiletre korlatozodik, a Bizottsag
ujratargyalja a beadvanyt amint megérkezik a szakmailag illetékes Klinika listabdvitési
javaslata, addig azonban nem tamogatja a beadvanyt. A Bizottsdg felhivja a cég figyelmét,
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meg, a készitmény a gyogyszer-alaplistarol torlésre kertil.

2.9) Atorvox filmtabletta 10mg; 20mg: 40mg (hatéanyaga: atorvastatin, gyartoja:
Richter Gedeon Nyrt.)




A javaslatot benyujtotta: dr. Czopf Laszld, dr. Késmarky Gébor (I. sz. Belgyogyaszati
Klinika)

A javaslattevo altal kiemelt elony: A cardio- és cerebrovascularis primaer valamint secundaer
preventioban hasznalt egyik leghatékonyabb statin.”

Varhato kedvezmény: adomany formajaban ajanljak a PTE Klinikai szadmara.

Orvosi minta: a cég altal jelentett mennyiség nem egyezik a gyogyszertari nyilvantartassal.
Indoklas: A javasolt készitmény egy HMG CoA-reduktaz gatlo csoportba tartozé koleszterin-
¢s triglicerid-csokkentd gyogyszer. E csoport szdmos tagja képviselteti magat a gydgyszer-
alaplistan, mely szereket a cégek a legtobb esetben ingyen biztositanak a PTE klinikai
szamara. Az alaplistdn mar szerepel atorvastatin hatéanyagl készitmény (Sortis), amelyet 0 Ft
aron bocsatott a rendelkezésiinkre a cég, azonban a finanszirozas megvaltozasa miatt a 10mg
illetve 20mg hataserdsségili készitményeket a tovabbiakban nem tudja ilyen kedvezd feltételek
mellett biztositani. A két gydgyszert az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet helyettesithetd és
egyenértékill gyogyszerkészitménynek mindsitette.

A Gyogyszerterapids Bizottsag a javaslattévo indoklasa és a PTE klinikai szamara ajanlott ara
alapjan tamogatja a készitmény gydgyszer-alaplistara vételét. Azonban az alaplistan-tartas
feltétele a beadvanyban szerepld kedvezo feltételek biztositasa a klinikdink szdmara. Egytttal
a Bizottsag javasolja a Sortis filmtabletta alaplistarol valo torlését. A Bizottsag felhivja a cég
Amennyiben ez nem torténik meg, a készitmény a gyodgyszer-alaplistarol torlésre kerdl.
Amennyiben ez nem torténik meg, a készitmény a gyogyszer-alaplistarol torlésre kertil.

2.g) Apadex retard filmtabletta (hatéanyaga: indapamid, gyartéja: Egis
Gyogyszergyar Nyrt.)

A javaslatot benyujtotta: dr. Gyérimolnar Ivan (Szivgyogyaszati Klinika)

A javaslattevé altal kiemelt elony: ,hasonld készitményekkel szemben anyagcsere semleges,
nem diabetogén; microalbuminuriat csokkenti; balkamra hypertrophidra (6nmagaban is)
hatékony; ezek a hatasok hosszatavon is érvényestilnek.”

Varhato kedvezmény: 0 Ft 2007. szeptember 30-ig.

Orvosi minta: a cég altal jelentett mennyiség nem egyezik a gyogyszertari nyilvantartassal.
Indoklds: A javasolt készitmény hatdéanyaga az indapamid, amely egy tiazid diuretikumokkal
rokon szulfonamid szarmazék. Tobb tiazid diuretikumot tartalmazé készitmény is szerepel a
gyogyszer-alaplistan csakligy, mint az azonos hatdéanyagot tartalmazé kompetitor készitmény,
a Pretanix retard tabletta, amely 2006 évi felhasznalasa 197 doboz volt.

A Gyodgyszerterapias Bizottsag tamogatolag jovahagyja a készitmény gyogyszer-alaplistara
vételét és indokoltnak tartja az alaplistan-tartasat mindaddig, amig a beadvanyban szerepld
kedvezd feltételeket a cég biztositja a klinikdk szdmara. A Bizottsag felhivja a cég figyelmét,

crer

ez nem torténik meg, a készitmény a gydgyszer-alaplistardl torlésre keriil.

2.h) Avandia és Avandamet filmtabletta (hatéanyaga: roziglitazon; roziglitazon és
metformin, gyartéja: GlaxoSmithKline)

A javaslatot benyujtotta: dr. Wagner Laszlo, dr. Wittmann Istvan (II. sz. Belgyogyaszati
Klinika és Nephrologiai Centrum)

A javaslattevo altal kiemelt elony: Avandia: ,Egyediilalldé készitmény, ami az
inzulinrezisztencia célzott kezelésére ad lehetdséget. Centrumunk klinikdin mind nagyobb
szamban fordulnak el6 inzulinrezisztens betegek.” Avandamet: ,,Egyediilallo készitmény, ami
az inzulinrezisztencia célzott, tobbtdmadasponti kezelésére ad lehetdséget. Centrumunk



klinikain mind nagyobb szdmban fordulnak elé inzulinrezisztens betegek. Az Avandidhoz
képest ennek plusz eldnye az, hogy a majban kialakuld inzulirezisztenciara is hat, a
metformin komponens révén. Ezt viszont a metformin kontraindikaciot mutatd betegek nem
szedhetik.”

Varhato kedvezmény: 1+3 rabatt-konstrukcid

Orvosi minta: a cég altal jelentett mennyiség nem egyezik a gyogyszertari nyilvantartassal.
Indoklas: A javasolt készitmények a 2-es tipusti cukorbetegség kezelésére szolgald oralis
antidiabetikumok. A roziglitazon tiazolidin-dion csoportba tartoz6 hatdéanyag, amely a
PPARy magreceptor szelektiv agonistaja. Elsésorban az inzulinérzékenység csokkentésével
fejtik ki hatasukat. Az inzulinrezisztencidt mind a zsirszovetben, mind a vazizomzatban, mind
pedig a majban csokkentik E csoportba tartozo készitmény nincs az alaplistan.

A metformin a biguanidok csoportjdba tartozik, hatdsukat foként a mdj endogén gliikkéz
termelésének csokkentésével érik el, tovabba gatoljak a gliikoneogenezist ¢€s glikogenolizist
¢s javitjak a periférias gliikkozfelvételt és hasznositast. E hatdanyagot tartalmazé készitmények
szerepelnek a gyogyszer-alaplistan (Merckformin, Meforal), melyeket a gyartd cégek 0 Ft-ért
biztositjdk a PTE klinikai szamara.

A Gyogyszerterapias Bizottsag javasolja, hogy 3 honapig ingyen biztositsa a cég a
készitményt és amennyiben kedvezd tapasztalatokrél szamol be az érintett klinika, Ggy a
készitmény felkeril a gyogyszer-alaplistara. A Bizottsag felhivja a cég figyelmét, hogy

crer

a készitmény a gyogyszer-alaplistarol torlésre kertil.

(prof. Dr. Moézsik Gyula) (dr. Botz Lajos)
Gyogyszerterapias Bizottsag Elndke Gyogyszerterapias Bizottsag Titkara
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