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2025.04.16. PTE KK Mohacsi Korhaz

M. J. 67 éves ferfi beteg — Sikeres helyszini ujraélesztés

Anamnézis:hypertonia, csipd protezis implantacio

2024 szeptembere Ota vizsgaljak beszédzavar miatt, neurologiai €s belgyogyaszati
kivizsgalasa zajlott. Felmeriilt a bulbaris kezdetli ALS lehetdsége, ezert rilozul terapiat
kezdtek

2025.04.15. SBO-s megjelenés, sulyos dysphagia miatt

2025 04.16-an OMSZ-sikeres ujraclesztés

A beteget szedalva, intubalva gépi Iélegezetesi 1gény mellett vettik fel PTE KK MK

Intenziv Osztalyra

2026. Januar 22. - Szintentarto tanfolyam



ALS

Neurologai vizsgalat — ENG, EMG tortént, mely egyértelmiien amyotrophias

lateralsclerosist (ALS) véleményezett

ALS

Progressziv gyogyithatatlan neurodegenerativ betegség, mely a motoneuronokat €rinti €s

vegsO soron 1zomgyengeséghez, bénulashoz vezet.

40-70 eves kor
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Tipusos tiinetek

1. Aszimmetrikus veégtag érintettség, distalis>proximalis
. Izomatrophia €s paresis

. Fasciculatiok, gorcsok

. ,,Drop head”, fej elore hajlik, nehéz megtartani
Spasticitas, elénk mélyreflexek, Babinski jel

Bulbaris tiinetek (dysarthria, dysphagia, nyelv atrophia fasciculatioval, nyalcsorgas)

N N L A W

. Hypoventillatio
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Etiologia

ALS lehet genetikai hatterti, sporadikus, de kornyezeti faktorok 1s szerepet jatszhatnak a

megjelenésében

* Genetika: Az esetek 5-10%-a familiaris AD, AR, X-hez kotott AD oroklddéssel, juvenilis és fOként
felnottkori kezdettel;

*Sporadikus: 90%

» Kornyezeti faktorok: Western Pacific ALS-parkinsonismus-dementia komplex, az incidencia 50-

150x magasabb a Csendes 0cean nyugati részén — pafranyfenyd magjanak toxinja

Prof. Stephen William Hawking: 19 évesen kezdodott, 76 évesen hunyt el
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Rossz prognozis

Rosszabb prognozis:

ldosebb beteg, bulbaris kezdet, korai dyspnoe, néhany familiaris forma,
progressziv 1izomatrophia, gyors hanyatlas, alacsony motoros amplitudo €p
sensoros valasszal, patholdogias dekrementum (RNS), sulyos tiinettan a diagnozis
felallitasakor, rOvid 1dOtartam a kezdet €s a diagnozis kozott, rossz taplaltsagi

allapot, labilis psyche, alacsony serum chlorid, kiterjedt fasciculatio
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ALS terapia

Gyogyszeres terapia

- Rilozul «(N-methyl- D-aspartate) NMDA receptor antagonista, gatolja a glutamat
felszabadulast

- antioxidansok, D vitamin, B12 vitamin, koenzim Q10

Profilaktikus LMWH

Fizioterdpia

Respiratorikus menedzsment- 1€gz0 torna

Bulbaris gyengeség okozta tiinetek menedzselése — anticholinerg szerek, perkutan
endoszkdpos gasztrosztomia (PEG)

Pszicholdgial tamogatas
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M. J. Korhazi kezelése

Generalizalt izomgyenieség (Iegz61zmok, arc, nyak, pharingealis €rintettseg)
Sikertelen gepi leszoktatas - Korai percutan trechostomia végzese
Otthonlélegezteteés lehetosége!

Kommunikacio a csaladdal és a haziorvossal — Bukatato 1.
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M. J. Korhazi kezelése

Feleség tamogato magatartasa!!!
PEG

[zomer0d megtartas — gyogytorna, agy melleti mobilizacio, onellatas biztositasa

Infecti6 kontroll — Pneumonia, hugyti inf. - Tobbszervi elégtelenség nélkiil

Pszichologiail segitség

Birokracia — Buktato 2.
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Biurokracia

Késziileket biztosito cég — HS-medplan Kft.

adatbekerd, késziilék lista — szerzddes tervezet — Korhaz vezetés jovahagyasa
NEAK Aneszteziologiai és Intenziv terapias Tagozat (elnok: Prof. Dr. Molnar Zsolt) tamogatasa
sziikséges

* A Tagozat elnoki, irasbeli javaslata alapjan az Emberi Eroéforrasok Minisztériumanak
Egészségiigyi Szakmai Kollégiuma (elnok: Prof. Dr. Andréka Péter) adja ki

A kérvény mindketto helyre benyUjtasra kertilt

Az Emberi Er6forrasok Minisztériumanak Egészségiigylr Szakmai Kollégiumatdl ezt kovetden
egy kérelemmel kapcsolatos formanyomtatvanyt, amelyet kitoltve visszakiildtiink

* Ez kovetden kb. egy honap mulva kaptuk kézhez azt a tamogaté dokumentumot, mely alapjan a
NEAK-kal val6 szerzddéskotés megvalosult
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EszKkoz igény - hasznalat

Lélegezteto gép ¢s 1élegeztetd ballon
Kohogtetd gép, akkumulatoros szivokeszilék
Parasito késziilek, gyogyszer porlaszto
Pulzoximéter

Hordtaska a 1élegeztetd géphez, autos tolto kabel

Korhazi korilmények kozott megtanultak a betegapolast, respirator €s kiegészitd eszkozok
hasznalata (1 honap allt rendelkezésre)

Szimulaltuk az otthoni koriilményeket: Per os adott gyogyszerek, PEG-en keresztiili taplalas
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A beteg részere otthoni
hasznalatra biztositott
lelegeztetogép

e T
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Parasito keéeszuléek |
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Kohogtetogép

!
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Otthoni eszkoz igény

Javaslat gyujtés — buktato 3.

FOG — PTE KK FOG Klinika — Dr. Haromi

Pulmonoldgia — Oxigén (1x-1 koltség + esetenként 3001t / palack, vésztartalék- oxigenator)
Urologia — katéter, pelenka

Tapszer javaslat — Nutricia, hazi szolgalat

Gyogyszer javaslatok — szaktertileteknek megfelelden

Gyogyaszati segedeszkoz bolt — leszivo katéter, kotszerek, fertdtlenito

Osztalyos készlet!

2026. Januar 22. - Szintentarto tanfolyam



Beteg mehet haza

* De hova? — Helyszini szemle? ©

* Vizit? Helyszini vs. Korhazi
Haziorvos vs. Intenzives

Gyakorisaga? (1€gzdokor csere, katéter csere, TS kantil csere)
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s Az otthoni lélegeztetés eszkozeinek atado leltara

S EEEIEE § )i
ado leltar (225 LCSU 4 800 mies voho? tisks SR
Bérid Intézmeény neve: Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kdzpont Mohacsi Kérhaz [Valadékszive: Tipus - Mm Cheirén) BT e
Cime: 7700 Mohacs, Szepessy tér 7 7/} 110000 _ Dynamic szivshot 1 fes tartsly e
Atvevs neve/telefon/ e-mail cim: Dr. Méazsi Tibor [ 920-200-421 Dynamic szivé 1 "'."4": yhe 2 = o
Lol 232002014 | Oynamic szivéhoz szilikon s2ivicsd Hiaah s |
Lakc e 200467 Dynamic szivbhor szelep (stop .;a ve, vildgoskék) il 4;7 g 4
KezelSorvos neve/telefon/e-mail cim: Dr. Mézsi Tibor =0 3 99-002 Cheir 6khoz 1,5 m op valve-ve :
Mennyiség | Gyari szém (SN vagy LOT) | 771022005 Cheiron hot szir8 T g | |
_LélegeztetSgép: Tipus — EOVE-150 (gydrt6: EOVE) | 1db ‘ | Parésité: Tipus - NJ&nA Hshev&hwel) 1db | 131010012828
BCD43811P Eh. lgzdkor HTSO0/HT70 lélegertetShor felnbtt L . SOUHCDOE i
BCD23811P Eh. légz8kor HTSO/HT70 lélegertetShor, gyerek, 15 mm-es ;_'_ S [ H( 300 =T e, 7 i R
5113 Monnal T50 lélegeztetSgéphez single limb légz6kor, felnbtt -Eizss ey h_";‘h T ’:" = —
5113019 Monnal TS0 lélegertetSgéphez single limb légz6kor, gyerek m‘“‘ “” MhmMMA G(I) ‘v 1
RTO19 Légzokeri filter | Pulzoximéter: Tipus - Nonin 2500A (gyartd: Nonin) | 1db 506487297
EO-NOMADBAG | EOVE-150 IélegertetSgéphez tépszaras hordtaska villpanttal 7427-003 MNonin 70001 gyerek Flexi-Form i1l érzékels eh
EO-CARBOX | EOVE-150 lélegeztetogéphez autés toltbegység (DC/AC doboz) 6836-300 I T
EO-BATPCK EOVE-150 lélegeztetSgéphez kulsd akkumulator kabellel 3278-003 = A
 LélegeztetSgép: Tipus - M 1 T50 (gyarté: AirLiquide) | 0740-000 Nonin 8008)
KFOO7700 | Monnal TS0 Iélegeztetdgéphez hordtiska _i 7426-003 Nonin 6000C1 Cloth 3:,01; secsemd érzéke & T
KC039400 | Monnal TS0 IélegeztetSgéphez kilsé akkumulator | W Tipus - LifeS: _!Lné: Nonin)
YR127200 Monnal TS0 lélegeztetSgéphez kulss akkumulator tolté Lw_ ﬂm o wm: Nonin)
| YRO49700 ! Monnal TS0 lélegeztetGgéphez oxigéncella —! 001 Kapnogrifhoz T-konnektor, egyenes-mintavevs és CO2
| YR117300 | Monnal TS0 Iélegeztetogéphez szivargyujtd kabel mintavételi csé
5113018 | Monnal T50 Iélegeztetd z single limb 1égz8kor, felnbtt 8516-001 LifeSense paracsapda és filter
| 5113019 | Monnal T50 Iélegeztetégéphez single limb Iégzékor, gyerek | Gybgyszerporlaszté: Tipus - Aeroneb Solo/Pro (gyarté: Aerogen) | 1db 22131865
iLGOZOZOO | Monnal T50 Ié} Sgéphez dual limb légz6ker, gyerek, eh AG-AP101S Aeroneb Pro gyerek T-darab és Gjsz0lott adapter kit
| RTO19 Légzbkori filter AG-AP1020 Aeroneb Pro gyerek T-darab, s
| KYE64500 Monnal TS0 lélegeztetgéphez flow szenzor, eh AG-AP1000 Aeroneb Pro Neb készlet
iﬂanEOO Monnal TS0 lélegeztetGgéphez kilégz6 szelep haz ILG-ASBBSO Aeroneb Solo Convenience p
[ kvs90400 Monnal TS0 Iélegez 2 porsziirs | Vladékszivé: Tipus - VBM kézi szivé -3055500
Kohogtetdgép: Tipus — EOVE-70 (gyarto: EOVE) 1db E00702504019C [ Lél & ballonok
KG501523 EOVE 70 légzdkar 845231 The BAG I iélegertetd csecsemd ballon, eh. 1 db 1-es maszkkal |
1960000 22M/22M adapter EO-70 kohogtetdgéphez 845223 The BAG Il Iélegeztetd gyerek ballon, eh. 1 db 2-es maszkkal '
1933000 Egyenes osszekdtd 22M/15F -22M/15F EO-70 kéhbgtetdgéphez 845221 | The BAG Il lélegeztets gyerek ballon, eh. 1 db 3-as maszkka
RTO19 Légzdkori filter 845241 The BAG Il lélegeztets feindtt ballon, eh. 1 db 4-es maszkial 1db }
35-40-205 Felnétt kdzepes arcmaszk felfGjhatd parnaval 845211 | The BAG Il lélegeztets ballon, feindtt 1 db 5-6s maszkkal T e S
35-40-202 Kisgyermek arcmaszk felfajhato parnaval A gyari szamok id6k6zben valtozhatnak. o |
35-40-203 Gyermek arcmaszk felfjhaté parnaval A kezelési o itasok atadasa és a kezel6k ok 4sa a késziilékek h alatara megtortént.
35-40-204 Felnétt kis arcmaszk felfujhatd parnaval Okta!asban részt vevbk személyek
35-40-201 Ujszulott arcmaszk felfjhato parnaval [ Név/Aldiras: BT
Vialadékszivé: Tipus - LSU (gyarté: Laerdal) : T L S R € B e
782000 Hordtaska, textil = b
784000 LSU szivotartaly, tébbszérh, Reusable canister T e o
770410 szivéess LSU-hoz i M,‘L / o/ : T A g Lo e
781004 Aerosol filter LSU-hoz, kerek (régi modellekhez) 3 il A[ugvﬂ ) Aid_ﬁ
781200 Aerasol filter LSU-hoz, szogletes o Beteg képviselGje (név/aléirds): - H.5.-medplan Kft. Képviselsje
650113 LSU katéter adapter : & Bérl6 képviselje (név/alaicisjnes 1u0mm 7 a
Valadékszivé: Tipus - LCSUA (gyarts: Laerdal) . tios JUBRIEREEE sy 7, i
886102 ] LCSU 4 motaros szivohoz 800 ml-es eldobhaté tartaly e Kelt.: Mohdcs, 20250%2 KomaT e H.5 MED
F-24 F-24 .
Kiadds: 6 / 2023.12.04. Mage e e
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* Az otthoni lélegeztetés céljabdol emittalt beteg az elbocsaté egészségugyi-
intézmény krénikus allomanyaban (mintegy otthoni ,adaptacios szabadsagon”)
van

* A klinikum flaggveéenyében, illetve egyéb szocialis okok (pl. a hozzatartozok
elfoglaltsaga) okan, amint szukséges, visszaveszi aktiv fekvobeteg-
allomanyba_

* A jogszabalyban részletezett finanszirozast az illetdo egészségugyi
intézmény kapja meg
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2025. 07. 03. — A beteg otthonaba tavozott

- OMSZ - KAIBO szakorvosa altal keruilt hazaszallitasra a beteg 79 apolasi nap utan
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Beteg gondozasa

Korhazi, ambulanter

Havonta (fizikalis vizsgalat, respirator allitas, labor, mrtg sz.sz.)

TS kantl csere — PTE KK FOG Klinika

Akut ellatas — SBO (pneumonia, hasi panaszok) — Buktatd sok ©
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Betegiink otthonaban
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Koszonom a figyelmet!

PTE 1367

{1 Magyarorszag elso egyeteme

2026. Januar 22. - Szintentarto tanfolyam



* S.C. Fagondes, et al. Home mechanical ventilation: a narrative review and a proposal of practical approach.
Brazilian Journal of Anesthesiology (English Edition) May—June 2025; 75(3): 844595.

Felhasznalt irodalom

* Fulesdi Béla: A tartos és otthoni Iélegeztetés in A lélegeztetés gyakorlata (Szerkesztette: Molnar Zsolt, Bede Antal.)
Medicina Konykiado Zrt., Budapest, 2016; 509 — 515

* 43/1999 (lll.3.) Korm. rendelet az egészséqliigyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi Alapbol tortend
finanszirozasanak részletes szabalyairol

*S. Park, et al. Home mechanical ventilation: back to basics. Pulmonary Acute Crit Care 2020;35(3):131-141

*M.L. Duiverman. ,Tricks and tips for home mechanical ventilation” Home mechanical ventilation: set-up and
monitoring protocols. Pulmonology 2021; Volume 27: 144-150
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