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FOG - Dr. Bocskai Timea

Ful-orr-gegészeti anesztézia roviden




FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

> LEGUTBIZTOSITAS, BETEGMONITOROZAS

- sebésszel k6z6s vagy nagyon kézeli a munkatertilet

- obszervdcios nehézség (monitorozas, légutkontroll)

- specialis fll-orr-gégészeti eszkdzpark (mikroszkodp, l1ézer, endoszkdp, neuromonitor)
- anatdmiai viszonyok — megvaltozott gége-garat-nyak statusz

- reflexek — garat, gége, orr, nyak, halldjarat

- ritka léguti helyzetek

- gyakori: alkoholizmus, dohanyzas, kronikus tiidébetegségek, rossz fogazat, sugarkezelés és/vagy fej-
nyaki mdtét utani allapot, nehéz vénabiztositas...



FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

> REFLEXEK o

®  orr-szem reflex (oculocardialis reflex, OCR, Aschner-reflex) —a szemgolyodra, a kilsé szemizmokra, vagy
a kot6hartyara nehezed6 nyomas hatasara bradikardia alakulhat ki — n. trigeminus (afferens) és n.
vagus (efferens) medial (pl. szemészeti m(itétek / DCR, endoszkdépos orrmellékiiregi mitét / FESS)

" akullsé hallojaratban egy kis részt a n. vagus ramus auricularis idegez be, ennek érintése reflexes
bradikardiat, kohogést, hanyingert okozhat (Arnold reflex) (pl. fllvizsgalat, flilm(itétek)

" n.vagus, carotis sinus — bradikardia, aszisztélia (pl. nyaki mUtétek sordn / RND, l6gofejes feltards /
endolaringealis beavatkozasok, tonsillectomia, epipharynx feltaras)

W garat-és gége reflexek — kohogés, nyelés (alapvets védelmi mechanizmusok): nyelési reflex (garativ
megfesziilése, gégefedd zarddasa), a kohogési reflex (idegentest) (izomrelaxans nélkili/éber intubacid,
ébresztés endolaringeadlis m(itét utan)



FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

> TEAM MUNKA

" konzultdcio / m(téti terv és id6tartam, anesztézia és légutbiztositas, kiegészitések
" kooperdcio [ hipotenzid, sebészi neuromonitor hasznélata, intraoperativ léguti helyzetek
|

kompromisszum / anesztézia — |égutbiztositds, monitorozds, obszervacio

sebészet — beteghez és mutéti terllethez valo hozzaférés




FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

» gégeporcok mitéte (hangképzés)

* hangszalagok feltoltése (hyaluronsav)

gorcsos diszfonia (botox)

> ERZESTELENITES / ) .

helyi érzéstelenités / anesztezioldgiai felligyelet / .

endolaringealis |ézeres mtét °

sebészi neuromonitor hasznalata

Jet |élegeztetés

objektiv hallasvizsgalat altatasban (BERA)
alvasendoszkdpia (DISE)

altalanos anesztézia (inhalacids, kombinélt a légutbiztositas kilonb6z6 tipusaival kombinalva

(arcmaszk, LM, intubdcid, ,nincs”=jet)

valasztasi lehet8ség van bizonyos mitéteknél, ha az altatasi-légutbiztositasi kockazat nagy vagy a beteg
kérésére (tonsillectomia, orr-orrmellékiregi mUitétek, tracheotémia, plasztikai mitétek)

UH-vezérelt regional anesztézia + szedacid / pajzsmirigy mitétek (plexus cervicalis, pajzsmirigytok)



FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

> LEGUTBIZTOSITAS ESZKOZEI o

®  hagyomanyos és specialis (nazalis, neuromonitoros, |ézer, tracheosztdmas) endotrachealis tubusok
®  vezetbnyarsak, Eshmann-bougie, Magill-fogd

®  egyenes lapoc (t6bb méret), 5-6s lapoc

®  McCoy-laringoszkop

o qdeo-laringoszk@ / pajzsmirigy mitétek utan hangszalagok mdkddesének ellenérzése
" intubacios fiberoszkdp e

" Jetlélegeztetés

W asszisztens és m(it6személyzet segitsége

‘ teljes eszkozpark, nehéz légut-kocsi




FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

‘ NEUROMONITOROS ETT (NIM=Neural Integrity Monitor) o

» sebészi neuromonitor — TIVA/TCI; izomrelaxacié csak |égutbiztositdshoz; n. recurrens védelem

» |égutak extubacio utani kontrollja

* indikacid: pajzsmirigy mitétei és egyéb nyakon végzett beavatkozasok (n. recurrens)




FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

‘ LEZERES ENDOLARINGEALIS MUTET

* TIVA/TCI; szemvédelem; izomrelaxacio; lézertubus; FiO,<40% + BIS, TOF

» |égutbiztonsag!! / lézertubus — max. méret 6.0, helyzete és rogzitése — nyarsat
nem lehet beletenni, nincs mélységjeldlés rajta — fontos a hallgatdzasos kontroll,
mindkét cuffot fiz. séoldattal kell feltolteni, nem levegbvel — megjegyezni, mennyi
ment be, mert annyit kell visszaszivni a végén)

* kiméletes intubalasi technika (papilloma, polip, Reinke-6déma, tumor — lesodras,
vérzés!)

* intraoperativ teenddk / bradikardia, aszisztélia, tubus védelme, vérzés
 személyzet védelme

e ébresztés — extubacio korilményei




FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

‘ JET LELEGEZTETES

. magas frekvencidju lélegeztetés / O, + AIR (Y-csatlakozd)
e gége-hangszalag sebészet

*  TIVA/TCI + izomrelaxacio

. nincs tubus

. fontos a vizsgalo cs6 pontos és gyors behelyezése!

. |ézeres mUitét is végezhetd

. FiO, ,EtCO,?!
. team védelme

« Jetlélegeztet6gép belizemelése, hasznalata




FOG / altalanos — Dr. Bocskai Timea

» SURGOS MUTET......életveszélyes allapot lehet!!

>  asebész problémaja az anesztezioldgus szamara is problémal

> |égutbiztositasi nehézség — arcmaszkos lélegeztetés, intubacid

> nincs premedikacio, limitalt a beteg el6készitése (vérnyomas?, gyogyszerek bevétele?, véralvadasi
paraméterek?, nyugtalansag, hipoxia, hanyas-hanyinger, vérzés, fulladas)

> beteg fektetése ....



FOG - Dr. Bocskai Timea

Garat és orrgarat akut esetel




FOG / garat-orrgarat — Dr. Bocskai Timea

> miitétek és indikaciok: o
| |

VERZES, mint mitéti szovédmény
v adenotomia, tonsillectomia, tonsillotomia utan (az OSAS nem mulik el a m(itéttel)
v egyéb garat-orrgarat mdtétek utan

® TUMOR vérzése

®  ABSCESSUS (1) (2)
v o~ peritonsillaris
v o~ parapharyngealis

® HOT TONSILLECTOMY (2) (1)

" TRAUMA

" |IDEGENTEST




FOG / garat-orrgarat — Dr. Bocskai Timea

vérzés a szajlregbe
* vérzés a szajlregben
* beteg fektetése

* izomrelaxacio?

* intubacié / maszkos lélegeztetés
* kohogés

* szajzar

hanyas, teltgyomor, gyomor kilritése?

> NOTA BENE!

" nehézlégzés, nehezitett nyelés,
a beteg nem tud haton fekidni,
vérzés, hanyas

" nehéz légutra készilni!

" vérzéscsillapitas — vérnyomas
" ébresztés (garatreflex, gondos szdjiregi leszivas extubacio el6tt)

W ébresztés utan stabil oldalfekvés

®  posztoperativ fajdalomcsillapitas, folyadékpotlas, sz.e. antibiotikum
® NGszonda?

" posztop. légut —sz.e. tracheotdmia vagy ITO/Iélegeztetés



FOG - Dr. Bocskai Timea

Gége akut esetei ... a szajureg felol




FOG / gége — Dr. Bocskai Timea

> miitétek és indikaciok:
B VERZES, mint m(téti szovédmény
v mikroszkdpos gégemdtétek utan
® TUMOR vérzése (1)
® OEDEMA
® EPIGLOTTITISACUTA (2)
® TRAUMA
= N.RECURRENS PAREZISE (3)

) o rokAciO

® slirg6ssegi sebészi tracheotdmia




FOG / gége — Dr. Bocskai Timea

> NOTA BENE!

arcmaszkos lélegeztetés
e intubacio

* tracheotémia helyi érzéstelenitésben /
anesztezioldgiai felligyelet (O, adasa,
fajdalomcsillapitas)

izomrelaxans nélkili intubacié /propofol

" hipoxia (oxigenizacid, arcmaszk)
a beteg nem tud hanyatt fekidni,
tachikardia, hipertenzio

" nehéz légutra készulni!

" Qdvatos intubacié / vékony Woodbridge tubus

B felsé léguti szlikliletben horgtagito adasa tovabb sulyosbitja a helyzetet!!!

® NGszonda?



FOG - Dr. Bocskai Timea

Ful ... masztoid régio akut esetei




FOG / fiil — Dr. Bocskai Timea

> miitétek és indikaciok:

PARACENTESIS (1)

VERZES, mint mitéti szovédmény

v’ fiilmitét utan

MASTOIDITIS ACUTA (egy-vagy kétoldali)
TRAUMA




FOG / ful — Dr. Bocskai Timea

> NOTA BENE!

" |az, kommunikaciés nehézség, neuroldgiai statusz

®  kontrollalt hipotenzié
" tubus rogzitése

" fej helyzete

® jzomrelaxacié

" antibiotikum iv.

®  PONV prevencio



FOG - Dr. Bocskai Timea

Orr- és orrmellékureg akut esetei




FOG / orr-orrmellékiireg — Dr. Bocskai Timea

> miitétek és indikaciok:

B VERZES, mint m(téti szovédmény
v plastica nasi, plastica septi nasi utan
v’ tumor (orr, maxilla, arc-és homlok lGiregek) eltavolitasa utan
v’ orr-és arcuregi mitétek utan
® ORRVERZES
v endoszkopia
v’ elektrokauterizacié
v . sphenopalatina ligatura
® TRAUMA
® |DEGENTEST



FOG / orr-orrmellékiireg — Dr. Bocskai Timea

> NOTA BENE!

e antikoaguladlt beteg, véralvadasi paraméterek?
e arcmaszkos lélegeztetés

v’ vérzés

v’ kitamponalt orriireg, Foley-katéter
v’ Bellocg-tampon

" kitamponalt orr,
véralvadasi zavar

® kontrollalt hipotenzié

® garattampon (vérzés, mosofolyadék, shaver)

® szem védelme

® vérzéscsillapitas — vérnyomas

® 3 beteg orrat kitamponaljak mdtét végén — ébredéskor zavartsag, akar panikroham is
B extubacid el6tt garattampon eltavolitasa, utana gondos szajlregi leszivas

® kohogés: vérzés, hatra 16gdé tampon

® csak szajon keresztuli Iégvétel van, ha az orrtampon van



FOG - Dr. Bocskai Timea

Fej-nyaki régio akut esetei




FOG / fej-nyak — Dr. Bocskai Timea

> miitétek és indikaciok:
B VERZES, mint m{téti szovédmény
v nyaki blockdisszekcid, gégem(itétek utan
v parotidectomia utan
v plasztikai beavatkozasok utan (1)
v pajzsmirigy m(itétei utan

v egyéb nyakon végzett m(itét utan

® TUMOR vérzése
®  TRAUMA (orbita, maxilla, mandibula, orr, nyak) lagyrész sériilés — torés

®  ABSCESSUS (1)
v ~ colli

v o~ parapharyngealis



FOG / fej-nyak — Dr. Bocskai Timea

> NOTA BENE! , S
arcmaszkos lélegeztetés, intubacio

hipotenzio (vérzés, gyodgyszerek)
képletek diszlokacidja
jelent6sen beszlkult garat

" |égzési-, nyelési nehézség, szajzar

" nehéz légutra készulni!

®  hosszu m(itét utani allapot

®  vérvesztés — vérveszteség megitélése
W vérzéscsillapitas — vérnyomas

" LMWH

® NGszonda?

®  tracheotomia?



FOG - Dr. Bocskai Timea

Take home message...




FOG - Dr. Bocskai Timea

nyugalom + tervezés (személyi és targyi feltételek)

m(ikodo szivo + Yankauer szivo! (*)

|égutbiztositas — el6késziiletek (tubus, segédeszkozok, alternativ lehet6ségek)
,megvaltozott” anatomia

beteg altalanos allapota (fektetés, hipoxia, vérnyomas, vérzés, telt gyomor)
anamnézis (gyogyszerek, léguti statusz)

GYAKORLAT / SZAKORVOSI FELUGYELET

YV V V VYV VYV




FOG — Dr. Bocskai Timea
> NE RONTS A BETEG ALLAPOTAN!! o

»  fels@ léguti szliklilet esetén CAVE horgtagitd!! (sze. Tonogén vagy szteroid inhalalds porlasztoval)

= maszkos lélegeztetés, intubacid?
= jzomrelaxans?
= posztoperativ légut?

= hipertenzio, tachikardia — fajdalom, hipoxia, gyégyszerelés hidnya, félelem, laz
= hipotenzid — vérzés, folyadékbevitel hianya, hanyas

= hanyinger, hdnyas — talyog, idegentest érzés, vér a gyomorban
= reflexek, légutakat szdkité folyamatok — légutbiztositasi technika

= beteg fektetése elalvasig — |égzési nehezitettség, hanyinger-hanyas, hipoxia



FOG - Dr. Bocskai Timea

Egyéb slirg6s sebészeti beavatkozas, ahol az anamnézisben
korabbi gégészeti beavatkozas szerepel...

=
e



FOG / statusz — Dr. Bocskai Timea

> gége részleges vagy teljes eltavolitasa:

® Jaryngectomia totalis / ,tracheosztoma” — csak itt lehet |égutat biztositani, altalaban nincs kantil, a

tubus fekete jelz6csikja 1athatd legyen, rogzités, posztop. a hatan fekszik a beteg / kommunikacios
nehézség

" részleges gégemlitét / laryngectomia partialis, epiglottectomia — nincs epiglottisz*, gégefelezés —
nincs egyik oldali hangszalag és ary-tdj** / lehet tracheakaniilje is




FOG / statusz — Dr. Bocskai Timea

nyaki blokkdisszekcié utani allapot / arcmaszkos lélegeztetés, CVK? + anatdmiai valtozasok (m. SCM
és v. jug. ext. hianya, ,,szabadon” a. carotis és n. vagus), nyaki deformitas — fej helyzete, reklinacid

mandibula vagy orr vagy maxilla részleges vagy teljes hianya / arcmaszkos lélegeztetés?, intubacio

sugarkezelés utani allapot / feszes bér és nyak — arcmaszkos lélegeztetés nehéz, rossz allapotu fogak,
duzzadt ary-taj és hangszalagok

forgatott-és szabad lebenyek szajliregben / intubacids nehézség

VYV VYV V

endolaringealis miitétek (hangszalag) — kohogési nehezitettség




FOG / statusz — Dr. Bocskai Timea

> sebészi tracheotémia utani allapot / kantilbetét, beszél6 kanl, intubacié tracheosztomaba —
perkutan tracheotémia utani allapot / kanil-tubus cseréje kizarélag csak bougie-val!!!

Diagram of the larynx and trachea in relation to percutaneous and
surgical tracheostomy sites

Thyroid cartilage
G Cricothyroid membrane
Cricoid cartilage
Dilational percutaneous Subcricoid space
tracheostomy sites First tracheal cartilage

Second tracheal cartilage

Standard tracheostomy site



0 ]
¢ 4 Pécsi Tudomanyegyetem

(,+Q 1367

K6szonom a figyelmet!

2026.01.23.



PTE 1367

{3 Magyarorszag els6 egyeteme




	1. dia
	2. dia: Fül-orr-gégészeti anesztézia röviden ​
	3. dia
	4. dia
	5. dia
	6. dia
	7. dia
	8. dia
	9. dia
	10. dia
	11. dia
	12. dia: Garat és orrgarat akut esetei​
	13. dia
	14. dia
	15. dia: Gége akut esetei … a szájüreg felől​
	16. dia
	17. dia
	18. dia: Fül … masztoid régió akut esetei​
	19. dia
	20. dia
	21. dia: Orr- és orrmelléküreg akut esetei​
	22. dia
	23. dia
	24. dia: Fej-nyaki régió akut esetei​
	25. dia
	26. dia
	27. dia: Take home message…
	28. dia
	29. dia
	30. dia: Egyéb sürgős sebészeti beavatkozás, ahol az anamnézisben korábbi gégészeti beavatkozás szerepel…
	31. dia
	32. dia
	33. dia
	34. dia
	35. dia

