
 

A zöldhályog (glaukóma) leggyakoribb formája lassú, a látóideg fokozatos elhalásával járó 
visszafordíthatatlan szemészeti betegség. Alattomos, mert csaknem tünetmentes, nem jár 
hirtelen, fájdalommal járó panaszokkal, szemnyomás emelkedéssel, ezért becslések szerint az 
esetek csupán 50%-a kerül felismerésre. Mire észrevehető látáspanaszokat okoz, javarészt 
előrehaladott stádiummal állunk szemben.  Ezért fontos a szemészeti vizsgálat, szükség 
esetén a cseppkezelés elkezdése, mellyel lehetőség van a folyamat lassítására, a betegség 
további rosszabodásának megelőzésére. Kik a veszélyeztetettek: 

-  Elsősorban az 40 év feletti korosztályba tartozók.  

-  Akiknél a családban már előfordult a betegség 

-  Korábban mért magas szemnyomás (21 Hgmm feletti).   

-  Nagyfokban rövidlátók, nagyfokban távollátók 

-  Szteroid tartalmú gyógyszereket szedők 

-  Egyéb szisztémás érrendszeri betegségben szenvedő, érszűkületes betegek 

-  Korábbi szemsérülésen átesett egyének 

A Pécsi Tudományegyetem dolgozóinak a II. GLAUKÓMA VILÁGNAP alkalmából a 
PTE Területi Szűrő és Diagnosztikai Központ (TSzDK) Szemészeti Glaukóma 
Ambulanciáján szakemberek részletes szemészeti vizsgálatot végeznek a betgség korai 
szűrésére alkalmas computeres diagnosztikai műszerrel kiegészítve. 

Időpont: 2009.március 12. 10:00 és 18:00 között  

Lehetőség szerint előzetes időpont egyeztetést kérünk az alábbi telefonszámon: 72/536-
000/1123 Glaukóma Ambulancia Dr. Ajtony Csilla 

 


