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1.) A gyogyszer-alaplista bévitésére beérkezett beadvanyok elbiralasa
1.a) _Zometa (acidum zoledronicum), Novartis

-A javaslatot benyujtotta: prof.dr.Losonczy Hajna, |.sz. Belgydgyaszati Klinika

-A javaslattevd altal kiemelt terapias el6nydk: . generacios biszfoszfonat készitmény, mely az
eddigiek kozul a leghatékonyabb, legkevesebb a mellékhatasa, legegyszeriibb a beadasa.”

-A gyarto cég altal felajanlott kedvezmények: 25% rabatt, id6tartam megjel6lése nélkul.

A malignus tumor kovetkeztében fellépd csontmetasztazisok kezelésére a TB 100%
tamogatast biztosit egyéb biszfoszfonat készitményekre (amelyek kozil a Lodronat szerepel
a gyogyszer-alaplistan), mig a Zometara nem. Rendkivil donté tény, hogy a korabbi
igényeinket csaknem teljes mértékben a Lodranattal ingyenesen tudtuk biztositani, igy a
Zometara igért 25% rabatt rendkivul kedvezétlen ajanlat. A Zometa kiemelt vonatkozasu
hatékonysagi elényeir6l elsésorban allatkisérletes adatok allnak rendelkezésre. A
készitmény gyartéja a Novartis, amely cég —tekintettel az egyetem 134ezer forintos
hataridén tuli tartozasara- ledllitotta az Egyetem megrendeléseire torténd szallitast. A
gyogyszer beszerzése els6sorban a Novartis, mint nagykereskedé cégen keresztll
torténhetne. A felhozott indokok alapjan a Gyoégyszerterapias Bizottsag a javaslatot nem
tamogatja.

1.b) Leucovorin-Teva (calciumfolinat), Pharmachemie/Biogal-Teva Pharma

-A javaslatot benydjtotta: dr.Stefanits Klara, Onkoterapias Intézet

-A javaslattevs altal kiemelt el6ny: ,A de Gramont sémaban a calciumfolinat dézisa a beteg
testfellletétdl figgden tébb szaz mg. A cég nagyobb kiszerelései a névérek munkajat megkonnyitik.
Koltsége is valdszinilleg kedvezdbb.”

-A gyarto cég altal felajanlott kedvezmény: a Biogal-Teva Pharma céggel koétott keretmegallapodasban
foglaltaknak megfelel6 kedvezményes aron biztositja az ellatast valamennyi hataseréssegbél 2002.
végeéig.




A Gyogyszerterapias Bizottsag alapvet6 fontossagunak tartja, hogy a citosztatikus kezelések
esetleges toxikus komplikacidinak kivédésére elegendé mennyiségl calciumfolinat
hatéanyagu készitmény alljon rendelkezésre. Mivel az eddig hasznalatos Ebewe termékbdl
100mg-os a legnagyobb hataserésségl kiszerelési forma, hozzajarul a Leucovorin-Teva
100, 200, 300mg-os hataserbéssegeinek listara vételéhez.

1.c) Fortedol 50mg filmtabletta (diclofenac-kalium), Biogal Gyogyszergyar Rt.

-A javaslatot benydjtotta: dr. Than Péter, Ortopédiai Klinika

-A javaslattevd altal kiemelt terapias elény: ,Koltséghatékonyabb terapia biztosithaté a Cataflammal
bioegyenértéklinek nyilvanitott Fortedollal.” )

-A gyarté cég altal felajanlott kedvezmény: PTE AOK részére biztositott kiemelt kedvezmény 2002. év
végeig.

Az Orszagos Gyodgyszerészeti Intézet a Fortedol filmtablettat a vizsgalatok alapjan
bioegyenértékiinek nyilvanitotta a Cataflam drazséval. A Cataflam esetében a napi kezelési
koltség 64,6 Ft, mig a Fortedol esetében 47 Ft. A Cataflam Novartis termék, ezért a mar
emlitett ok miatt csak egyéb nagykeresked6tél szerezhet6 be, a Novartis listaaranal
magasabb aron. A szamottevd areltérésen tul ez is indokolta a Bizottsag dontését, mely
szerint a Fortedol gyogyszer-alaplistara vételét tdmogatja, ill. a hatbanyag biztositasat ezzel
a készitménnyel javasolja megoldani. Indokolt esetben (pl. gyermekgyogyaszati alkalmazas)
a Cataflam cseppet tovabbra is biztositani kell (ui. a Fortedol még csak tabletta formaban
elérhetd).

1.d)  Stimuloton filmtabletta (sertralin), Egis

-A javaslatot benyujtotta: dr. Simon Maria, dr.Osvath Péter, Pszichiatriai Klinika

-A javaslattevék altal kiemelt el6ny: ,A magyar generikum ara kedvezébb. A gyartd cég fél évente kb.
50 doboz mintat biztosit a klinika szamara.”

-A gyarto cégq altal felajanlott kedvezmény: -

A gyogyszer-alaplistan lévé sertralin hatéanyagtartalmua (Zoloft) készitményre mar korabban
bedllitott betegeket a Pszichiatriai Klinikan tovabbra is Zolofttal kivanjak kezelni. A
gyogyszerterapias Bizottsag a javaslatot tamogatja, tekintettel a készitmény kedvez8bb
arara. Legaldabb a bevezetéskor a Bizottsag indokoltnak latja, hogy a cég szamottevd
rabbattal egészitse ki ajanlatat. A listara kerllés feltétele az ingyenes ,bevezetd” rabatt
nyuijtasa.

1.e)  Frontin tabletta (alprazolam), Egis

-A javaslatot benyudjtotta: dr. Simon Maria,dr. Kovacs Attila, Pszichiatriai Klinika

-A javaslattevék altal kiemelt terapias el6ny: ,A Frontin az alprazolam magyar generikuma, arfekvése
kedvezdbb. Jardbetegnek kbzgyodgyellatasra felirhaté — a kérhazbdl vald tavozaskor. A gyarté cég
100% rabattot biztosit.”

-A gyarté cég altal felajanlott kedvezmény: 100% rabatt 2002. évben.

Az alprazolam hatdanyagtartalmu eredeti Xanax gydgyszerkészitmenyt a gyarto (Pharmacia)
folyamatosan ingyen biztositja a PTE AOK klinikai részére. A Xanaxbdl retard készitmény is
forgalomban van. Ezen indokok alapjan a Gydgyszerterapias Bizottsdg a javaslatot
elutasitja.

1.f) Cebion cseppek (acidum ascorbicum), Merck Kift.

-A javaslatot benydjtotta: dr. Adamovich Karoly, Gyemekklinika

-A javaslattevé altal kiemelt terapias elény: ,A csepp gyogyszerforma kedvez8 gyermekgyodgyaszati,
kildndsen ujszuldtt gydgyaszati szempontbdl, hiszen az adagolhatésag pontosabban és kénnyebben
kivitelezhetd. Mivel korasziilottekben a protein-anyagcsere jelentés, az ascorbinsav bevitelre is
nagyobb hangsulyt kell fektetni. Alkalmazasaval a napi igényeknek megfelelé bevitel biztosithatd
lenne a koraszulbéttek szdmara.”

-A gyarto cég altal felajanlott kedvezmény: 20% rabatt 2002. végéig.

A szakmailag rendkivlil igényesen és szinvonalasan kidolgozott beadvanyt a
Gyodgyszerterapias Bizottsag tamogatja. A gyermekgyogyaszatban célszer(




gyogyszerformak és specialis kiszerelések alkalmazasat, listan tartasat indokoltnak tartja, a
készitmény gyogyszer-alaplistara vételét jébvahagyja.

1.g) Campral tabletta (acamprosate), Merck Kift.

-A javaslatot benydjtotta: dr. Kovacs Attila, Pszichiatriai Klinika

-A javaslattevé altal kiemelt terapias elény: ,Az acamprosate hatékonyan csokkenti a sévargast, igy jol
alkalmazhat6 alkoholbetegeknél az absztinencia kialakitasaban és fenntartdsdban. Adasa mar az
elvonasi idészakban megkezdhet6. A gyogyszer-alaplistan eddig sovargast csokkentd szer nem
szerepelt”.

-A gyarto cég éltal felajanlott kedvezmény: 50% arurabatt 2003. végéig.

A Gyogyszerterapias Bizottsag — tekintettel a készitmény specidlis alkalmazasi tertletére — a
Pszichiatriai Klinika részére tamogatja a gyogyszer-alaplistara vételét, azzal a kiemelt
megjegyzéssel, hogy hasonlé indikacios terlileten alkalmazott gyégyszerkészitmények —a
beadvany éllitassal szemben- mar vannak a gyogyszer-alaplistan: Alcover, Anthaethyl.

1.nh)  Aprovel tabletta (irbesartan), Sanofi-Synthalabo

-A javaslatot benyujtotta: dr. Kassai Gabor, |l.sz. Belklinika és Nephroldgiai Centrum

-A javaslattevd altal kiemelt terapias elény: ,Irodalmi adatok szerint az irbesartan nephroprotektiv
klinikailag manifeszt nephropathiaban szenved 2-es tipusu diabeteses betegeknél.”

-A gyarté cég éltal felajanlott kedvezmény: gydgyszer-alaplistara kerllés esetén a varhaté mennyiség
rendelése el6tt depoként gratisz 10 db 150mg, és 3 db 300mg tablettat helyez el a cég a
gyogyszertarban, amely 50% rabatt fedezetéll szolgal.

A Gyogyszerterapias Bizottsag korabbi Glésén nem tartotta megalapozottnak a renoprotektiv
hatasra vonatkozé adatokat, melyet jelenleg még a hivatalos alkalmazasi el&irat sem
tartalmaz. A potldlag mellékelt angol nyelvii szakirodalom utal arra, hogy az irbesartannal
kezelt nephropathias, 2-es tipusu diabeteses betegek allapotanak romlasa szignifikansan
lassult.

A készitmény alkalmazasat a Gydgyszerterapias Bizottsag a Il.sz. Belgyogyaszati Klinika
szamara tamogatja, tekintettel arra, hogy ott kezelnek az indoklasban kiemelt korképben
szenvedé betegeket.

2) Alacsony molekulasulya heparinok felhasznalasara vonatkozo kérdbivek
értékelése

A PTE AOK Klinikai az elé6zé évben alacsony molekulasulyd heparinok beszerzésére 43,55
MFt-ot forditottak. A kozbeszerzési tender el6készitéseként a legnagyobb felhasznald
klinikak szakmai allasfoglalasat kértik: egy kérdivet allitottunk dssze, amelynek alapjan
felmértik a klinika valasztasi szempontjait és varhaté igényét az alacsony molekulasulyu
heparin készitmények tekintetében. A kérdbivek Osszesitése utan megallapithato, hogy az
alacsony molekulasulyu heparinok eltéré felhasznalasa a kilonb6z6 terapias protokollok
alkalmazasaval magyarazhaté. A kérd8ivek valaszai alapjan, a felmért igények ismeretében,
a Gyogyszerterapids Bizottsag jévahagyasaval az érintett gyartoktdl -a varhatd éves
felhasznalas megadasaval- arajanlatot kell kérni (2002. augusztus 10-ig), amelynek
értékelését a Bizottsag 2002. oktdber 1-ig el is végezné. Az ajanlatot a felmérés soran
kialakult részesedésre, és a teljes PTE mennyiségre is egyarant be kell kérni. A Bizottsag
ezen adatok 6sszehasonlitd értékelése alapjan alakitja végleges allaspontjat.

3.) Szerotonin antagonista hanydscsillapité hatéanyagtartalmu készitmények
felhasznalasaval kialakitandé6 allasfoglalas

A PTE AOK Kklinikain a Magyarorszagon forgalomban 1évé ,setron” hanyéascsillapitok kdzil
kb. 2/3-1/3 aranyban alkalmazzak az ondansetron, illetve a granisetron készitményeket. A
felhasznalas nagy részét (kb. 90%-at) a parenteralis készitmények teszik ki. A jelenlévd
szakemberek allasfoglalasa szerint indokolt a kétféle hatdanyag gyogyszer-alaplistan
tartdsa. ,Probaidére”, 2002. november 1-ig, a tapasztalatok megszerzése érdekében a



Bizottsag tamogatja az Emetron (ondansetron) készitmények gyogyszer-alaplistara
kerllését is. A szakmai és gazdasagi okok mellett egyarant lehetséges és kivanatos
termékszikitést a tapasztalatok értékelése alapjan kivanja a Bizottsag az Oszi Ulésén
kialakitani. A Gyogyszerterapias Bizottsag a legkdzelebbi Ulésén a napi terapias koltségeket
is figyelembe véve, a hatdéanyagok felhasznalasaban nagy tapasztalattal rendelkezé
szakorvosok véleménye alapjan javaslatot tesz az alkalmazasra, illetve a beszerzésre
vonatkozédan.

4.) A gyoégyszerkiszallitas rendje

Tekintettel arra, hogy a PTE AOK klinikain a korabban kézbesitéként (is) tevékenykedd
munkatarsak  feladatkére jelentésen modosult, a kisebb  volumeni ,statim”
gyogyszerszallitmanyok lehetd leggyorsabb célba juttatasat is a gydgyszerszallitd
gépkocsinak kell végeznie. Egyre tobb klinika él az on-line rendelés lehetfségével,
megkonnyitve ezzel mind a klinika, mind a gyogyszertar dolgozéinak munkajat. Azonban
ezzel n6 a rendelések, és a kiszallitasra varé gyogyszerkildemények szama is, mig a
klinikakat a kiszallitas koltsége nem terheli. Mindezt a gydgyszertarhoz rendelt szallitast
valtozatlan személyi és targyi feltételek mellett kell teljesitenie. Problémat jelent az is, hogy
nem minden Kklinikan egyértelmiien tisztazott, hogy ki jogosult (koteles?) a
gyégyszerszallitmany atvételére.

Annak érdekében, hogy a gyogyszerszallitas koltségeinek emelkedése mérsékelhetd legyen,
a klinikakat (is) érdekeltté kell tenni abban, hogy igényeiket racionalisan csoportositva, a
valds sziikségleteket figyelembe véve tovabbitsak a gyogyszertar felé (pl. a napi rendelésnél
vegyék figyelembe a vizitek rendjét, a statim rendelés valéban csak az aktudlisan szikséges
gyogyszert tartalmazza, a terapia megkezdéséhez sziikséges mennyiségben, stb.).
Megfontolandd, hogy ha egy klinika egy adott hdnapon beldl ,kimeriti” a rendelkezésére allo
,statim rendelési keretet”, valamiféle ,poétdijat” terheljen ra a szamitdgépes szamlazo
program (akar automatikusan, a valés koltségeket ezzel a klinika felé is mar tovabbitva).

A gyogyszerszallitmanyok atadas-atvételét is felll kell vizsgalni, és rogziteni, hogy a
szallitmanyokat milyen bizonylattal kell utnak inditani, és a rendeltetési helyén hogyan kell
dokumentalni annak megérkezését. Az atadas-atvétellel kapcsolatos problémak
kikiszobdlheték lehetnének a klinikak tertletén megfeleld trezorok kialakitasaval.

Tobbek kdzoétt a kiszallitas jelenlegi rendjét is tartalmazza a Gydgyszerterapias Bizottsag
tagjainak bemutatott 6sszeallitas, amely az Egyetemi Gyogyszertarban készult azzal a céllal,
hogy miikodésiiket a kozelmultban megkezdé klinikak (Onkoterapias Intézet, Immunoldgiai
és Reumatoldgiai Klinika) szamara dsszefoglalét nyljtson a PTE AOK gyogyszerellatasi
rendjérél.

Az Ulés végén a Gyodgyszerterapias Bizottsag elndke megkdszonte a bizottsag titkaranak és
a bizottsag tagjainak a tdbb éven at egyutt végzett munkat, és tovabbi tamogatd
egyuttmikddésuket kérte a jovbben is.

Prof.dr.Mozsik Gyula dr.Botz Lajos
Gyodgyszerterapias Bizottsag elndke Gyogyszerterapias Bizottsag titkara
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